
!检验技术与方法!

某市
""%7

例健康者全血黏度正常值调查分析
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摘
!

要"目的
!

了解该地区健康成年人全血黏度参考值水平!以提供预防心血管疾病的保健信息%方法
!

对该地区体检结果

显示健康的人群!检测其全血黏度参数%采用北京赛科希德
)+/:'''

自动血流变测试仪!清晨空腹安静状态下坐位采集静脉血!

7D

内完成检测%对于符合要求的全部样本进行分析统计%结果
!

该地区健康人群的全血黏度水平!男'女性之间比较!差异有统

计学意义!与文献报道一致#民族之间比较!差异无统计学意义%但是!该地区的各项参数显著高于文献资料的参考值!其中)低

切*参数高于参考值的上限值!女性
#7$(c

!男性
&($#c

%结论
!

该地区全血黏度参考值水平高于北京地区!认为具有地域性

意义%

关键词"血液黏度#

!

数据收案#

!

数据说明!统计
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全血黏度测定已广泛用于临床#虽然会受到诸多因素影

响#如性别%年龄以及采血时的不同体位等#但环境因素有何影

响尚未见研究报道)

"

*

$现对本市
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例健康者做全血黏度

检测#并对其结果进行分析%讨论#报道如下$

A

!

资料与方法

A$A

!

一般资料
!

""%7

例健康体检者为本市各个石油井队职

工#汉族
::9

例#男
&&9

例#女
&&'

例'维吾尔族
(':

例#男
##%

例#女
#%8

例$年龄
#"

!

9(

岁#平均
7:

岁$均无心脑缺血性

疾病%高血压%慢性肝肾疾病%糖尿病%高血脂等疾病$

A$B

!

标本采集
!

抽取清晨空腹静脉血#采血时取坐位#肘前静

脉血$采用肝素钠抗凝#血量
7IH

#上下混匀
(

次#静置
#'

I<>

上机检测#

7D

内完成$

A$C

!

仪器及试剂
!

北京赛科希德
)+/:'''

自动血流变测试

仪#严格按仪器说明书操作$北京赛科希德公司提供质控液和

清洗液$

A$D

!

统计学处理
!

全血黏度分高切%中切%低切
&

个等级$采

用
)*))""$'

统计软件分析#实验数据以!

Cd5

"表示#组间差

异比较采用
!

检验$

B

!

结
!!

果

B$A
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例健康者全血黏度
!

全血黏度的高%中%低切结果

呈正态分布#见表
"

$

表
"
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例健康者全血黏度主要指标测定结果#

Cd5

$

全血黏度 男性 女性

高切
7$#:d'$(: &$97d"$:(

中切
""$:7d"$&: 9$#:d"$"(

低切
##$"#d&$(# "9$&7d9$%8

表
#

!!

汉族男&女性之间全血黏度结果比较#

Cd5

$

全血黏度 男性 女性

高切
7$&'&d'$:'( &$9'8d'$&8"

"

中切
"#$997d(:$9"# 9$#7'd"$"#"

低切
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例健康者全血黏度按性别和民族分别统计
!

结果

表明#无论汉族或维吾尔族男%女性之间全血黏度都有不同程

度差异#尤其是/低切0$汉族与维吾尔族比较#仅有男性组的

/低切0

"

项参数差异有统计学意义#其余
#

项以及女性之间比

较#差异无统计学意义$本地区的全血黏度水平较文献值高$

以汉族为例#超出文献参考值均值的
8(c

上限#除了女性组

/高切0

"

项外#其余各项的异常均超过
(c

#甚至达
#7$(c

!

&($#c

$可见#本地区健康成人的全血黏度普遍高于国内通行

的参考值#见表
#
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维吾尔族男&女性之间全血黏度结果比较#

Cd5

$

全血黏度 男性 女性

高切
7$"89d'$("8 &$98&d#$&88

中切
8$%87d"$7"% 9$#8(d"$"8"

"

低切
##$&7'd&$%'7 "9$8(%d"#$((7
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汉族与维吾尔族男性的全血黏度结果比较#

Cd5

$

全血黏度 汉族 维吾尔族

高切
7$&'&d'$:'( 7$"89d'$("8

"

中切
"#$997d(:$9"# 8$%8(d"$7"%

低切
#"$8%'d&$&:9 ##$&7(d&$%7"
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汉族与维吾尔族女性全血黏度结果比较#

Cd5

$

全血黏度 汉族 维吾尔族

高切
&$9'8d'$&8" &$98&d#$&88

中切
9$#7'd"$"## 9$#8:d"$"8#

低切
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本组汉族的全血黏度与文献资料比较

全血黏度
参考值

男性 女性

汉族男性

C

* c

汉族女性

C

* c

高切
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!

讨
!!

论

全血黏度是反映血浆黏度%血细胞比容%红细胞变形性%聚

集性%血小板和白细胞流变学特性的综合性指标$健康者的血

液黏度有一定的波动范围#全血黏度受诸多因素影响#本组结

果显示#男%女性之间差异有统计学意义#与文献报道一致'汉

族与维吾尔族#除了男性/高切0参数差异有统计学意义之外#

两民族其他项目之间基本差异无统计学意义$但是#本地区的

全血黏度普遍高于文献参考值!北京地区"#其中/低切0超出参

考值上限的异常率高达
#7$(c

!

&($#c

#认为与环境因素有

关$因为全血黏度与红细胞比值有关#而当环境相对干燥状

态#易使血浆丢失水分而升高红细胞比值$本地区处于戈壁#

属于大陆性气候#全年平均空气湿度仅为
7:c

!北京地区为

9#c

"#本组认为这是该地区全血黏度值普遍较高的重要原因$

鉴于此#调查本地区健康者的生理参数具有一定的参考意

义#其不仅获取个人的健康信息#而且提示在干旱地区#更不应

疏忽全血黏度这一血液流变学指标$高血液黏度依然是心血

管疾病发生的危险指标之一$
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!检验技术与方法!

某市过敏性鼻炎患者体外检测过敏原结果分析

马
!

坚!周
!

颖!胡志刚'

!陈国千!唐建英

"江苏省无锡市人民医院检验科
!
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摘
!

要"目的
!

了解该市过敏性鼻炎患者的过敏原分布情况%方法
!

采用德国
,03KYK))

公司生产的
+GGEP

RC

)-PEE>

定量

检测试剂盒进行检测%结果
!

97$7c

"
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$患者检出对
"

种或几种特异性过敏原呈阳性反应!其中!最常见的过敏原是户尘

螨!占
9'$%c

#其次为屋尘!占
(:$&c

#点青霉'分枝孢霉'烟曲霉'交链孢霉占
#:$"c

%结论
!

过敏性鼻炎患者不仅对常见吸入性

过敏原过敏!也可对常见食入性过敏原过敏!特异性过敏原的检出能指导患者尽可能地避免接触过敏原!对疾病的控制起到一定

的积极作用%

关键词"鼻炎!

!

变应性!季节性#

!

过敏反应#

!

超敏反应
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过敏性鼻炎又称变应性鼻炎#是鼻腔黏膜的变应性疾病#

并可引起多种并发症$近年由于工业化进程的加快#大气污染

加剧#过敏性鼻炎患者正在逐年增多$过敏性鼻炎的最根本保

健措施是了解引起患者过敏的物质#即过敏原#并尽量避免接

触它$采用体外定量检测人血清中过敏原特异性
K

R

0

的方法#

了解过敏性鼻炎患者的过敏原情况#现报道如下$

A

!

资料与方法

A$A

!

一般资料
!

#''9

年
""

月至
#''8

年
"'

月来本院就诊的

"7"

例过敏性鼻炎患者$

A$B

!

方法
!

采用德国
,03KYK))

公司生产的
+GGEP

RC

=-PEE>

定量检测试剂盒进行检测$抽取患者静脉血
&IH

#所有步骤

均严格按照试剂说明书操作$当试剂条完全干燥后#使用数字

成像系统和配套软件进行分析$即先用一专用
223

相机进行

摄影读取结果#再用专用软件分析相应的过敏原条带颜色#评

估条带颜色的深浅$方法是通过计算显色条带的面积积分#并

与内标准曲线对比!以草花粉为标准"#对之进行分级#分级与

K
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的
K̂

&

IH

浓度相对应#分析中曲线均经/平滑处理0#排除

干扰$

B
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结
!!

果

B$A

!

把过敏原特异性
K

R

0

#

'$&(K̂
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定为阴性反应#

(

'$&(K̂

&

IH

定为阳性反应#

$

&$(K̂

&

IH

定为强阳性反

应$

B$B
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例过敏性鼻炎过敏原检测结果#见表
"

$另外#在

"7"

例过敏性鼻炎患者中#

##

例患者特异性过敏原检测结果均

为阴性#其中总
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的有
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例#总
K

R
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的有
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例$

表
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例过敏性鼻炎过敏原检测结果

过敏原 阳性!

*

" 过敏原分布!

c

"

户尘螨
8: 9'$%

屋尘
:% (:$&

猫毛发皮屑
9 :$%

狗毛发皮屑
": "&$7

矮豚草
"& "'$8

桑树
: ($'

蟑螂
( 7$#

点青霉%分枝孢霉%烟曲霉%交链孢霉
&" #:$"

栎%榆%梧桐%柳%三角叶杨
"' 9$7

鸡蛋白
: ($'

牛奶
&" #:$"

鱼
# "$%

蟹
"( "#$:

虾
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牛肉
#9 #&$(

清贝
# "$%
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芒果
# "$%

腰果
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