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全血黏度是反映血浆黏度%血细胞比容%红细胞变形性%聚

集性%血小板和白细胞流变学特性的综合性指标$健康者的血

液黏度有一定的波动范围#全血黏度受诸多因素影响#本组结

果显示#男%女性之间差异有统计学意义#与文献报道一致'汉

族与维吾尔族#除了男性/高切0参数差异有统计学意义之外#

两民族其他项目之间基本差异无统计学意义$但是#本地区的

全血黏度普遍高于文献参考值!北京地区"#其中/低切0超出参

考值上限的异常率高达
#7$(c

!

&($#c

#认为与环境因素有

关$因为全血黏度与红细胞比值有关#而当环境相对干燥状

态#易使血浆丢失水分而升高红细胞比值$本地区处于戈壁#

属于大陆性气候#全年平均空气湿度仅为
7:c

!北京地区为

9#c

"#本组认为这是该地区全血黏度值普遍较高的重要原因$

鉴于此#调查本地区健康者的生理参数具有一定的参考意

义#其不仅获取个人的健康信息#而且提示在干旱地区#更不应

疏忽全血黏度这一血液流变学指标$高血液黏度依然是心血

管疾病发生的危险指标之一$
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!检验技术与方法!

某市过敏性鼻炎患者体外检测过敏原结果分析

马
!
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!
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!陈国千!唐建英

"江苏省无锡市人民医院检验科
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!

要"目的
!

了解该市过敏性鼻炎患者的过敏原分布情况%方法
!

采用德国
,03KYK))

公司生产的
+GGEP

RC

)-PEE>

定量

检测试剂盒进行检测%结果
!

97$7c

"

""8

&

"7"

$患者检出对
"

种或几种特异性过敏原呈阳性反应!其中!最常见的过敏原是户尘

螨!占
9'$%c

#其次为屋尘!占
(:$&c

#点青霉'分枝孢霉'烟曲霉'交链孢霉占
#:$"c

%结论
!

过敏性鼻炎患者不仅对常见吸入性

过敏原过敏!也可对常见食入性过敏原过敏!特异性过敏原的检出能指导患者尽可能地避免接触过敏原!对疾病的控制起到一定

的积极作用%

关键词"鼻炎!

!

变应性!季节性#

!

过敏反应#

!

超敏反应
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过敏性鼻炎又称变应性鼻炎#是鼻腔黏膜的变应性疾病#

并可引起多种并发症$近年由于工业化进程的加快#大气污染

加剧#过敏性鼻炎患者正在逐年增多$过敏性鼻炎的最根本保

健措施是了解引起患者过敏的物质#即过敏原#并尽量避免接

触它$采用体外定量检测人血清中过敏原特异性
K

R

0

的方法#

了解过敏性鼻炎患者的过敏原情况#现报道如下$

A

!

资料与方法

A$A

!

一般资料
!

#''9

年
""

月至
#''8

年
"'

月来本院就诊的

"7"

例过敏性鼻炎患者$

A$B

!

方法
!

采用德国
,03KYK))

公司生产的
+GGEP

RC

=-PEE>

定量检测试剂盒进行检测$抽取患者静脉血
&IH

#所有步骤

均严格按照试剂说明书操作$当试剂条完全干燥后#使用数字

成像系统和配套软件进行分析$即先用一专用
223

相机进行

摄影读取结果#再用专用软件分析相应的过敏原条带颜色#评

估条带颜色的深浅$方法是通过计算显色条带的面积积分#并

与内标准曲线对比!以草花粉为标准"#对之进行分级#分级与

K

R

0

的
K̂

&

IH

浓度相对应#分析中曲线均经/平滑处理0#排除

干扰$

B

!

结
!!

果

B$A

!

把过敏原特异性
K

R

0

#

'$&(K̂

&

IH

定为阴性反应#

(

'$&(K̂

&

IH

定为阳性反应#

$

&$(K̂

&

IH

定为强阳性反

应$

B$B

!

"7"

例过敏性鼻炎过敏原检测结果#见表
"

$另外#在

"7"

例过敏性鼻炎患者中#

##

例患者特异性过敏原检测结果均

为阴性#其中总
K

R

0

$

#''K̂

&

IH

的有
"(

例#总
K

R

0

#

"''K̂

&

IH

的有
%

例$

表
"
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例过敏性鼻炎过敏原检测结果

过敏原 阳性!

*

" 过敏原分布!

c

"

户尘螨
8: 9'$%

屋尘
:% (:$&

猫毛发皮屑
9 :$%

狗毛发皮屑
": "&$7

矮豚草
"& "'$8

桑树
: ($'

蟑螂
( 7$#

点青霉%分枝孢霉%烟曲霉%交链孢霉
&" #:$"

栎%榆%梧桐%柳%三角叶杨
"' 9$7

鸡蛋白
: ($'

牛奶
&" #:$"

鱼
# "$%

蟹
"( "#$:

虾
( 7$#

牛肉
#9 #&$(

清贝
# "$%

羊肉
#( #"$'

芒果
# "$%

腰果
( 7$#

,

:8

,

国际检验医学杂志
#'""

年
"

月第
&#

卷第
"

期
!

K>@_HL.,EB

!

_L>ALP

C

#'""

!

?̀G$&#

!

W?$"



C

!

讨
!!

论

过敏性鼻炎又称变应性鼻炎#是鼻腔黏膜的变应性疾病#

并可引起多种并发症$近年由于工业化进程的加快#大气污染

加剧#过敏性鼻炎患者正在逐年增多$过敏性鼻炎的最根本保

健措施是了解引起自己过敏性的物质#即过敏原#并尽量避免

它)

"

*

$采用体外定量检测人血清中过敏原特异性
K

R

0

的方法

检出患者的过敏原#在检测中所选用的过敏原均为日常生活中

常见的物质#每个人均可能接触到$其中#户尘螨%屋尘%猫毛

发皮屑%狗毛发皮屑%矮豚草%桑树%蟑螂%点青霉%分枝孢霉%烟

曲霉%交链孢霉%栎%榆%梧桐%柳%三角叶杨是常见吸入性过敏

原#鸡蛋白%牛奶%鱼%蟹%虾%牛肉%清贝%羊肉%芒果%腰果是常

见食入性过敏原$本组患者中有
97$7c

!

""8

&

"7"

"患者检出

对
"

种或几种特异性过敏原呈阳性反应$在
""8

例检出特异

性过敏原阳性的患者中#最常见的过敏原是户尘螨#有
9'$%c

的患者过敏'其次为屋尘#占
(:$&c

'点青霉%分枝孢霉%烟曲

霉%交链孢霉占
#:$"c

#牛奶占
#:$"c

#牛肉占
#&$(c

#羊肉占

#"$'c

#狗毛发皮屑占
"&$7c

#蟹占
"#$:c

#矮豚草占
"'$8c

$

由于户尘螨和屋尘是常见的过敏原#应保持室内清洁无

尘#用地板和地砖代替地毯#以减少户尘螨和屋尘)

#

*

$还有#应

该保持干燥#以减少真菌的滋生'远离宠物#避免接触宠物的毛

发和皮屑'在春季#花粉较多的时候#可以关闭窗户#减少外出#

尽量避免接触花粉$另外#可以避免摄入能引起过敏的食物$

研究结果显示#大部分过敏性鼻炎患者对常见吸入性过敏

原过敏#有小部分患者对常见食入性过敏原也过敏)

&

*

$本次研

究中还发现#有
##

例患者特异性过敏原检测结果均为阴性#其

中总
K

R

0

$

#''K̂

&

IH

的有
"(

例#这些患者可能对非常见的

过敏原过敏#需要作进一步检查$

+GGEP

RC

=-PEE>

定量检测试剂

盒能同时检测多项过敏原#患者痛苦小#且可反复多次测定#特

异性过敏原的检出能指导患者尽可能地避免接触过敏原#对疾

病的控制起到一定的积极作用)
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基因芯片对尖锐湿疣患者人乳头瘤病毒的检测和基因分型
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要"目的
!

研究尖锐湿疣患者皮损
Z*̀

感染的基因型分布状况%方法
!

采用基因芯片检测和分型方法!对该市
"%(

例

尖锐湿疣患者的皮损组织进行
Z*̀

检测和分型%结果
!

"%(

例尖锐湿疣组织标本中
Z*̀

阳性为
":%

例!总阳性检出率为

8($7c

%各
Z*̀

炎型检出率最高依次为
Z*̀ ""

'

:

'

":

型%

(:

例患者存在多重感染!占感染总数的
&#$'c

%结论
!

Z*̀ ""

'

:

'

":

型感染是尖锐湿疣发病的主要基因型!且
Z*̀

感染趋于多重化%

关键词"尖锐湿疣#

!

人乳头瘤病毒
":

#

!

基因#

!

芯片分析技术
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(
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"是
Z*̀

感染引起

的生殖器%会阴%宫颈及肛门部位上皮乳头瘤样增生#是一种常

见%易反复发作的性传播疾病#其感染主要与
Z*̀ :

%
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%
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%
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型有关)
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$为了解
2+

患者
Z*̀

的基

因型#以及给临床诊断及治疗提供可靠基因背景#现对临床诊

断的尖锐湿疣患者进行皮损
Z*̀

基因型检测#报道如下$

A

!

材料与方法

A$A

!

一般资料
!

"%(

例标本取自
#''9

年
""

月至
#''8

年
""

月在本院皮肤科门诊就诊#且临床诊断为生殖器尖锐湿疣的患

者$年龄
":

!

%&

岁#平均
&($'

岁#其中男
"''

例!

&

&(

岁
('

例#

$

&(

岁
('

例"#女
%(

例!

&

&(

岁
("

例#

$

&(

岁
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例"$

A$B

!

仪器
!

Z*̀

基因分型检测试剂盒购自亚能生物技术!深

圳"有 限 公 司#该 试 剂 盒 能 同 时 分 型 检 出
"9

种 高 危 型

!

Z*̀ ":

%
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%
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%
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%

(&

%
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%
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%
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%
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%
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%
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%
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种低危型!
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银制梯度
*2O

扩增仪!

0

JJ

E>B?PF

公司#德国"'

V]]/&

型分子杂交仪!兴化市分析仪器厂"'

eH/#''')0OK0)

超声粉碎仪!美国"'

0

JJ

E>B?PF

高速低温离心机!德国"$

A$C

!

标本采集和处理
!

采集生殖器尖锐湿疣组织样本放置于

"$(IH

离心管并立即送检#或放置
6&'i

冰箱保存待检$

A$D

!

Z*̀

基因分型检测
!

采用
*2O

体外扩增和
3W+

反向

点杂交相结合的
3W+

芯片技术进行检测$利用
Z*̀

的基因

特点设计特异性引物#可以扩增出包含
#&

种
Z*̀

基因型的

目的片段#再将扩增产物与固定在膜条上的分型探针进行杂

交#依据杂交信号的有无来判断是否有何种
Z*̀

的存在$

!

"

"

3W+

的提取及
*2O

扩增(将样本从冰箱取出#解冻#在
"$(

IH

离心管中加入
"IH

生理盐水#用超声粉碎仪探头持续低

功率条件下#超声粉碎组织块#将组织粉碎成细胞悬液#以离心

半径
9-I

#

"7'''P

&

I<>

离心
"'I<>

#弃上清液#加入
('

#

H

3W+

裂解液#混匀#

"''i

沸水浴加热
"'I<>

#以离心半径
9

-I

#

"&'''P

&

I<>

离心
"'I<>

#取待测样本
3W+(

#

H

#加入

*2O

反应管中#进行
*2O3W+

扩增$

*2O

反应条件为
('i

"(I<>

%

8(i"'I<>

#然后进行
7'

个循环'

87i&'=

%

7#i8'

=

%

%#i&'=

'最后
%#i

延伸
(I<>

$每次同时设定
"

个阴性

对照!纯水"和
"

个阳性对照$!

#

"杂交(取
"(IH

塑料离心管#

放入标有样本编号的膜条#加入
+

液
(IH

及所有!

#(

#

H

"的
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