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真空静脉采血顺序对血细胞分析结果的影响

于修文!汪国庆

"上海市嘉定区中心医院
!

#'"9''

$

!!

摘
!

要"目的
!

探讨一针多管真空采血顺序所致血细胞分析结果差异!并观察含添加剂的真空管是否会对真空血常规管造成

试剂交叉污染!导致结果有差异%方法
!

采用自身对照法!对
"8:

例门'急诊患者一次进针'多管采血'不同顺序前后
#

次使用真

空血常规管!测定血细胞分析结果%结果
!

采集
#

次标本的血细胞分析指标!白细胞'红细胞'血红蛋白'血小板!采用配对
!

检

验!

#

次结果差异无统计学意义"

"

$

'$'(

$%结论
!

在一针多管真空采血中!真空血常规管不受采血顺序的影响!血细胞分析也不

受含其他添加剂真空试管的交叉污染影响%

关键词"血细胞#

!

血液化学分析#

!

真空采血顺序
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真空采血已被各临床实验室普遍使用#由于检测项目不

同#一针多管采血现象十分普遍$真空采血顺序对血细胞分析

结果影响#国内鲜见此类研究的详细资料#为此#针对真空静脉

采血顺序对血细胞分析结果的影响进行了观察#现报道如下$

A

!

资料及方法

A$A

!

一般资料
!

随机选择本院门%急诊患者
"8:

例#其中男

8:

例#女
"''

例'年龄
"9

!

99

岁#中位年龄
79$:

岁$

A$B

!

仪器及试剂
!

)]),0e9''<

五分群!类"血细胞分析仪

购自日本希森美康公司#所用试剂%校准品为原装配套产品#室

内全血质控物由上海市临床检验中心提供#乙二胺四乙酸二钾

!

03!+/X

#

"抗凝真空管购自浙江黄岩塑料用品股份有限

公司$

A$C

!

方法
!

!

"

"血细胞分析仪检测(采集患者静脉血
"$'

!

#$'IH

#充分混匀#与抽血后
'$(

!

#$'D

内用
)]),0e9''<

全自动血细胞分析仪自动检测#血细胞分析仪每半年用专用校

准品校正#每天进行室内质控#质控合格#仪器运行状况良好$

每例标本检测
#

次#记录结果为
#

次结果的均值#若采血为最

后一管#按先拔取真空管管塞#后拔掉注射针头的方法操作$

血细胞分析项目(白细胞%红细胞%血红蛋白%血小板$!

#

"采血

顺序组合(组合
+:9

例#采血顺序(血细胞分析
%

!含添加剂的

真空管"项目
%

血细胞分析'组合
1:7

例#采血顺序(血细胞分

析
%

血细胞分析
%

!含添加剂的真空管"项目'组合
2:7

例#采

血顺序(血细胞分析
%

真空空白管!未加任何添加剂"项目
%

血

细胞分析$

A$D

!

统计学处理
!

所有实验数据采用
)*))""$(

统计软件处

理#正态分布的计量资料以!

Cd5

"表示#

#

组不同顺序间比较

用配对
!

检验进行比较#

"

#

'$'(

为差异有统计学意义$

B

!

结
!!

果

B$A

!

)]),0e9''<

自动血细胞分析仪性能验证#见表
"

$血

细胞分析仪性能指标均符合规程要求)

"

*

$

表
"

!!

)]),0e9''<

自动血细胞分析仪性能验证

项目
批内精密度!

6Mc

"

高值 中值 低值

天间精密度!

6Mc

"

高值 中值 低值
总重复性!

6Mc

" 携带污染率!

c

" 线性回归方程

白细胞
"$& #$& #$: #$' #$: &$' #$% '$9% #5"$'"'D4'$':#

红细胞
"$' "$# "$% "$7 "$9 #$7 "$9 '$:" #5"$''#D6'$''&

血红蛋白
'$9 '$8 "$" '$8 "$" "$7 "$& '$(: #5"$''&D6'$&'7

血小板
#$% #$8 &$9 &$% 7$' 7$& &$' '$9# #5'$88:D6'$:89

B$B

!

组患者改变真空采血顺序后#白细胞%红细胞%血红蛋白% 血小板结果经配对
!

检验#

"

$

'$'(

#结果差异无统计学意义#
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国际检验医学杂志
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年
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月第
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卷第
"

期
!

K>@_HL.,EB

!

_L>ALP

C

#'""

!

?̀G$&#

!

W?$"



各分组血细胞分析结果比较#见表
#

!

7

$

表
#

!!

组合
+

血细胞分析结果比较

项目 前!

Cd5

" 后!

Cd5

"

!

值

白细胞!

b"'

8

&

H

"

:$"%d"$98 :$':d"$87 "$79

红细胞!

b"'

"#

&

H

"

&$87d'$7: &$89d'$(' "$7#"

血红蛋白!

R

&

H

"

"":$:7d#9$%(""%$9&d#9$(" 6'$#9&

血小板!

b"'

8

&

H

"

"87$&#d77$%9"8($7%d7($:8 '$"78

表
&

!!

组合
1

血细胞分析结果比较

项目 前!

Cd5

" 后!

Cd5

"

!

值

白细胞!

b"'

8

&

H

"

9$'(d#$(: %$8&d#$8& "$&&"

红细胞!

b"'

"#

&

H

"

7$:%d'$(# 7$:(d'$(" "$(7%

血红蛋白!

R

&

H

"

"&7$%(d&7$7: "&($(8d&7$&7 6'$&(#

血小板!

b"'

8

&

H

"

#&&$87d(($#" #&&$%9d(%$88 '$"(7

表
7

!!

组合
2

血细胞分析结果比较

项目 前!

Cd5

" 后!

Cd5

"

!

值

白细胞!

b"'

8

&

H

"

%$(:d#$7" %$79d#$7: "$7&'

红细胞!

b"'

"#

&

H

"

7$&"d'$7% 7$#8d'$(' "$79#

血红蛋白!

R

&

H

"

"&"$%9d&#$7" "&#$9&d&#$(# 6'$&7"

血小板!

b"'

8

&

H

"

#"&$(8d78$'" #"&$"9d('$&# '$":&

C
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讨
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论

负压真空管采血代替了传统的一次性注射器采血$全封

闭采血有效避免了院内感染#能准确定量%更好地保持了标本

的原始性状#提高了标本质量#减少误检和再检$针管内表面

极度光滑#管壁最薄#采血速度快#细胞破损少$真空凝血管内

壁经过无菌和硅化处理#确保光滑%有效防止溶血#从而保证凝

血指标检测结果的准确性$

本实验结果可以看出#不同采血顺序血细胞分析结果之间

差异无统计学意义!

"

$

'$'(

"#即真空采血顺序改变对血细胞

分析结果未造成影响$其中组合
+

反映了其他添加剂交叉污

染对血细胞分析结果未产生影响#可能与双向采血针表面极度

光滑有关#其不易黏附各类添加剂#因而能保证检验结果的准

确$组合
1

和组合
2

重点反映了不同顺序及位置变化也未造

成结果变化#这可能与采血顺利%组织损伤小%外源性凝血因子

进入试管含量低有关$

在组合顺序中均把第一管采血作为血细胞分析管#这是由

于在日常工作中#血细胞分析为常规项目#且大多数单独检验

的比较多#探讨第一管与其他顺序之间的差异变化意义更大#

为单独检验血细胞分析结果的准确性与可靠性提供依据$当

然#前提是必须一针见血#以防止组织损伤#外源性凝血因子进

入试管#影响实验结果)

"

*

$

严格控制采血量#血液与抗凝剂比例必须适当$血液比例

过低或过高#都会对结果产生影响$由于小孩或老人静脉不易

抽血#操作不规范使血量与抗凝剂达不到合格比例及医护人员

不科学地选取采血部位#两者血样均被不同程度稀释#致使检

测结果减低)

#

*

$如果血量少#浓度增高#中性粒细胞会肿胀分

叶消失#血小板会肿胀%崩解#产生正常血小板大小的碎片#使分

析结果产生错误)

&

*

$抽血量过多#抗凝剂不足#会造成血细胞的

微小凝集#影响结果$本研究采血量控制在
"$'

!

#$'IH

$

关于血液标本的放置时间长短对血细胞%血小板各参数有

影响#自血液分析仪应用于临床以来均有报道)

7/:

*

$血液标本

在采集
7D

内测定#血细胞%血小板各参数基本无变化#标本的

保存方法对标本的对血小板计数也会造成影响#血液标本室温

下放置时间过短#用
03!+/X

#

作抗凝剂时#会使血小板形态

发生变化$在采血后
&'I<>

内形成血小板可逆聚集体#使血

小板计数下降#在采血
&'I<>

后进行分析可提高结果的正确

性$血液标本室温下也不可放置时间过长#因为血小板可逆聚

集体在采血
&'I<>

后解散$血小板是体积较小的细胞#胞膜

薄#易于黏附%聚集和破坏$室温下离体时间过长#可发生变

形%自溶%体积缩小#标本放置时间越长破坏越多$标本放置时

间太长#易产生巨大血小板#这种巨大血小板分布于红细胞直

方图
"''

%

#('>I

处#引起血小板计数偏低$因而#血液标本需

不断混匀#

#D

内完成测定$同时要注意#

03!+

依赖的
K

R

,

抗体可引起白细胞计数和血小板减少#可造成血涂片时白细胞

聚集)

%

*

$

总之#在多试管的采血中#真空血常规管不受采血顺序及

位置的制约#方便实用#既能保证采血质量又能减少传统注射

器采血中的诸多影响因素#为提高血细胞分析结果的准确性和

精密度打下基础$
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