
!临床检验研究!

慢性乙型肝炎病毒感染与免疫球蛋白&

8

淋巴细胞关系的探讨

莫红梅!李
!

蕾

"新疆维吾尔自治区人民医院检验科!乌鲁木齐
2)+++%

%

!!

摘
!

要"目的
!

观察慢性乙型肝炎病毒"

:.;

%感染者不同临床期免疫球蛋白#

8

淋巴细胞亚群特征!探讨慢性
:.;

感染病

情发展与机体细胞#体液免疫之间关系的变化规律&方法
!

&++*

"

&++,

年慢性
:.;

不同临床时期感染者
*%

例!其中!轻#中度

慢性乙型肝炎
)&

例!肝炎后肝硬化代偿期
&%

例!肝炎后肝硬化失代偿期
%2

例!并以
&+

例健康人作为健康对照组!检测免疫球蛋

白#

8

淋巴细胞亚群等&结果
!

肝炎后肝硬化代偿期和失代偿期患者外周血中
"0)

c

8

#

"04

c

8

#

"02

c

8

淋巴细胞少于慢性乙肝

"轻中度%患者和健康对照组!差异具有统计学意义"

%

&

+'+1

%$代偿期与失代偿期患者间#慢性乙肝"轻中度%患者与健康对照组

间差异无统计学意义"

%

'

+'+1

%&慢性乙肝"轻中度%#肝炎后肝硬化代偿期和失代偿期患者
/

球蛋白均高于健康对照组"

%

&

+'

+1

%!代偿期与失代偿期间患者差异具有统计学意义"

%

&

+'+1

%$清蛋白则肝炎后肝硬化代偿期和失代偿期患者显著低于慢性乙

肝"轻中度%患者和健康对照组"

%

&

+'+1

%!代偿期与失代偿期患者间差异具有统计学意义"

%

&

+'+1

%!慢性乙肝"轻中度%患者与

健康对照组间差异无统计学意义"

%

'

+'+1

%$肝炎后肝硬化代偿期和失代偿期患者
Y

L

g

#

Y

L

-

均显著高于慢性乙肝"轻中度%患者

和健康对照组"

%

&

+'+1

%!代偿期与失代偿期患者间#慢性乙肝"轻中度%患者与健康对照组间差异无统计学意义"

%

'

+'+1

%&各

组间
Y

L

/

差异无统计学意义"

%

'

+'+1

%&结论
!

慢性
:.;

感染者随着病情不断进展!细胞#体液免疫功能均不同程度受累&

关键词"肝炎!乙型$

!

肝硬化$

!

8

淋巴细胞$

!

免疫球蛋白类

!"#

'

%+'),(,

(

=

'>??@'%(*)$4%)+'&+%%'+&'+&1

文献标识码"

-

文章编号"

%(*)$4%)+

"

&+%%

%

+&$+%,4$+&

L.,?

A

)4.%&2%7<75.&<)*#88,4)

M

-);,-/474?$2&--L,;(&.(/417./&4.(B/.%2%<)4/5N&

0

7././(J#4*&5./)4

3)@)#

$

8&'

!

*'*&'

"

6&

7

"408&#0)

2

*"B)4"0)4

:

3&,'5'#&

!

%&)

7

9&?/@)/

7

'0"9)

2

F'#

T

'"#

$

R

:$

14

A10)#)8)1/O&

$

')#

!

R418

E

'2)+++%

!

=('#"

$

:;(.<75.

%

";

=

&5./>&

!

8A?COI

Q

CGBKGDHDKCBH>?C>KAJ>66O@A

L

FAEOF>@D@I

7

BH>

7

GBHDFEFAAI8KBFF??OE?BC?>@

7

DC>B@C?N>CGKGHA@$

>KGB

7

DC>C>?.'+&.%)?(

!

9BMB@C

Q

$A@B

7

DC>B@C?N>CGI>JJBHB@C?CD

L

B?AJKGHA@>KGB

7

DC>C>?.JHA6&++*CA&++,

!

)&GB

7

DC>C>?.

7

DC>B@C?

N>CG

L

B@CFB

*

6>FIKGHA@>KGB

7

DC>C>?.

!

&%N>CGKA6

7

B@?DCBIF>MBHK>HHGA?>?

!

%2N>CGIBKA6

7

B@?DCBIF>MBHK>HHGA?>?D@I&+GBDFCG

Q

KA@$

CHAF?NBHBB@HAFFBIJAHAE?BHMDC>A@'8GB

7

BH>

7

GBHDFEFAAI8KBFF??OE?BC?

!

Y

L

g

!

Y

L

/

!

Y

L

-

!

/

>66O@A

L

FAEOF>@D@IDFEO6>@NBHBIBCBH$

6>@BI'3&(,-.(

!

8GB

7

BHKB@CD

L

BAJ"0)

c

!

"04

c

!

"02

c

8KBFF?>@KA6

7

B@?DCBID@IIBKA6

7

B@?DCBIF>MBHK>HHGA?>?NBHBFANBHCGD@>@

L

B@CFB

*

6>FIKGHA@>KGB

7

DC>C>?.D@I"A@CHAF

!

CGBI>JJBHB@KBNBHB?>

L

@>J>KD@C

"

%

&

+'+1

$

'8GBI>JJBHB@KB?EBCNBB@

L

B@CFB

*

6>FIKGHA@>K

GB

7

DC>C>?.D@IKA@CHAF

!

KA6

7

B@?DCBID@IIBKA6

7

B@?DCBIF>MBHK>HHGA?>?NBHBO@?>

L

@>J>KD@C

"

%

'

+'+1

$

'

/

>66O@A

L

FAEOF>@>@

L

B@CFB

*

6>FIKGHA@>KGB

7

DC>C>?.

!

KA6

7

B@?DCBID@IIBKA6

7

B@?DCBIF>MBHK>HHGA?>?NBHB?>

L

@>J>KD@CF

Q

G>

L

GBHCGD@KA@CHAF

"

%

&

+'+1

$

'8GB

I>JJBHB@KBEBCNBB@

L

B@CFB

*

6>FIKGHA@>KGB

7

DC>C>?.D@IKA6

7

B@?DCBI

*

IBKA6

7

B@?DCBIF>MBHK>HHGA?>?

!

KA6

7

B@?DCBID@IIBKA6

7

B@?DCBI

F>MBHK>HHGA?>?ND??>

L

@>J>KD@C

"

%

&

+'+1

$

'-FEO6>@>@KA6

7

B@?DCBID@IIBKA6

7

B@?DCBIF>MBHK>HHGA?>?ND??>

L

@>J>KD@CF

Q

FANBHCGD@>@

L

B@CFB

*

6>FIKGHA@>KGB

7

DC>C>?.D@IKA@CHAF

"

%

&

+'+1

$

'8GBI>JJBHB@KBEBCNBB@KA6

7

B@?DCBID@IIBKA6

7

B@?DCBIF>MBHK>HHGA?>?ND?

?>

L

@>J>KD@C

"

%

&

+'+1

$

'Y

L

g

!

Y

L

->@KA6

7

B@?DCBID@IIBKA6

7

B@?DCBIF>MBHK>HHGA?>?NBHBG>

L

GBHCGD@

L

B@CFB

*

6>FIKGHA@>KGB

7

DC>C>?.

D@IKA@CHAF

"

%

&

+'+1

$

'PA?>

L

@>J>KD@CI>JJBHB@KBA@Y

L

/>@

L

HAO

7

?

"

%

'

+'+1

$

NBHBAE?BHM?BI'2)45-,(/)4

!

"BFFOFDHD@IGO6AHDF>6$

6O@BJO@KC>A@NBHB>@MAFMBI>@KGHA@>KGB

7

DC>C>?.

7

DC>B@C?NG>KGKAHHBFDCBIN>CGI>?BD?B

7

HA

L

HB??'

@&

A

B)<?(

%

GB

7

DC>C>?.

#

!

F>MBHK>HHGA?>?

#

!

8$F

Q

6

7

GAK

Q

CB?

#

!

>66O@A

L

FAEOF>@?

!!

慢性乙型肝炎病毒"

:.;

$感染是由于机体细胞免疫功能

紊乱!不能有效清除入侵的
:.;

而导致疾病慢性化(本文通

过对慢性
:.;

感染患者的总
8

淋巴细胞"

"0)

c

$)两个重要

功能亚群
"04

c

"辅助性$

8

淋巴细胞和
"02

c

"细胞毒性$

8

淋

巴细胞"

"8Z

$及
/

球蛋白)

Y

L

g

)

Y

L

/

)

Y

L

-

)清蛋白进行检测!了

解患者细胞免疫和体液免疫状态!为临床采取更好的个体化治

疗方案提供依据(

C

!

资料与方法

C'C

!

研究对象
!

本院
&++*

年
%

月至
&++,

年
%%

月慢性
:.;

感染不同临床时期住院患者
*%

例!年龄
%1

"

*+

岁!平均
1%

岁#男
4%

例!女
)+

例#慢性乙型肝炎"乙肝$

)&

例!乙肝后肝硬

化代偿期
&%

例!乙肝后肝硬化失代偿期
%2

例(健康对照组为

&+

例本院体检健康者!男
%)

例!女
*

例#年龄
%2

"

(&

岁!平均

4*

岁(各组研究对象间年龄及性别分布差异无统计学意义"

%

'

+'+1

$(

C'D

!

研究方法
!

"

%

$慢性
:.;

感染诊断标准参照
&++1

年全

国病毒性肝炎会议修订的1慢性乙型肝炎防治指南2

&

%

'

!并排除

其他类型肝炎病毒感染)脂肪肝和自身免疫性肝病("

&

$

"0)

c

8

)

"04

c

8

)

"02

c

8

细 胞 计 数 采 用
.BKCA@ 0>KR?A@V-"9

"DEDF>DH

流式细胞仪及配套荧光标记单克隆抗体试剂盒检测(

"

)

$免疫球蛋白
Y

L

/

)

Y

L

g

)

Y

L

-

采用雅培免疫特种蛋白测定仪

及配套试剂检测#清蛋白与
/

球蛋白采用罗氏
/AIOFDH$0!!

全自动生化分析仪及配套试剂检测(

C'E

!

统计学处理
!

数据用"

Nj/

$表示!采用
9!99%%'1

软件

对数据进行分析#两组以上均值比较用单因素方差分析!并用
0

检验进行比较!

%

&

+'+1

时差异有统计学意义(

+

4,%

+

国际检验医学杂志
&+%%

年
&

月第
)&

卷第
&

期
!

Y@C\ZDE/BI

!

VBEHODH

Q

&+%%

!

;AF')&

!

PA'&



D

!

结
!!

果

D'C

!

慢性
:.;

感染临床各期外周血
8

淋巴细胞亚群的水平

!

慢性
:.;

感染临床各期外周血
8

淋巴细胞亚群的水平见

表
%

(乙肝后肝硬化代偿期和失代偿期患者
"0)

c

8

细胞)

"04

c

8

细胞)

"02

c

8

细胞少于慢性乙肝"轻中度$患者和健康

对照组!差异具有统计学意义"

%

&

+'+1

$!代偿期与失代偿期

患者间)慢性乙肝"轻中度$患者与健康对照组间差异无统计学

意义"

%

'

+'+1

$(

表
%

!

慢性
:.;

感染临床各期外周血
8

淋巴细胞亚群的水平#个$微升%

分组
#

"0)

c

"04

c

"02

c

慢性乙肝"轻中度$

)& %(*2'1(j(%)'%* ,2,'((j)2(')( (*%'%,j&1)'2%

乙肝后肝硬化"代偿期$

&%

%%1+'*%j(+1')&

#"

(2*'&,j)(('&,

#"

4%('4)j&4&'&)

#"

乙肝后肝硬化"失代偿期$

%2

%+&('++j&,,'**

#")

1(,'(*j&*)'1)

#")

4&%'%*j&%+',1

#")

健康对照
&+ %112',1j4+('%+ ,%2'&+j&,+'4% (%&',+j%1('2&

!!

注%与慢性乙肝"轻中度$组比较!

#

%

&

+'+1

#与健康对照组比较!

"

%

&

+'+1

#与乙肝后肝硬化"代偿期$组比较!

)

%

'

+'+1

(

D'D

!

慢性
:.;

感染临床各期免疫球蛋白)清蛋白的水平
!

慢性
:.;

感染临床各期免疫球蛋白)清蛋白的水平见表
&

(

慢性乙肝"轻中度$)乙肝后肝硬化代偿期和失代偿期患者
/

球

蛋白均高于健康对照组"

%

&

+'+1

$!慢性乙肝"轻中度$与乙肝

后肝硬化代偿期和失代偿期患者)代偿期与失代偿期患者间差

异有统计学意义"

%

&

+'+1

$#清蛋白则乙肝后肝硬化代偿期和

失代偿期患者低于慢性乙肝"轻中度$患者和健康对照组!且差

异有统计学意义"

%

&

+'+1

$!代偿期与失代偿期患者差异有统

计学意义"

%

&

+'+1

$!慢性乙肝"轻中度$患者与健康对照组间

差异无统计学意义"

%

'

+'+1

$#

Y

L

g

和
Y

L

-

的变化规律一致!

乙肝后肝硬化代偿期和失代偿期患者均高于慢性乙肝"轻中

度$患者和健康对照组!且差异具有统计学意义"

%

&

+'+1

$!代

偿期与失代偿期患者间)慢性乙肝"轻中度$患者与健康对照组

间差异无统计学意义"

%

'

+'+1

$#各组间
Y

L

/

差异无统计学意

义"

%

'

+'+1

$(

表
&

!!

慢性
:.;

感染临床各期免疫球蛋白&清蛋白的水平#

6

L

$

IZ

%

分组
# Y

L

g Y

L

-

Y

L

/

) 清蛋白
/

球蛋白

慢性乙肝"轻中度$

)&

%)'+(j)'4&

3

&'&,j'+'(,

3

%'&,j+'2&

12')4j4'&(

3

%2'+*j)'**

#

乙肝后肝硬化"代偿期$

&%

%*',1j1'%(

#"

)',)j%')(

#"

%'1*j+'(+

11'1)j&'1,

#"

&%'41j)')*

#"

乙肝后肝硬化"失代偿期$

%2

%,',+j)',)

#"+

4'*,j%'1&

#"+

%'1&j+'2%

4,')+j)'41

#"(

&,'21j1'2)

#"(

健康对照
&+ %%'+(j&')+ %'(1j+'12 %'&+j+'42 (+')1j)'1* %1'&2j%',4

!!

注%与健康对照组比较!

#

%

&

+'+1

#与慢性乙肝"轻中度$组比较!

"

%

&

+'+1

#与乙肝后肝硬化"代偿期$组比较!

(

%

&

+'+1

#与健康对照组比

较!

3

%

'

+'+1

#与乙肝后肝硬化"代偿期$组比较!

+

%

'

+'+1

#各组间比较!

)

%

'

+'+1

(

E

!

讨
!!

论

:.;

慢性感染诱导机体产生
8

淋巴细胞介导的免疫应

答是导致肝脏炎性损伤的主要因素&

&

'

(机体在清除细胞内病

毒的过程中!

"04

c

8

细胞起着非常重要的作用(本研究中慢

性
:.;

感染后肝硬化患者
"0)

c

8

细胞)

"04

c

8

细胞)

"02

c

8

细胞计数均减少!提示辅助性
8

细胞功能减弱!细胞免疫水

平受抑制!此结果与朱传武等&

)

'的研究结果略有不同(

"04

c

8

细胞功能的减弱造成
:.;

难以被清除(

"04

c

8

细胞功能

的减弱也会影响
"8Z

功能的正常发挥(静止期
"8Z

的活化

需要识别经靶细胞处理过的抗原!还需依赖活化的
"04

c

8

细

胞所分泌的
YZ$&

作用!才能分化增殖成为具特异杀伤性的效

应
8

细胞(持续的
:.;

感染最终导致特异性
"8Z

细胞减

少!非特异性
"8Z

增多!进一步加重免疫抑制&

4

'

#而且慢性

:.;

感染者的细胞免疫缺陷与
:.;

复制有关!

#>

L

A

7

AOFAO

等&

1

'已证实抗病毒治疗抑制病毒复制后可恢复部分细胞免疫

功能(

:.;

慢性感染也可影响体液免疫(

:.;

可刺激单核
$

巨

噬细胞系统增生活跃!刺激
/

球蛋白分泌!清蛋白则由于生成减

少和排出增加而呈现降低趋势(本研究中肝硬化患者血清

Y

L

g

)

Y

L

-

)

/

球蛋白较健康组增加!提示乙肝后肝硬化代偿期与

失代偿期患者体液免疫功能增强!而轻中度感染对体液免疫的

影响并不显著!提示病情的发展与免疫损伤的程度有密切关系(

综上所述!慢性
:.;

感染者的体液免疫和细胞免疫状态

与慢性乙肝的发生)发展存在着一定的内在联系!掌握其规律!

并在早期采取有效的治疗措施调节患者机体免疫功能!对慢性

:.;

感染的疾病转归有重要意义(

参考文献

&

%

' 中华医学会肝病学分会)感染病学分会
'

慢性乙型肝炎防治指南

&

\

'

'

中华肝脏病杂志!

&++1

!

%)

"

*

$%

22%$2,%'

&

&

'

.BHCAFBCC>-

!

gBGH>@

L

-\'8GB>66O@BHB?

7

A@?BIOH>@

L

GB

7

DC>C>?.

M>HO?>@JBKC>A@

&

\

'

'\gB@;>HAF

!

&++(

!

2*

"

(

$%

%4),$%44,'

&

)

' 朱传武!罗瑞德!曾令兰!等
'

慢性重型乙型肝炎患者
8

细胞免疫

状态与
:.;

前
"

区)基因变异的关系&

\

'

'

中华传染病学杂志!

&++)

!

&%

"

&

$%

%)($%)2'

&

4

'

/D>@>/h

!

.A@>"

!

ZBB"h

!

BCDF'8GBHAFBAJM>HO?$?

7

BK>J>K"02

c

KBFF?>@F>MBHID6D

L

BD@IM>HDFKA@CHAFIOH>@

L7

BH?>?CB@CGB

7

DC>C>?.

M>HO?>@JBKC>A@

&

\

'

'\5U

7

/BI

!

&+++

!

%,%

"

2

$%

%&(,$%&2+'

&

1

'

#>

L

A

7

AOFAO5Y

!

9OH>0

!

"GAR?G>9

!

BCDF'ZD6>MOI>@B

7

FO?>@CBHFBO$

R>@$%&KA6E>@DC>A@CGBHD

7Q

>@KGHA@>KGB

7

DC>C>?.

%

D@C>M>HDFD@I

>66O@AFA

L

>KDFDKC>M>C

Q

&

\

'

':B

7

DCAFA

LQ

!

&++1

!

4&

"

1

$%

%+&2$%+)('

"收稿日期%

&+%+$+*$+1

$

+

1,%

+

国际检验医学杂志
&+%%

年
&

月第
)&

卷第
&

期
!

Y@C\ZDE/BI

!

VBEHODH

Q

&+%%

!

;AF')&

!

PA'&




