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4
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Y

)
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#

D
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D
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(

$
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Y
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!检验技术与方法!

女性生殖道支原体感染及耐药性分析

陈忠领!罗凯亮!刘
!

盨!范美珍!孟宪玲!柯美津

"广东省深圳市宝安计划生育专科医院
!

D"5"#"

$

!!

摘
!

要"目的
!

了解女性生殖道解脲支原体"

]]

$和人型支原体"

(^

$感染及耐药性情况&方法
!

对疑为支原体感染的阴道

分泌物标本采用支原体鉴定药敏试剂盒进行检测&结果
!

-5++

例标本经培养鉴定!共检出
".#$

例阳性!总检出率为
/D,--V

#

其中单纯
]]

阳性率
+-,"AV

"

""AD

'

-5++

$明显高于单纯
(^

阳性率
",.AV

"

5D

'

-5++

$以及
]]

合并
(^

感染检出率
$,D+V

"

-D$

'

-5++

$#支原体感染主要发生在
+#

"

-#

岁年龄段&支原体对交沙霉素%美满霉素%克拉霉素和强力霉素较为敏感!而对环丙

沙星%司帕沙星%氧氟沙星耐药性较高&结论
!

女性生殖道支原体感染以
]]

为主!

]]

和
(^

混合感染也较为常见!在年轻性活

跃时期感染率高!并对多种抗菌剂耐药&支原体培养应同时进行药敏试验!便于指导治疗&

关键词"生殖道#

!

支原体感染#

!

耐药性

!"#

!

"#,/$A$

"

B
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文献标识码"

2

文章编号"

"A./C-"/#

"

+#""

$

#DC#D$$C#+

!!

解脲支原体$

]9&L

O

'L7@L]9&L'

H

83KG@

#

]]

&和人型支原体

$

(

H

K<

O

'L7@LI<@3:37

#

(^

&是人类泌尿生殖道常见且公认有

致病作用的支原体#已成为性传播疾病最常见的病原体之

一(

"

)

#除可引起尿道炎外#尚可导致男性附睾炎*前列腺炎*女

性宫颈炎*盆腔炎*更可导致不孕和流产#以及新生儿眼炎和肺

炎等#受到人们广泛的关注(

+C-

)

'由于广谱抗生素的滥用使耐

药菌株日益增多#给临床诊断和治疗带来了较大的困难#并且

多数女性感染者症状轻微或无症状常被忽视#目前该病的患病

率呈上升趋势(

D

)

'因此#了解女性生殖道支原体感染及耐药性

情况具有重要的临床意义'

@

!

资料与方法

@,@

!

一般资料
!

+##.

年
/

月至
+#"#

年
"#

月本院妇产科门诊

女性生殖道感染者共
-5++

例#年龄为
"5

"

DD

岁'病史最长

的
"

年多#最短的
"

周'

@,A

!

试剂
!

由珠海市银科医学工程有限公司生产#试剂盒由

培养基和试剂条组成#培养基含有蛋白胨*酵母抽提物*血清*

生长因子等营养物#并加有尿素*精氨酸'当有
]]

和
(^

生

长时#培养基中的尿素和精氨酸被分解生成的碱性物质使
O

^

值升高#培养基由黄色变成红色'培养基内加有抑菌剂#可抑

制泌尿生殖道中细菌和真菌的生长'试剂条有
+A

个微孔#可

用于对
]]

和
(^

的鉴定#同时可进行强力霉素$

b*_

&*美满

霉素$

(T1

&*环丙沙星$

!=X

&*氧氟沙星$

*X?

&*司帕沙星

$

>=2

&*罗红霉素$

0*_

&*阿齐霉素$

2̀T

&*克拉霉素$

!?2

&*

交沙霉素$

Y*>

&*壮观霉素$

>=[

&等
"#

种抗菌剂的药敏测定'

@,B

!

标本采集
!

女性用阴道窥器扩张后先用无菌棉签拭去宫

颈口分泌物#再用另一支棉拭子插入宫颈
+

"

-K@

#旋转数周

取分泌物'

@,C

!

培养*鉴定与药敏试验
!

将取得的标本迅速接种到尿素
C

精氨酸肉汤培养基中混匀#从中取出
"##

!

?

含菌培养液分别

放入试剂条的每一个微孔中#各加一滴石蜡油覆盖#然后置于

/.j

培养箱孵育#分别于
+-I

*

-5I

观察培养*鉴定和药敏

结果'

A

!

结
!!

果

A,@

!

支原体检出情况
!

-5++

例生殖道感染者的标本#经培养

鉴定#检出支原体阳性
".#$

例#总检出率为
/D,--V

%其中单

纯检出
]]""AD

例#检出率为
+-,"AV

$

""AD

"

-5++

&%单纯检

出
(^5D

例#检出率为
",.AV

$

5D

"

-5++

&%同时检出
]]

和

(^-D$

例#检出率为
$,D+V

$

-D$

"

-5++

&'

]]

检出率明显高

于
(^

检出率'

表
"

!!

-5++

例各年龄组
]]

及
(^

感染情况

年龄组$岁& 检测例数
支原体培养阳性

]] (^ ]]i(^

阳性合计

"

+# ""/ "/ # + "D

&

+#

"

/# +-"+ A+D -/ +-+ $"#

&

/#

"

-# "5/$ -D" /5 "./ AA+

&

-# -D5 .A - -+ "++

合计
-5++ ""AD 5D -D$ ".#$

表
+

!!

-5++

例支原体阳性药敏试验结果(

$

$

V

%)

药物 敏感 中敏 耐药

交沙霉素
"-+/

$

5/,/

&

..

$

-,D

&

+#$

$

"+,+

&

美满霉素
"-#A

$

5+,/

&

"#/

$

A,#

&

+##

$

"",.

&

克拉霉素
"/5A

$

5","

&

5#

$

-,.

&

+-/

$

"-,+

&

强力霉素
"+/$

$

.+,D

&

+.+

$

"D,$

&

"$5

$

"",A

&

阿奇霉素
"#A-

$

A+,/

&

"$.

$

"",D

&

--5

$

+A,+

&

罗红霉素
5##

$

-A,5

&

//5

$

"$,5

&

D."

$

//,-

&

壮观霉素
..+

$

-D,+

&

+"D

$

"+,A

&

.++

$

-+,+

&

司帕沙星
D-5

$

/+,"

&

+/$

$

"-,#

&

$++

$

D/,$

&

氧氟沙星
-D5

$

+/,5

&

-AA

$

+.,/

&

.5D

$

-5,$

&

环丙沙星
"$A

$

"",D

&

/+"

$

"5,5

&

""$+

$

A$,.

&

+

$$D

+

国际检验医学杂志
+#""

年
-

月第
/+

卷第
D

期
!

T:8Y?L;(&%

!

2

O

93'+#""

!

S<',/+

!

1<,D



A,A

!

".#$

例支原体培养阳性的年龄组分布
!

见表
"

'就诊

患者主要集中在
+"

"

-#

岁#共
-+D"

例#支原体培养阳性病例

也主要集中在这个年龄段#共有
"D.+

例#占阳性数的
$+,#V

$

"D.+

"

".#$

&'

+#

岁以下和
-#

岁以上前来就诊女性患者明

显降低'

A,B

!

支原体的药敏试验结果
!

见表
+

'

B

!

讨
!!

论

支原体是一类没有细胞壁的原核细胞型微生物#介于细菌

与病毒之间#也是能在无生命培养基中繁殖的最小微生物'它

广泛分布于自然界#与人类*动物和植物的疾病有密切的关系'

支原体的种类繁多#造成的危害非常广泛#迄今为止#已知支原

体
/$

种型别中#其中肺炎支原体为呼吸道疾病病原体#从生殖

道检出的支原体有
.

种之多#其中
]]

和
(^

均为生殖道中

常见的病原体之一'支原体定位于人体呼吸道和生殖道黏膜#

致病性支原体对人体上皮细胞具有极强的亲和性#从而能造成

黏膜的局部细胞损伤#这可能是其致病原因'近年来#生殖道

感染支原体者在性传播疾病报道的病例中已跃居首位#且其与

女性不孕*习惯性流产*子宫颈炎等有密切关系#已引起国内外

学者的重视(

AC.

)

'

支原体的感染期较长#症状比较轻微或无症状#所以导致

病程比较长#加上支原体感染者有相当比例并发于其他临床较

易诊断的疾病#容易被忽视'从检出的支原体来看#临床上以

]]

为主#检出率要明显高于
(^

#提示单纯
(^

感染较少见#

多以混合感染形式出现'有研究者发现支原体在淋病患者中

的检出率比非淋菌性尿道炎患者中的检出率高
+

倍以上#分析

其原因可能是因淋球菌损害了生殖道黏膜面有利于支原体的

黏附有关(

5

)

'据文献报道(

"

#

$

)

#支原体的感染好发于性活跃的

青壮年期#本研究结果也证实前来就诊的女性患者主要集中在

+#

"

-#

岁#占
55,+V

$

-+D"

"

-5++

&#支原体培养阳性病例也主

要集中在这个年龄段#共有
"D.+

例#占阳性数的
$+,#V

$

"

D.+

"

".#$

&#这个年龄段内人群性生活比较活跃#支原体感染

率高'

+#

岁以下和
-#

岁以上就诊患者明显减少'

随着抗生素在临床上的广泛使用#支原体的耐药菌株也不

断增加#多重耐药也比较常见#尤其是
]]

和
(^

混合感染

者'由于支原体无细胞壁#对于干扰细胞形成的
'

C

内酰胺类抗

生素无效(

"#

)

#故临床多选用干扰蛋白合成的抗生素'从表
+

药敏试验结果来看#支原体对环丙沙星耐药性最高占
A$,.V

#

其次为司帕沙星*氧氟沙星'而对交沙霉素*美满霉素*克拉霉

素和强力霉素较为敏感#敏感率分别为
5/,/V

*

5+,/V

*

5","V

和
.+,DV

#提示生殖道支原体感染治疗可首选这些药

物治疗'对于耐药性较高的环丙沙星*司帕沙星*氧氟沙星等

如没有药敏试验支持最好不用'

由于支原体是常见的生殖道感染病原体且耐药菌株不断

增多#建议临床上对疑似支原体生殖道感染患者#应进行支原

体培养并同时做药敏试验#以便选择敏感药物进行治疗#保证

治疗效果'
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"

+#""

$

#DC#A##C#"

!!

在临床输血过程中#受血者血清中含有
T

M

4

抗
C!&

较多

见#

T

M

(

*

T

M

4

抗
C!&

较少见'笔者在工作中遇到
"

例因输血产

生
T

M

(

*

T

M

4

抗
C!&

的患者#现报道如下'

@

!

病例简介

患者#女#

A+

岁#孕
+

产
+

#临床诊断为阵发性睡眠性血红

蛋白尿'曾于一个月前因贫血在某医院行输血治疗#输注去白

细胞洗涤红细胞悬液
A]

#据患者称未发生溶血性输血反应'

+#"#

年
.

月
"+

日因输血前行交叉配血时#发现连续配血
-

份

均出现主侧凝集#遂送本中心检查'

A

!

血型血清学检查

A,@

!

试剂与方法
!

抗
C2

*抗
C\

$长春博德生物技术有限责任公

司#批号!

+##$#/#D

&*抗
C2\

$本中心自制&*抗
C[

*抗
C&

*抗
C!

*

抗
CK

$

(T??T=*0[

公司#批号分别为!

F2[#5#"[

*

F]Y#5#D2

*

\1b#5#"2

*

FZ?#.#-\

&*抗
Cb

$

\3<8&78

公司#批号!

"$"-"-#

&*

抗
C(

*抗
C1

*抗球蛋白试剂*谱细胞$上海血液生物医药有限责

任 公 司#批 号 分 别 为!
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