
分析的应用范围*

F6P

!

放射免疫分析法$

0+)

%

!

通过与同位素标记抗原竞争结

合特异抗体而达到检测样品中某种特殊
)_*=

含量的放免法

的特异性和灵敏度均较高#但标记抗原的同位素放射强度随时

间衰减#造成检测结果的批间差异较大#重复性不够好*

F6R

!

放射受体分析法
!

)_*=

特异结合受体存在于许多细胞

$如单核
?

巨噬细胞'平滑肌细胞'内皮细胞等%表面#故可通过

放射受体分析法来检测
)_*=

水平*该法敏感性'特异性均较

高#但目前应用报道并不多见#主要因为其操作需培养细胞#耗

时费力#而且结果受同位素衰变影响大#稳定性和重复性差#故

很难推广应用*

F6S

!

质谱法
!

a<=J<>

8

CG

等(

$:

)用
[)(V+?"̀ 1?[=

检测
)?IE?

NAG<

产物'

.[(

和眯哗酮
)

$

<I<NESAJA>C)

%#将
)_*?(

R

=A?

S

R

IC

通过蛋白内切酶
_JH?.

酶切用
!<>CU

+

[)(V+?"̀ 1?

[,

检测#获得了质量指纹谱#与蛋白数据库比较后#可以获知

蛋白质的糖基化位点*

[)(?V+?"̀ 1?[,

不能作绝对定量分

析#仅能作相对量化分析#但在分析相对分子质量方面有独特

的优势#又具有可以同时分析多个不同
)_*=

的优点*

F6V

!

流动注射分析技术
!

张林和孙子林(

$3

)采用流动注射分

析技术检测了
3%

例糖尿病患者的
)_*=

含量#结果尚可#但目

前文献报道较少#有待于进一步深入研究其检测效果*

G

!

结
!!

语

总之#越来越多的证据表明#

)_*=

在糖尿病及其并发症

中有重要作用#影响细胞内信号转导'转录因子活化及基因表

达*然而#

)_*=

的作用#尤其是在糖尿病微血管和大血管并

发症病因学的作用机制仍有待于进一步确证#检测方法仍需进

一步完善及标准化(

$%

)

*尽管如此#关于
)_*=

在糖尿病并发

症中机制的研究为有效地控制与治疗并发症提供了一条新的

研究途径*相信随着研究的拓展和深入#将更加丰富糖尿病并

发症发病机制的理论基础#同时对糖尿病并发症防治提供了新

的思路和对策*
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要)

,

*

$尿微量清蛋白!

I4+N*

"是诊断糖尿病肾病的早期标志

物#可诊断糖尿病引起的器官病变#使临床及时采取措施#预防

疾病的进一步发展)

1

*

$本组对血糖和
I4+N*

进行检测#探讨

糖尿病患者
I4+N*

的改变及血糖和
I4+N*

的相关性#现报

道如下$

!

"

资料与方法

!.!

"

一般资料
"

!

,

"糖尿病组(本院内分泌科糖尿病初诊患者

,%!

例#男
$#

例&女
'#

例%年龄
#1

!

'$

岁$病程小于或等于
%

年者
!1

例#男
#'

例&女
1%

例%病程!

!

%

!

,&

"年者
%(

例#男
1$

例&女
#,

例%病程!

!

,&

!

,%

"年者
1#

例#男
,#

例&女
,&

例%病

程大于
,%

年者
,1

例#男
%

例&女
'

例$诊断符合
1&&1

年美国

糖尿病协会的标准$!

1

"健康对照组(本院体检中心健康体检

者
%'

例#男
1(

例&女
1$

例#均排除高血压&肝肾疾病&系统性

红斑狼疮等疾病$

!."

"

方法
"

所有检测者空腹
,13

以上#次日清晨采血
%45

$

取清晨第
,

次尿液
145

用于检测
I4+N*

$所有项目
13

完

成$血糖和
I4+N*

采用日本日立公司的
'!&&9&1&

全自动生

化分析仪进行检测$

!.#

"

统计学处理
"

所有数据以!

!<"

"表示#采用
;H;;,#.&

统计软件包进行
#

检验和相关分析$

"

"

结
""

果

".!

"

糖尿病组和健康对照组的检测结果见表
,

$

表
,

""

糖尿病组与对照组血糖#

I4+N*

"""

检测结果!

!<"

"

组别 例数!

%

" 血糖!

44ON

'

5

"

I4+N*

!

4

J

'

5

"

糖尿病组
,%! ,&.1%<".##

$

!'.$<($.&

$

健康对照组
%' ".('<,.(& '.$<!.1

""

$

(与健康对照组比较#

$

#

&.&,

$

表
1

""

不同病程糖尿病患者
I4+N*

的阳性率

病程!年" 例数!

%

" 阳性!

%

" 阳性率!

/

"

$

'

% !1 ,$ 1(.&#

!

%

!

,& %( 1' "%.'!

!

,&

!

,% 1# ,# %!.%1

!

,% ,1 ( '%.&&

""

$

(不同病程组间比较#

$

#

&.&%

$

"."

"

不同病程糖尿病患者
I4+N*

阳性率#见表
1

$

#

"

讨
""

论

糖尿病患者异常代谢常累及各个器官&组织&系统#导致微

血管病变#形成微血栓#是糖尿病致死&致残的主要因素之一%

肾疾病则是糖尿病常见的并发症之一)

#

*

$在没有干预的情况

下#糖尿病肾病可从微量清蛋白尿发展为蛋白尿#最终引起终

末期肾病$微量清蛋白尿是肾损害的最早临床征象#蛋白尿则

提示明显的糖尿病性肾病的存在$早期诊断糖尿病肾损伤#及

时采取防治措施#可有效减缓病程的发展)

"

*

$肾损伤早期#尿

常规定性蛋白常为阴性#而此时尿液中
I4+N*

已有轻度变

化$因此#

I4+N*

可作为诊断糖尿病早期肾损伤的敏感指标$

另外#糖尿病患者的
I4+N*

与病程呈正相关#病程越长#尿

I4+N*

阳性率越高#肾损伤越严重)

%

*

$尿
I4+N*

的增加可能

与肾脏微血管病变及血液流变学&红细胞形态学改变有一定的

关联#其机制有待进一步研究)

'

*

$
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总体与样本

根据研究目的确定的同质研究对象的全体!集合"称为总体#包括有限总体和无限总体$从总体中随机抽取的部分观察

单位称为样本#样本包含的观察单位数量称为样本含量或样本大小$如为了解某地区
,&

!

,%

岁儿童血钙水平#随机选取该

地区
#&&&

名
,&

!

,%

岁儿童并进行血钙检测#则总体为该地区所有
,&

!

,%

岁儿童的血钙检测值#样本为所选取
#&&&

名儿

童的血钙检测值#样本含量为
#&&&

例$类似的研究需满足随机抽样原则#即需要采用随机的抽样方法#保证总体中每个个

体被选取的机会相同$
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