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要"目的
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了解并评价该地区不同年龄&不同性别儿童血铅的分布!为临床预防和诊断提供依据$方法
!

对门诊儿保科

进行微量元素检测的
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例
%

个月至
%K

岁儿童血铅水平进行回顾性统计分析$结果
!

随着年龄的增长!血铅水平有上升趋

势!并且男性血铅平均水平高于女性!同时对各个年龄组&同年龄组中男&女性血铅水平分别进行多样本均数的多重比较$结果显

示!
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铜川地区儿童高血铅发生率较低$不

同年龄&不同性别间血铅水平有差异!
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岁组血铅平均水平最高$
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铅在自然界分布很广#各种食品,水,空气中均含有微量的

铅#铅是一种神经毒性的重金属元素#毒性大部分由离子铅引

起#主要经呼吸道和消化道进入人体#如吸入和吞下灰尘#吸烟

或者烟雾等'
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+另一方面#随着现代工业化和交通事业的高速

发展#环境污染日益加重+由于铅在人体的聚积#造成对平滑

肌,运动神经系统和红细胞的毒性作用#产生渐进性症状$如头

疼,疲劳,烦躁,厌食等典型症状%+导致儿童生长发育迟缓#明

显影响儿童智力#对儿童血液系统,泌尿系统,心血管系统,消

化系统,生殖系统影响很大+当血铅水平持续增高时#可出现

贫血#并对儿童的内分泌,免疫功能也有影响#使儿童抵抗力下

降#是影响儿童健康的主要因素之一'
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+因此环境铅污染对

儿童的健康影响值得关注+为了解该市儿童血铅水平状况#现

对做微量元素检测的
%&C&

例儿童进行回顾性血铅调查分析#

为临床开展高铅血症的防治工作提供依据#结果报道如下+
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资料与方法
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月在该院儿保科门

诊检测微量元素的
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岁
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例健康儿童#其中男
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例,女
K>%

例#同时进行相关因素问卷调查#均为在铜川地

区长期居住者+并且通过查询病史,体检及相关辅助检查#排

除先天性或慢性疾病史+
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将
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岁儿童分别按年龄,性别不同分
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岁儿童中的分布#

评价不同年龄儿童受铅的危害程度+
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仪器与试剂
!

使用北京博辉新光仪器公司生产的
,+
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钨舟原子吸收光谱分析仪以及配套试剂$配套的铅全血

标准液以及质控品%进行检测#所有操作严格按照仪器说明书

进行+
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童高铅血症和铅中毒和处理原则$试行%*提出的方案+血铅水
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统计学处理
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采用方差分析中多个样本均数间的多重比

较#以
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当生活环境不变#铅暴露基本稳定的情况下#血铅不仅反

映了近期的铅接触水平#也在一定程度上反映体内的铅负荷和

铅的健康危害'
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(

+本组资料显示#男性血铅平均水平高于女

性#

%

个月至
C

岁组血铅平均水平最低#可能与这个年龄组中

儿童与外界环境接触相对较少有关+

K
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A

岁组血铅水平最高#

随着年龄的增大#血铅水平有上升趋势#可能是因为这个年龄

组儿童处于学龄期#接触铅,吸入铅的概率增多+这与国内的

相关文献报道基本一致'

K1J
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+但
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%K

岁组血铅水平低于
K

%

A

岁组#可能是调查分析的例数偏少所致#有待进一步研究+

虽然本组调查分析显示#该市儿童的血铅平均水平为
KB@
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#低于全国平均水平$

>A@>'D

%#这与铜川地区重工业较

少#近几年市区,城区及周边环境治理有很大的改善有关#但本

调查的
%&C&

例儿童中血铅水平大于
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以上者
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例#

占
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#且多集中在
K

%

A

岁年龄组中#提示铜川地区预防铅

中毒的形式仍很严峻#所以在日常生活中要注意针对性地加强

防止儿童铅中毒的健康教育#纠正儿童的不良生活习惯#注意

儿童个人卫生'
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+相关部门加强对儿童血铅水平的筛查#及

早发现高铅血症和铅中毒#达到及时干预和治疗的目的#使儿

童尽量远离铅污染#保证儿童健康成长+
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要"目的
!

通过不同实验室对儿童肺炎支原体"
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#感染检测方法的结果比较!了解各种方法的临床诊断意义!探讨
54

的快速&准确和特异的检测手段$方法
!

对
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例呼吸道感染患儿的咽拭子&血清标本!分别进行核酸
46!

扩增检测
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法&金标渗透法检测血清抗
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和冷凝集试验"
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#$结果
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例标本有
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感染者!阳性率

结果分别为
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符合率分别为
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$假阳性数分别为
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例$
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种方法总
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符合率为
B%@(D

$结论
!

6=$

法阳性率太低!可以被另外
C

种方法代替$另外
C

种方法能达到临床要求!特别

是金标法!操作简单!不需要任何特殊仪器!在所有的医院都能开展$

46!

法和金标法检测的标本不同!检测对象不同!两种方法

可以组合检测!提高检出率$

关键词"支原体!肺'
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%主要通过呼

吸道传播#感染的临床表现多种多样#可引起全身各脏器损害#

导致肺外其他系统的多种并发症#但以呼吸道感染最为多见#

好发于
%

岁以上儿童'
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+近年来#其感染呈上升趋势'
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+因
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缺乏细胞壁#仅对大环内酯类,四环素类抗生素较为敏

感'

K
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+现同时进行核酸
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扩增检测
<3=

,

_*#[=

法,金标

渗透法检测血清抗
541#
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和冷凝集试验+观察各检测方法

对早期诊断
54

感染的临床价值+
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资料与方法
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一般资料
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月至
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年
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例儿童以呼

吸道感染入院时分别采集
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男
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例#女
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例#年龄为
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个月至
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岁#平均
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岁#病程
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周+其中#经临床证实的
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感染患者

有
C'J

例+
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方法
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荧光探针法
!

标本为咽拭子#试剂盒由中山大学

达安基因有限公司提供#仪器为
$*ABB

型实时荧光定量扩增

仪+测定
54<3=

#严格按说明书操作#大于
>

拷贝为阳性+

A@B@B
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法
!

标本为血清#采用伊利康生物技术有限公

司试剂盒#仪器为
,351A(&'a

酶标分析仪和
<]̂1A('&=

洗

板机+测定
541#
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#严格按说明书操作+

A@B@C
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金标渗透法
!

标本为血清#采用深圳市博卡生物技术

有限公司试剂盒+严格按说明书操作+
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医学检验全书*.冷凝集素测定/进行操作#滴度大于或等于
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临床诊断
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感染的标准
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%临床症状和体征表现#如

持续高热,频繁咳嗽,胸部闻及湿罗音,哮鸣音,气喘气促等+

$

'

%胸部
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线检测#见云雾状,扇状游走性阴影等+$
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的

抗药性#曾使用青霉素类抗生素
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以上均无效#改用大环内

酯类,四环素类等抗生素有效+$
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%实验室检测#血常规检测白

细胞正常或减少#血沉指数升高'
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符合率分别为
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