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尿液蛋白质的检测是肾脏疾病诊断和治疗的重要指标之

一#其筛查对于早期发现慢性肾脏疾病$
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&具有非常重要的作用)尿蛋白的检测方法分为定

性检测和定量检测)定性检测常用于尿蛋白的筛查#有磺基水

杨酸法*加热乙酸法和干化学试纸条法)磺基水杨酸法的原理

是在酸性条件下#磺基水杨酸解离的阴离子与带阳离子的蛋白

质结合成不溶性蛋白盐而沉淀)该法检测蛋白尿操作简便*灵

敏度高#与清蛋白*球蛋白*糖蛋白和本周蛋白均能发生反应)
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利用指示剂的蛋白质误差原理#简便*快速且易于标准化#适于
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尿蛋白测定为金标准#它能准确反应全天尿蛋白排出量)但其

耗时长#影响因素多#患者顺应性差而不便临床广泛开展)美

国肾脏基金会
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方法简便#只需要进行血清肌酐*尿蛋白及尿常规检测即可)

因而准确检测尿蛋白对于早期发现肾病患者就显得尤为重要)
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该法敏感度较低#仅对清蛋白和转铁蛋白敏感而对球蛋白不敏

感#并且和肌红蛋白*黏蛋白*血红蛋白*本周蛋白基本不反应)

常规尿液分析通常采用干化学试纸条法进行筛查#灵敏度

不高将导致一部分患者漏检而延误最佳治疗时机)本研究以
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曲线分析法确定定量方法诊断蛋白尿的临界值#具有较

高的灵敏度*特异度和准确度#方法简便*可行#值得临床推广
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&为生殖年龄妇女最

常见的阴道疾病#其病因是由于阴道大量明显异常的厌氧菌与
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