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三种方法检测淋病奈瑟菌的结果分析
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摘
!

要"目的
!

比较三种琳球菌检测方法的阳性率及临床实用性!更好地为临床提供诊疗依据%方法
!

对
"'!

例可疑为淋球

菌感染的患者同时进行培养法$涂片法$拭子
2

试纸法的淋球菌检测!检测结果以培养法为金标准进行分析比较%结果
!

培养法阳

性
"-"

例!阳性率为
#!+!,

!涂片法阳性
"$$

例!阳性率为
#)+',

!拭子
2

试纸法阳性
"!%

例!阳性率为
%*+!,

%结论
!

涂片法优

于拭子
2

试纸法!与培养法无差别!培养法是临床诊断的确诊方法!临床工作中应根据实际情况选择合适的检验方法%
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淋病是目前较流行的性传播疾病$
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#

O4̂

%之一#约占全球
O4̂

病例的
$

"

-

#严重威胁人群

健康'

"2$

(

)淋病的诊断主要依赖于病史*症状及实验室检查)

相关实验室检查方法主要有培养法*涂片革兰染色镜检法*氧

化酶拭子
2

试纸法等#在检测阳性率*特异性*临床实用性都方

面各有优缺点'

-2!

(

)笔者对采用上述
$

种方法对疑似淋病奈瑟

菌$

Q6/006?/8

@

515??<5686

#

Q\

%感染患者分泌物标本进行了检

测#并对相关结果进行了分析#结果报道如下)

@

!

资料与方法

@+@

!

一般资料
!

&)")

年
$

!

"&

月于本院就诊的疑似
Q\

感

染患者
"'!

例#其中男
''

例#女
%%

例&年龄
"%

!

''

岁)

@+A

!

试剂
!

血平板*巧克力平板培养基购自郑州安图生物&氧

化酶检测试剂盒购自珠海丽得医疗科技有限公司&革兰染液购

自由湖南湘科科技有限公司)

Q\

鉴定条为法国生物梅里埃

公司产品)

@+B

!

方法
!

$

"

%由实验室人员进行分泌物标本采集)以一次

性拭子及氧化酶拭子#分别采集男性患者尿道口脓性分泌物#

女性患者宫颈口内侧
)+!

!

">E

处分泌物黏液)$

&

%培养法*

涂片法*拭子
2

试纸法同时进行标本检测)涂片法采用革兰染

色后镜检&培养法选用血平板及巧克力平板在
!,MW

&

环境下

培养#菌落用氧化酶和
Q\

鉴定条进行鉴定&拭子
2

试纸法参照

试剂说明进行操作)

@+C

!

统计学处理
!

采用
NV>69

软件记录并对数据进行统计学

分析)计数资料以百分率表示#组间比较采用
#

& 检验&

!

$

)+)!

时比较差异有统计学意义)

A

!

结
!!

果

培养法*涂片法*拭子
2

试纸法检测阳性率分别为
#!+!,

$
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"
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%*

#)+',

$

"$$

"

"'!

%和
%*+!,

$

"!%

"

"'!

%&

#

& 检验显

示#涂片法阳性率与培养法差异无统计学意义$

!

#

)+)!

%#拭

子
2

试纸法阳性率与培养法差异有统计学意义$

!

$

)+)!

%)

B

!

讨
!!

论

淋病作为常见
O4̂

之一#是由
Q\

所引起的以泌尿生殖

系统化脓性感染为主要表现疾病#其近年来的发病率在中国常

见
O4̂

中位居首位'

'

(

)流行病学资料显示#

Q\

感染是加速

人类免疫缺陷病毒$

<:E81/EE:15(6=/>/61>

C

7/?:0

#

RKY

%传播

的危险因素)因此#选择特异*敏感的检测方法对于
Q\

感染

的准确诊断及避免
RKY

的传播均具有十分重要的意义'

*

(

)

培养法一直被世界卫生组织推荐为用于诊断
Q\

感染的

,金标准-

'

-

(

)培养法检测结果为阳性时即可确诊)标本采集

后立即接种于培养基中#分离培养后#根据菌落形态#涂片染色

作出初步诊断#如果氧化酶试验阳性及糖发酵试验分解葡萄

糖#则可确定诊断)但其缺点是操作繁琐*耗时长#不利于急性

患者的快速诊断与及时治疗#且易在抗菌剂的影响下出现假阴

性结果#临床应用受到一定限制)培养法对症状轻微或无症状

男性及女性患者的诊断灵敏度均较高#是世界卫生组织推荐的

筛查和诊断
Q\

感染患者的主要实验室方法#其特异度

达
")),

)

涂片法即取分泌物直接涂片#革兰染色后显微镜镜检#白

细胞内发现革兰阴性双球菌提示
Q\

感染)涂片法简便*快

速*价格低廉#可直接检出病原菌#临床应用十分广泛#适合基

层医院'

#

(

)急性期患者阳性率较高#尤其是对男性淋病的诊断

准确度*特异度可达
%!,

)女性患者易出现假阳性#且革兰染

色易受取材*涂片*染色等影响#镜下
Q\

与其他革兰阴性双球

菌易混淆#导致误诊和漏诊'

%2")

(

)

拭子
2

试纸法即将标本直接涂布在拭子及试纸上#同时出

现紫色时判为阳性)此法比涂片法更为简便*快速*价格低廉#

但易受其他细菌影响而出现假阳性结果#导致误诊#特异度相

对较低)适合用于
Q\

感染的快速筛查)
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国际检验医学杂志
&)""

年
#

月第
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卷第
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期
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计量资料以$

Jh@

%表示#组间采用
6

检验&

!

$

)+)!

时比较差

异有统计学意义)

A

!

结
!!

果

对照组*模型组和中药治疗组卵巢颗粒细胞
M8

/

&Z浓度分

别为$

"*#h'

%*$

"&*h$

%和$

"'%h-

%

1E59

"

G

&模型组卵巢颗粒

细胞
M8

/

&Z浓度低于对照组$

!

$

)+)!

%#中药治疗组卵巢颗粒

细胞
M8

/

&Z浓度高于模型组$

!

$

)+)!

%)

B

!
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笔者在前期研究中构建了排卵障碍性不孕症大鼠模型#与

健康大鼠比较#不孕大鼠血清促卵泡激素$

=599/>9620;/E:98;/1

@

<5?E516

#

TOR

%*促黄体激素$

9:;65;?5

A

</><5?E516

#

GR

%*雌二

醇$

60;?8(/59

#

N&

%*孕酮$

A

?5

@

60;6?516

#

U

%水平降低$

!

$

)+)!

%#

而催乳素$

A

?598>;/1

#

USG

%*睾酮$

;60;50;6?516

#

4

%水平升高

$

!

$

)+)!

%&模型大鼠经中药益肾活血助孕汤处理后各指标水

平均呈不同程度的改善#并发现益肾活血助孕汤除通过调节垂

体功能外#也可直接影响卵巢组织
.

2

氨基丁酸$

.

28E/15B:;

C

?/>

8>/(

#

\3L3

%的表达#后者可能是其治疗排卵障碍不孕症的有

效靶点之一'

!2*

(

)近期研究发现#多种生殖系统激素$如
4

*

N&

*

U

等%可与
\3L3 3

受体亚基特异性结合#对其功能进行调

节#其中
U

*

\3L3

等均可直接导致激活生殖系统
\3L33

受

体#介导
M9

J外流#发挥细胞膜去极化作用#并通过激活临近的

高电压激活的电压依赖型钙通道$

759;8

@

62(6

A

61(61;>89>/:E

><811690

#

Ŷ MMO

%引起细胞外
M8

&Z

$

6V;?8>699:98?M8

&Z

#

M8

&Z

6

%

内流&在生殖母细胞中#

M8

&Z

6

内流进一步通过钙离子诱导的钙

离子释放$

M8

&Z

/1(:>6(2M8

&Z

?696806

#

MKMS

%激活
M8

&Z相关的

M8D

"

>3DU

*

NS[

"

D3U[

等信号转导途径#最终可致包括

MSNL

在内的多种相关转录因子的磷酸化#启动基因转录#促

进细胞分裂*配子发生等过程#提示
M8

&Z是多条信号通路的交

汇点#

M8

&Z水平的异常可引起排卵障碍#是导致排卵障碍性不

孕症的重要因素'

#2")

(

)

临床中医治疗排卵障碍性不孕症的方法较多#常用的有养

肝滋肾*益气固肾活血法*从心脾辨治*疏肝养血法*补肾调冲

法*通补冲任法等#均有一定的疗效'

""2"&

(

)笔者以益肾活血助

孕汤对排卵障碍性不孕症模型大鼠进行治疗#发现对照组*模

型组和中药治疗组卵巢颗粒细胞
M8

/

&Z浓度分别为$

"*#h'

%*

$

"&*h$

%和$

"'%h-

%

1E59

"

G

&与对照组比较#模型组
M8

/

&Z浓

度降低$

!

$

)+)!

%#中药干预能提高卵巢颗粒细胞
M8

/

&Z浓度

$

!

$

)+)!

%#说明益肾活血助孕汤能提高排卵障碍性不孕症模

型大鼠卵巢颗粒细胞
M8

/

&Z浓度#从而达到治疗排卵障碍性不

孕症的目的)
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