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无偿献血者心态调查与分析

焦凤琴"

!王兰兰&

"

"+

甘肃省定西市红十字中心血站
!

*-#)))

&

&+

甘肃省陇西县第二人民医院检验科
!

*-#)))
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摘
!

要"目的
!

了解该地无偿献血者的献血心态%方法
!

采用问卷调查的方式对
"&$!

例无偿献血者进行献血心态调查%

结果
!

无偿献血者在进行无偿献血时通常持有
%

种不同的心态%结论
!

及时了解献血者的献血心态!更好地教育$动员$招募无

偿献血者!有助于解决血液的供需矛盾%

关键词"干预性研究&

!

无偿献血&

!

不同人群&

!

血液安全

!"#

!
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文献标识码"

L

文章编号"
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"
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#

"&2"$#)2)&

!!

自
"%%#

年
")

月
"

日0献血法1实施以来#中国无偿献血事

业迅速发展#实现了从有偿献血*义务献血向无偿献血的平稳

过渡)但全国各地区无偿献血工作发展仍不平衡#,血荒-现象

时有发生)在资源匮乏的情况下如何做好无偿献血工作#提高

临床用血安全性#已成为重要的社会问题'

"2'

(

)为了有针对性

地进行无偿献血的宣传咨询#制定干预策略#招募自愿的*固定

的*安全*低危献血员#使无偿献血工作持续*和谐*健康发展#

确保临床用血安全#笔者对
"&$!

例无偿献血者的献血动机及

心态进行了简要调查分析#以期提出相应对策)

@

!

资料与方法

@+@

!

研究对象
!

&))%

年于定西市红十字中心血站进行无偿

献血#符合卫生部0献血员健康检查标准1的献血员#献血者来

源包括学生*军人*机关工作人员*外来务工人员*医务人员*农

民等)

@+A

!

方法
!

采取随机调查的方式#在献血者献血前分发自制

0无偿献血调查问卷1#内容包括献血心态*服务满意度*对无偿

献血工作的建议等)对文化程度较低者解释调查问卷的填写

方法)均以第一选择为调查答案)共分发调查问卷
"!))

份#

收回有效问卷
"&$!

份#回收率为
#&+$$,

)收回问卷所对应

的
"&$!

例献血员中#男
*$%

例*女
-%'

例#年龄
"#

!

!!

岁)

A

!

结
!!

果

无偿献血员主要抱有以下
%

种心态#即无私奉献*互助献

血*索取利益*被动从众*尝试体验*储蓄保险*预防疾病*冲动

好奇*永久纪念#抱有不同心态的献血员所占比例依次为
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"
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!

讨
!!

论

无偿献血者通常对于无偿献血抱有不同的心态'

*

(

#不同心

态献血者分析如下)

B+@

!

无私奉献
!

最多见于军人和在校大学生#其次为医务人

员和外来务工人员)该部分献血者参加献血的目的在于奉献

爱心#讲奉献不图回报#是献血队伍的主体#也是自愿献血者主

力军#特别是在血液短缺*帮助灾害受难者时献血最为积极)

对于该类型献血者的奉献精神要给予充分肯定#尽量为其提供

便利服务#主动保持常态化联系#发展招募其为固定献血者*应

急血源队伍成员或机采成分血献血者'

#

(

)

B+A

!

互助献血
!

互助献血是继无私奉献后的最有利的献血心

态#持此心态的献血者包括受血者的亲属*朋友*同事#是变相

的无偿献血)

B+B

!

索取利益
!

这是一种非积极的献血心态#多见于机关*企

事业单位*乡镇农民计划献血者)该类献血者多数是为了高额

补贴或其他利益#有可能造成隐瞒疾病*冒名献血等#危害血液

安全#这是有悖0献血法1初衷的)对献血者给予高额补贴和长

休假的单位予以教育'

%

(

&在选择献血者过程中需严格筛选#仔

细核对身份证及有关证件#确保血液安全)

B+C

!

被动从众
!

多以机关*企事业单位计划献血为多见)持

该类心态的献血者主要是迫于来自于社会或工作单位的压力

而参与献血#并非积极*主动献血#而是力图通过献血而获得安

全感*认同感和归属感)对于这种类型的献血者#需采取持续

有效的宣传机制#消除其疑虑和恐惧#纠正其误解&组织大型献

血活动#以典型的事例感染他们#促使他们从被动献血转变为

主动献血)

B+D

!

尝试体检
!

多见于外来务工人员及农民)该类人群由于

工作繁重或经济原因较少接受体检#对自身健康情况持怀疑态

度#想通过献血前检查了解自身健康状况'

")

(

)对于此类献血

者#要热情接待#解释只能根据规定进行必要的检查#检查合格

后积极动员*鼓励其献血)

B+S

!

储蓄保险
!

多见于家庭经济状况一般#但了解有关无偿

献血知识的人群#如外来务工人员&献血的初衷是保证将来本

人及家人可免费用血)对于此类献血者要主动热情#详细解答

免费用血的有关规定#鼓励其献血#并促进其教育子女参加无

偿献血)在无偿献血者本人或直系亲属需用血时#按有关规定

给予及时报销相关费用及减免临床用血互助金#让献血者有满

足感)随着无偿献血宣传工作的深入#此类献血者将越来

越多)

B+T

!

预防疾病
!

多见于医务工作者)此类献血者对献血及健

康知识了解较多#且经常献血#想通过献血促进新陈代谢#降低

血脂#达到预防疾病的目的)他们将是无偿献血的固定人群#

也是献血无损健康#甚至有益健康的有力证明)对于此类献血
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者#可邀请其作为无偿献血宣传员)

B+U

!

冲动好奇
!

多见于年轻人#其中学生占多数)他们愿意

尝试新鲜事物#寻求感受#但对献血知识不甚了解#献血动机不

明确#对自己的行为没有任何顾虑#存在感情用事的情况)对

于此类献血者应仔细谨慎#详细询问#严格体检)如符合献血

条件#应热情接待#适时宣传有关献血知识#动员其再次献血&

不能挫伤其献血积极性)

B+V

!

永久纪念
!

见于各种人群)多在个人生日*结婚纪念日#

或在节日期间献血)对于此类献血者#可赠送精美*有纪念意

义的礼品&在情人节*国庆节*五一节*春节等节假日期间#举办

有特色的献血活动#使更多的人加入到献血队伍)

综上所述#各地血液中心$血站%应对不同人群进行针对性

宣传咨询#制定招募对策#使人民群众正确理解无偿献血#树立

正确的献血心态#鼓励其成为无偿*自愿*固定献血者#确保无

偿献血工作持续*和谐*健康发展#保证用血安全'

""

(

)中国大

部地区在实行农村合作医疗优惠政策后#病员量大增#但由于

人们对无偿献血的认知程度不够#导致无偿献血者明显不足#

出现严重的供需矛盾#大部分地区出现,血荒-现象)及时了解

献血者的献血心态#以便更好地教育*动员*招募无偿献血者#

有助于解决血液的供需矛盾)
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某地区性传播疾病门诊患者泌尿生殖道支原体检测及药敏结果分析
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摘
!

要"目的
!

了解汕头地区性传播疾病"

O4̂

#门诊就诊者泌尿生殖道支原体感染及耐药情况%方法
!

采用珠海丽珠试剂

有限公司生产的支原体培养$鉴定和药敏一体化试剂盒!对
"'!'

例
O4̂

门诊就诊者泌尿生殖道标本进行解脲脲原体"

d:

#及人

型支原体"

D<

#检测!并对阳性标本进行药物敏感试验%结果
!

支原体总阳性率为
$$+#,

"

!')

(

"'!)

#!以单纯
d:

感染为主"

&!+

!,

#!女性"

!-+*,

#高于男性"

&!+!,

#&

d:

耐药率较低的抗菌剂依次为美满霉素"

#+!$,

#$强力霉素"

%+&-,

#$克拉霉素"

")+

%,

#!

D<

耐药率较低的抗菌剂依次为强力霉素"

)+),

#$交沙霉素"

)+),

#$美满霉素"

!+&',

#!

d:

$

D<

合并感染标本耐药率较低

的为强力霉素"

"'+#,

#$美满霉素"

"'+),

#%结论
!

需重视
O4̂

门诊就诊者中的泌尿生殖道支原体感染&强力霉素和美满霉素

可作为泌尿生殖道
d:

$

D<

及两者合并感染治疗首选药%

关键词"脲原体属&

!

支原体!人型&

!

泌尿生殖系统&

!

抗药性

!"#

!

")+$%'%

"
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支原体感染不仅可导致属于性传播疾病$

06V:899

C

;?8102

E/;;6((/06806

#

O4̂

%的非淋菌性尿道炎$

1512

@

515>5>>89:?62

;<?/;/0

#

Q\d

%#也可引起前列腺炎*附睾炎*不育症及妇女上*

下生殖道炎症等)近年来由于抗菌剂的滥用#耐药性支原体日

渐增多)因此#结合药敏试验结果#合理用药非常必要)为了

解汕头地区
O4̂

门诊就诊者泌尿生殖道支原体感染情况及其

对不同抗菌剂的敏感性#笔者对
"'!'

例就诊者泌尿生殖道分

泌物进行支原体培养鉴定#并对检出阳性的标本进行药敏试

验#结果如下)

@

!

资料与方法

@+@

!

研究对象
!

&))%

年
"

月至
&)")

年
"&

月于汕头市皮肤性

病防治院
O4̂

门诊就诊者
"'!'

例#男性
""#'

例*女性
-*)

例&年龄小于或等于
"%

岁
"'

例#$

#

"%

!

$%

%岁
")#%

例#

$

#

$%

!

!%

%岁
!)*

例#大于
!%

岁
--

例&年龄最小
"'

岁#最大

*-

岁)

@+A

!

试剂
!

采用微量法支原体培养*鉴定和药敏一体化试剂

盒$丽珠#珠海%#可同时检测解脲脲原体$

d?68

A

980E8:?689

C

;/2

>:E

#

d:

%*人型支原体$

D

C

>5

A

980E<5E/1/0

#

D<

%并获得半定

量结果&抗菌剂强力霉素*美满霉素*交沙霉素*克拉霉素*罗红

霉素*阿奇霉素*氧氟沙星*左旋氧氟沙星及司帕沙星已包含在

试剂盒中)

@+B

!

方法
!

按0全国临床检验操作规程1采集样本#男性采集

尿道分泌物#女性采集宫颈分泌物)标本采集后立即送检并严

格按试剂说明书进行接种#覆盖石蜡油后加盖置
$!

!
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