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不同型号采血针取样对血清钾离子测定结果影响的探讨
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摘
!

要"目的
!

探讨用不同型号采血针进行肿瘤患者静脉采血对血清钾测定结果的影响%方法
!

选用
*

号和
%

号针头分别

对
!)

例患者于两侧手臂的肘正中静脉采集
$EG

血液!观察不同型号针头采集血液中血清钾浓度的差别有无统计学意义%结

果
!

采用两种不同型号的针头采血的血清中!血清钾浓度的差别具有统计学意义"
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#%结论
!

针头型号越小!阻力

越大!红细胞破碎越多!可能会造成不同程度的溶血和血清钾值偏高&针头型号越大则相反%血清钾的测定!要选用合适的针头!

以取得准确的检测结果%
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钾离子$

[

Z

%在维持机体生理功能方面具有重要作用)临

床常需测定
[

Z以确定救治措施#但影响血清
[

Z检测的因素

较多#使检测结果准确性降低)肿瘤患者在接受化学治疗后通

常需要进行肝*肾功能及电解质测定#然而以不同型号采血针

采集静脉血标本有可能影响测定结果准确性#且避免标本溶血

也十分重要'
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)为此#笔者选用
*

号和
%

号针头分别采集肿

瘤患者肘正中静脉血#分析不同型号针头对血清
[

Z测定的影

响#为正确选用针头以及肿瘤患者治疗监测提供参考依据)
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资料与方法

@+@

!

一般资料
!

本院肿瘤患者
!)

例#采血前均未接受输血*

输液治疗)
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!

仪器与试剂
!

干燥真空采血管*

!EG

无菌注射器*

*

号

和
%

号针头$碧迪医疗器械有限公司#上海%)
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全自动

分析仪及配套离子选择电极法'
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Z检测试剂$内标液批号!
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&稀释液批号!
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&参比液批号!
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#美国%)
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!

方法
!

由经验丰富的护士抽取患者空腹肘正中静脉血#

采血前嘱患者反复用力握拳以改善血管充盈度*提高静脉穿刺

成功率#分别用
*

号和
%

号针头抽取左*右肘正中静脉血各
$

EG

及时送检#采血及检测过程中均避免其他影响血清
[

Z测

定的因素'

!2%

(

)

@+C

!

统计学处理
!

采用
OUOO"$+)

软件对结果进行统计学分

析#计量资料以$

Jh@

%表示#组间比较采用
6

检验#

!

$

)+)!

时

比较差异有统计学意义)
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!

结
!!

果

*

号和
%

号针头采集静脉血采血耗时及血清
[

Z检测结果

见表
"
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表
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号和
%

号针头采集静脉血采血耗时及血清
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测定结果$
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针头型号
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采血耗时$
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#与
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号针头组比较&
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#与
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号针头组比较)
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讨
!!

论

[

Z在维持和保证机体内环境稳定及正常生理功能#调节

蛋白质和糖代谢#维持心肌*神经*骨骼肌正常应激性#维持体

液酸碱平衡等方面具有重要作用#血液
[

Z水平降低或升高均

可导致严重后果)准确测定血清
[

Z水平对肿瘤患者的随访

与指导治疗十分重要)机体中的
[

Z主要分布在细胞内#细胞

外液中含量很少#其中红细胞内
[

Z水平是血清
[

Z水平的
$)

倍#因此少量红细胞破碎即可释放出大量的
[

Z

#加之血清
[

Z

水平较低#波动范围窄#采血过程中若出现红细胞破碎#极易导

致血清
[

Z测定误差'
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#对已存在血清血清
[

Z紊乱的危重患

者的救治更为不利)所以#尽量减少采血过程中的红细胞破

碎#对获得准确测的血清
[

Z检测结果十分必要)本研究对以

*

号和
%

号针头采集静脉血进行了比较#其中
*

号针头长度为

$&EE

#内径为
)+*EE

#

%

号针头长度为
-)EE

#内径为
)+%

EE

)根据泊肃叶定律#外周阻力与管长和血液粘滞性成正比#

与管内径的
-

次方成反比)本研究设计为采用
&

种型号的针

头采集同一患者的外周静脉血#其血液黏度相同#针长相差不

大#因此采血过程中血液流动所受阻力主要与针头内径有关)

经计算#

*

号针头的阻力是
%

号针头的
&+&

倍#说明以
*

号针

头采集外周静脉血时#血液流动所受阻力较
%

号针头大#因此

采血耗时更长#必然有可能导致更多的红细胞破碎#造成血清

[

Z测定结果偏高$
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%)

综上所述#用于采血的针头型号越小#阻力越大#红细胞破

碎越多#所采集的外周静脉血血清
[

Z测定结果越高)当然#

笔者的目的并非提倡使用大型号针头#而是在于提示医务人

员#分析血清
[

Z检验报告时#应考虑采血针头对血清
[

Z测定

结果的影响#避免因结果报告不当所造成的不良后果)采集血

清
[

Z检测标本时#需选用合适的针头#以取得准确的检测结

果和检测结果的相对稳定性)
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