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不同类型肝病患者血清抗
2RMY

检测结果分析

张学文

"甘肃省会宁县人民医院检验科
!

*$)*))

#

!!

摘
!

要"目的
!

探讨各种肝病患者血清丙型肝炎病毒抗体"抗
2RMY

#阳性率以及感染状况!研究其临床价值%方法
!

采用酶

联免疫吸附法检测
")&-

例各种肝病患者血清抗
2RMY

%结果
!

")&-

例肝病患者抗
2RMY

阳性率为
$$+!%,

"

$--

(

")&-

#!阳性率

由高到低依次为丙型肝炎"

'!+&&,

#$乙丙型肝炎"

-#+#%,

#$肝癌"

$!+*",

#$肝硬化"

$&+$*,

#$慢性乙肝"

&#+'',

#$黄疸型肝炎

"

"%+&',

#$重型肝炎"

"'+'*,

#$甲型肝炎"

#+#&,

#&男性和女性肝病患者抗
2RMY

阳性率分别为
&-+#',

"

"*'

(

*)#

#$

!$+"',

"

"'#

(

$"'

#!阳性率差异有统计学意义"

#

&

k*#+-*

!

!

$

)+)!

#%结论
!

各种肝病患者均检出抗
2RMY

!以丙型肝炎$乙型肝炎$肝癌

及肝硬化患者阳性率较高&女性肝病患者
RMY

感染率高于男性%

关键词"肝炎抗体!丙型&

!

肝病&

!

阳性率

!"#

!

")+$%'%

"

.

+/001+"'*$2-"$)+&)""+"&+)'#

文献标识码"

L

文章编号"

"'*$2-"$)

"

&)""

#

"&2"$%-2)"

!!

丙型肝炎病毒$

<6

A

8;/;/0M7/?:0

#

RMY

%是一种严重危害

人类健康的肝炎病毒)检测患者是否感染
RMY

的指标有抗
2

RMY

和丙型肝炎病毒核糖核酸$

RMY2SQ3

%#其中抗
2RMY

是目前应用最广泛的流行病学调查*丙肝患者筛查检测项

目'

"2&

(

)多数
RMY

感染者体内均出现抗
2RMY

#因此检测抗
2

RMY

对丙型肝炎诊断很有价值)

RMY

感染较乙型肝炎病毒

$

<6

A

8;/;/0L7/?:0

#

RLY

%感染更易慢性化#约半数急性丙型肝

炎患者演变为慢性丙型肝炎#

RMY

与
RLY

重叠感染率高并

加重肝脏损害)

RMY

感染后肝硬化发生率高于
RLY

#从

RMY

感染发展到肝细胞癌$简称肝癌%#一般约需
&)

!

&!

年#

也可不通过肝硬化而直接由慢性肝炎发展为肝癌)为探讨各

种肝病患者
RMY

感染状况及其关系#以及抗
2RMY

在肝病诊

断中的价值#本文对
")&-

例各种肝病患者进行了抗
2RMY

检

测#现报道如下)

@

!

资料与方法

@+@

!

研究对象
!

&))#

年
"

月至
&))%

年
'

月于本院就诊的肝

病患者
")&-

例#男性
*)#

例#年龄
$

!

*!

岁#平均$

$-+!h&+)

%

岁&女性
$"'

例#年龄
-

!

*#

岁#平均$

$&+&h"+!

%岁&均符合

&)))

年中华医学会肝病学会联合修订的0病毒性肝炎防治方

案1诊断标准'

$

(

)

@+A

!

仪器与试剂
!

Q̂D2%')&

型酶标分析仪$普朗#北京%#

Dc2"&3

型洗板机$迈瑞#深圳%)酶联免疫吸附法抗
2RMY

检

测试剂盒$科华#上海%)

@+B

!

方法
!

分离获得研究对象血清后进行抗
2RMY

检测#操

作遵照试剂盒说明书)

@+C

!

统计学处理
!

采用
OUOO""+)

统计软件#计量资料以

$

Jh@

%表示#显著性检验采用
#

& 检验#

!

$

)+)!

时比较差异有

统计学意义)

A

!

结
!!

果

A+@

!

各种肝病患者抗
2RMY

检测结果
!

见表
"

)

A+A

!

不同性别各种肝病患者抗
2RMY

检测结果
!

")&-

例各

种肝病患者中#男性患者抗
2RMY

阳性率为
&-+#',

$

"*'

"

*)#

%#女性为
!$+"',

$

"'#

"

$"'

%)

#

& 检验显示#男性及女性肝

病患者抗
2RMY

阳性率比较差异有统计学意义$

#

&

k*#+-*

#

!

$

)+)!

%)

表
"

!!

")&-

例各种肝病患者抗
2RMY

检出结果

组别
$

阳性'

$

$

,

%(

黄疸型肝炎
"$! &'

$

"%+&'

%

甲型肝炎
'#

!

'

$

#+#&

%

丙型肝炎
"'" ")!

$

'!+&&

%

乙丙型肝炎
-! &&

$

-#+#%

%

慢性乙肝
$&# %-

$

&#+''

%

重型肝炎
&-

!

-

$

"'+'*

%

肝硬化
&)* '*

$

$&+$*

%

肝癌
!' &)

$

$!+*"

%

合计
")&- $--

$

$$+!%

%

B

!

讨
!!

论

RMY

是导致急*慢性丙型肝炎的病原体#从感染至出现抗

体约需
'

!

"&

周#检测血清抗
2RMY

可证实
RMY

感染'

-

(

)传

染源包括急性临床和无症状亚临床患者#以及慢性患者和病毒

携带者#其血液通常在发病前
"&(

即有传染性#并可持续携带

病毒
"&

年以上)

RMY

主要经血源传播#丙型肝炎在输血后肝

炎中占
#),

!

%),

'

!

(

)输入被
RMY

感染的全血*血浆或其他

血制品均可感染
RMY

)但更应重视输入抗
2RMY

阴性的全

血*血浆或其他血制品所导致的
RMY

感染)由于急性期

RMY

感染者处于病毒血症时期#其抗
2RMY

阴性#丙氨酸转

氨酶正常&但在感染的第
$

天即可利用聚合酶链反应$

A

59

C

2

E6?806><8/1?68>;/51

#

UMS

%检出
RMY2SQ3

)该期是病毒血

症阳性而抗
2RMY

阴性的,窗口期-#有时可长达
$'

个月)

RMY

也可通过母婴垂直传播*家庭日常接触和性传播等方式

传播'

'

(

)

丙型肝炎发病机制尚未完全明确)当
RMY

在肝细胞内

复制引起肝细胞结构和功能改变或干扰肝细胞蛋白合成时#可

造成肝细胞变性坏死#表明
RMY

直接损害肝脏与丙型肝炎发

病密切相关)多数学者则认为细胞免疫病理反应可能起重要

作用#因为丙型肝炎患者肝组织内的浸润细胞以
M̂ $

Z

4

淋巴

细胞为主#且细胞毒性
4

细胞可特异攻击
RMY

感染的靶细

胞#引起肝细胞损伤)人体感染
RMY

后所产生的保护性免疫

力很差#极易被不同基因型
RMY

所感染)$下转第
"$%'
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新的考试模式具有以下特点!$

"

%考试形式灵活多样)综

合运用实验报告*设计性实验*提交论文*论文汇报及口试等多

种方法进行考试)理论闭卷考试成绩占总成绩的百分比由

#),

降至
*),

#期末闭卷考试成绩占总成绩的比例降至
'),

左右#并形成全程性*多样式的考核模式)充分利用多媒体教

学设备#支持多媒体的试卷形式#支持图形和文本的混合排版#

不但节省教师的时间#提高了工作效率#同时也减轻学生的考

试负担和心理压力#从而促使学生乐于考试)$

&

%能力考核力

度得以加强)对医学生而言#实践应用能力的培养和考核相当

重要#应从多方面*多角度*动态*综合地考察学生各方面的能

力)采用国际上广为流行的
ULG

考试模式#以提高学生独立

自主性#培养学生创新思维能力*获取新知识和有效运用知识

解决新问题能力*表达交流能力和团队精神为教学目标'

'2*

(

)

国外研究显示#接受
ULG

模式教育的大学生#在职业道德*专

业能力*人道主义精神*个性心理素质及终身学习能力等方面#

与传统毕业生相比#均有一定的优势'

#

(

)笔者所在教研室的实

践显示#学生对
ULG

教学法的认可度较高#能够增强0临床检

验基础1与其他课程知识的融会贯通#并有助于提高学生的综

合素质'

%

(

)

考试是检查教学质量的重要手段#考试形式对学生的学习

态度*方法以及教学效果有着重要的导向作用和影响)构建多

种形式的考试体系#对学生明确课程目标*巩固所学知识*检验

学习效果*掌握关键问题*训练思维*培养应变能力等方面具有

积极作用#有利于督促教师根据教学目标选择教学方法*调整

教学内容#强化学生的学习动机#增进学后保存量#促进智能发

展)考试不仅是实施素质教育的内在要求#也是推进素质教育

实施的动力)
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约半数
RMY

感染者发生肝硬化及肝癌#其余半数为自限性#

可自动康复)

中国普通人群抗
2RMY

阳性率为
"+),

!

$+&,

'

*2#

(

)通常

情况下#

RMY

感染者病情隐蔽#症状不明显#易被忽视而未接

受治疗#从而发展为肝硬化甚至肝癌)关伟等'

%

(的研究结果显

示#肝癌*肝硬化及慢性肝炎患者抗
2RMY

阳性率分别为

"*+),

*

#+),

和
#+),

&王安铨和裴标'

")

(的研究显示#各种肝

病患者抗
2RMY

阳性率为
"-+!#,

#其中肝癌及肝硬化患者抗
2

RMY

阳性率分别为
"&+!,

和
"'+)*,

)本文结果显示#

")&-

例肝病患者抗
2RMY

阳性率为
$$+!%,

$

$--

"

")&-

%#高于前述

报道&各种肝病患者均检出抗
2RMY

#其阳性率由高到低依次

为丙 型 肝 炎 $

'!+&&,

%*乙 丙 型 肝 炎 $

-#+#%,

%*肝 癌

$

$!+*",

%*肝硬化$

$&+$*,

%*慢性乙肝$

&#+'',

%*黄疸型肝

炎$

"%+&',

%*重型肝炎$

"'+'*,

%和甲型肝炎$

#+#&,

%)提示

各地区肝病患者
RMY

感染率存在差异&

RMY

不但是各种肝

病的主要病原体之一#也是引起重症肝炎*肝硬化*肝癌的主要

致病因素之一)由于本研究病例有限#且未作回顾性分析#因

此不能确定合并感染是否可导致肝病患者病情加重)建议提

高居民健康意识#针对普通人群开展抗
2RMY

常规体检#及时

发现和治疗潜在的丙型肝炎患者及传染源#防止病情恶化及

RMY

的隐匿传播'

""

(

)本研究证实女性肝病患者
RMY

感染率

高于男性#是否与女性在分娩过程中接受输血治疗或美容过程

发生皮肤黏膜感染有关#有待进一步研究)
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