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在医疗和急救中#血液是抢救他人生命的一种特殊而又宝

贵的资源#应加倍地珍惜和爱护(为减少临床血液浪费#笔者

对本院
"&!&

年
!

月至
"&!!

年
'

月血液报废情况进行统计分

析#现报道如下(

@

!

资料与方法

@#@

!

一般资料
!

"&!&

年
!

月至
"&!!

年
'

月由龙岩市中心血

站供给的成分血!红细胞悬液
$&%&

袋'冰冻去甘油红细胞
'$

袋'洗涤红细胞
3@

袋'冰冻血浆
@"$@

袋$普浆'新浆&'机采血

小板
@?"

袋'冰冻血小板
"$?

袋'冷沉淀
'@$&

袋#共计
!@$''

袋(血液制品运输均由血站专职人员负责#由于非血液检验因

素所致报废的不合格血液
"?"

袋#报废率为
!#3$c

(

@#A

!

方法
!

血液入库前'配血合格后'血浆和冷沉淀放置
'?W

恒温振荡水浴箱融化后'发血前对血液逐袋逐项进行严格检查

判别#并对不合格血液进行归类'统计(不合格血液的判别标准

为!$

!

&乳糜血#肉眼观察血浆层混浊情况及用比浊图片卡比对

检测#分重'中'轻度
'

档次#中度以上视为乳糜血应报废%$

"

&

过期血#采血后储存时间超过保存期的血液应报废%$

'

&絮状物

及凝块#肉眼观察有明显絮状物或凝块的血制品应报废%$

@

&颜

色异常#肉眼观察血液颜色#有紫色'深黄色'暗灰色'溶血等异

常者应报废%$

%

&交叉配血主侧不合或献血员标本直接抗人球

蛋白试验阳性的血液应报废%$

$

&血袋破损#肉眼观察血液外包

袋内有无漏出的血液#必要时挤压检查#有破损或血液渗漏的

血液应报废%$

?

&血量过少#肉眼观察血制品的剂量明显不足者

应报废(

A
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结
!!

果

A#@

!

血液报废品种的分类'统计分析见表
!

(

A#A

!

!@(

袋过期红细胞血型分布'库存血液有效期统计分析

见表
"

(

表
!
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血液报废品种分类#统计(袋$

c

%)

血液品种 乳糜血$浆& 絮状物 颜色异常 过期血液 血量过少 献血员问题 申请未用 血袋破损 合计
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过期报废红细胞血型分布#库存血液有效期统计(袋$

c
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血型
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为满足临床输血的及时性#本院输血科根据以往的需要量

以及临床用血情况#预测临床用血量#制定最佳库存量和周用

血计划#定期向血站预约(由表
!

可见#报废血液制品中数量

最多的是红细胞#其次是冷沉淀#与文献报道不一致)

!5%

*

(红细

胞报废的主要原因是过期血%冷沉淀报废的主要原因是絮状物

析出(由表
"

可见#过期报废的红细胞以
)

型所占比例最高

$

3'#3(c

&#其次为
*)

型$

!"#?%c

&%常规备库库存血液有效

期小于或等于
"K

发生过期报废的数量最多#占
?!#3"c

#提示

临床血液报废与血站供给的血液库存质量有关(分析过期血

发生原因可能是无偿献血者的采集因献血者的随意性大和临

床用血出现一时性偏型#导致过期报废血制品增加(为减少过

期血的发生#笔者认为血站应及时总结和分析临床用血的血型

分布趋势#根据临床需求及库存血量#随时进行采供血计划的

调整#有选择性地采集血液#避免偏型导致的血液过剩(冷沉

淀是由新鲜冰冻血浆$

VV+

&制备而成的成分血#是
VV+

在
@W

环境下融化后残留的白色沉淀物)

$

*

(冷沉淀输前宜在
'?W

水

浴
!&98>

融化#融化后必须
$E

内使用(如果冷沉淀经
'?W

!&98>

后没有完全融化#提示纤维蛋白析出#则不能应用)

?

*

(

有学者认为新鲜冰冻血浆及冷沉淀融化后出现絮状物#主要与

用血医院水浴箱容积太小及血站制备
VV+

时未能在
$E

内速

冻完毕有关)

3

*

(本文
'@$&

袋冷沉淀融化后有
%(

袋发生絮状

物析出(产生絮状物析出的冷沉淀中#有部分为同一批次制备

的成分血在不同时间或同一时间融化后均出现絮状物(分析
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原因可能与血制品的制备'冻融等各个环节的操作不当有关(

本文临床申请未用过期作废共
@?

袋#其中红细胞
'&

袋$

-E

阴

性冰冻去甘油红细胞
"&

袋'悬浮红细胞
?

袋和
-E

阳性小剂

量分装悬浮红细胞
'

袋&'冰冻血浆
!

袋'冷沉淀
!!

袋'冰冻血

小板
%

袋(因冰冻去甘油红细胞'融化的冰冻血浆'冷沉淀'血

小板的保存时间短#临床申请未用极易过期作废(解决办法是

临床医生在为手术或危重患者申请血液时#要客观分析病情#

不要一次申请用血量过大#以免患者去世时血液还没输完造成

浪费)

(5!&

*

(因此#降低人为因素造成的血液报废现象#注重从

血液的采集'制备'冻融'运输'储存'发血等各个环节的质量控

制#规范操作#才能确保血液资源的充分利用(
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建立临床实验室危急值报告制度是由中国医院协会于

"&&?

年提出#其目的是为临床提供及时'有效的生命危急数

据#及时救治患者#提高医疗安全水平(随着医院数字现代化

建设的需要#对于提供危急值报告的实验室信息系统$

XZ7

&越

来越关注(实际工作中
XZ7

采用预条码检验信息管理的模式#

实现了与医院信息系统$

QZ7

&的无缝连接#规范化'信息化地

使用临床检验危急值#畅通了危急值患者绿色医疗通道(

@

!

危急值标本的预条码管理

中国医院协会在关于建立临床实验室危急值报告制度的

要求中明确指出#危急值项目可根据医院实际情况决定#至少

应包括血钙'血钾'血糖'血气'血细胞'血小板计数'血红蛋白'

凝血酶原时间'活化凝血酶原时间等(危急值项目主要来源于

血液标本#本院对血标本采用了预条码真空采血管#应用现代

信息技术加强危急值标本管理(

@#@

!

危急值标本的预条码模式
!

本院真空采血管由阳普医疗

提供#采血管的预条码标签采用国际通用色标系统#并与采血管

管帽的颜色保持一致(条形码均由自动化设备生产完成#制作

规范'标准化#质量可靠(检验部门通过不同颜色既可以对检测

项目及组合进行设置#也可以对急诊标本和普通标本加以识别

区分$如急诊生化标本设置为绿色#普通生化标本设置为黄色&(

@#A

!

危急值标本的惟一性
!

本院使用的预条码由
!&

位交叉

"%

码$

Z6V"%

&组成#条码前两位数字为颜色类别#后
3

位为流

水号#可用到几百年不重复#保证了危急值标本在内的所有检

验标本的惟一性)

!

*

(
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!

危急值标本流程的信息化
!

预条码检验信息的应用减少

了以往很多繁琐的人工$如反复输入患者信息'医生手开申请

单等&(目前#条形码作为一种成熟的信息载体在医院的物流

管理及信息管理中被广泛运用)

"

*

(通过条形码的信息扫描#可

以对应到危急值标本的具体物流方向(科学合理地运作流程

实现了危急值报告的及时性#能使临床快速作出医疗反应(

A

!

危急值标本护理质量的预条码管理

为了配合,三查七对-制度的落实#本院护理人员预先把绑

定信息的预条码试管装入采样袋#根据采样袋上的患者姓名'

床号等标识完成患者采血前的核对#确认无误后方可进行

操作(

A#@

!

正确布置危急值标本
!

以往的标本布置中#会出现采血

容器错误或采血量不足等问题(如护理人员布置危急值标本

的时间延长'贻误病情#会影响医院的诊疗水平'引发医患纠

纷(预条码使用的主要优点!$

!

&护士只需用条码阅读器读取

信息#采集信息快速'准确#可避免因申请书写潦草导致的识别

困难#省去了传统模式粘贴化验单联号的麻烦($

"

&通过条形

码前缀的
"

个数字来识别所用真空管的颜色#布置危急值标本

时#选择错误的采血管是不能通过信息扫描的($

'

&预条码真

空管负压可自动定量抽吸血液#一般都能满足检测需要(如遇

抽血困难或其他特殊情况#根据条形码上的项目信息提示#满

足最低限度的检测量即可$检验部门通过
XZ7

预先设定&(

A#A

!

监测危急值标本的送检情况
!

XZ7

下预条码方案的核

心#即通过工业化生产的预制条形码来实现与
QZ7

中患者
Z.

号及检验申请项目的对应)

'

*

(经预条码检验信息的无缝对接#

重点监控危急值标本在检测实施前所有产生的流向记录$如危

急值标本的布置'采集'签发'验收等阶段&#防止因血液标本待

检时间过长而造成不良后果#可有效控制危急值标本的护理质

量'并促进临床支持系统的完善(其目的主要为!$

!

&监督'规

范护理人员对危急值标本的管理细节($

"

&作为效能因素评

价'考核外勤的工作质量($

'

&根据实验室对危急值标本的快

速处置能力对科室医疗资源做最优合理化布局(

B

!

危急值标本检验质量的预条码管理

B#@

!

验收合格的危急值标本
!

标本经外勤送到检验科工作

+

(@$!

+

国际检验医学杂志
"&!!

年
(

月第
'"

卷第
!@

期
!

Z>D[XCG4;K

!

7;

0

D;9G;B"&!!

!

\A:#'"

!

/A#!@




