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技术快速诊断中枢神经系统损伤婴儿人巨细胞病毒"
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%感染的临床价值!为婴儿
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先天性感染的快速特异性诊断提供实验依据&方法
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分别用实时荧光定量
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技术和
456,7

法检测
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例疑似先天性
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感染的中枢神经系统损伤婴儿中尿液
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及血清
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&结果
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例中枢神经损伤婴儿尿液中!
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&两种方法阳性检出率差异有统计学意义"
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%&结论
!

婴儿先天性
-0+/

感染是引起其中

枢神经系统损伤的重要原因之一&在连续动态检测患儿
-0+/

多种指标时!实时荧光定量
203

法可快速(特异地定量检测
-0!

+/!*Y7

!有效反映体内
-0+/

的活动性感染!在
-0+/

感染的快速诊断(疗效观察方面具有更好的临床应用价值&

关键词"聚合酶链反应$
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&属疱疹病

毒科#为双链线状
*Y7

病毒#可引起人类先天性或后天性感

染#儿童是易感人群#特别是婴幼儿*婴儿先天性或获得性感

染
-0+/

可引起婴儿肝炎综合征'生长发育受阻或中枢神经

系统障碍等并发症*研究认为#新生儿
-0+/

感染是导致神

经系统损害的重要因素#

-0+/

感染患儿神经系统功能损伤

包括智力发育落后#脑瘫'神经性耳聋等(
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)

*因此#建立快速'

灵敏且特异的检测技术#以便临床及时给予抗病毒治疗#对控

制病情和降低患儿死亡率至关重要*笔者的因分别通过实时

荧光定量
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和酶联免疫吸附试验$
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&对本院收治疑似
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感染所引起的中枢神经系统疾病患儿的尿液及血液样

本进行检测#评价荧光定量
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技术检测
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的应用价

值#为临床先天性
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感染的快速诊断提供实验依据*

B

!

资料与方法

B$B

!

一般资料
!

收集本院
#&&1

年
"

月至
#&""

年
>

月疑似

-0+/

感染#以中枢神经系统损伤为主要症状的患儿
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自动荧光
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试剂采用
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&*血清
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方法
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测定
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患儿尿液样本#按
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例尿液标本中
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先天性
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感染是指母体内
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通过胎盘使胎儿

在宫内受到感染#可引起多系统'多器官损害*先天性
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感染可通过激活小胶质细胞'诱导神经细胞凋亡等多种途径使

神经系统发育异常#导致儿童出现先天性畸形'智力低下'发育

迟缓等中枢神经系统疾病(

#!%

)

*神经干细胞'神经元及神经胶
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有明显的症状#其病死率在
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左右#
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以上婴儿呈隐

形感染#感染患儿则逐步出现迟发神经系统损伤(
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*如何早

期'快速而准确的诊断
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感染#成为早期干预'综合治疗

以减轻新生儿神经系统损害的关键(
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目前#
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感染的实验室诊断方法主要包括!病毒分离

培养'血清学检测'病毒抗原及
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检测(
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*病毒培养阳性

是诊断
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感染的/金标准0#但因该方法费时#使其临床

应用受限*血清学诊断主要用于
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荧光定量
203

检测技术是在常规
203
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"&

)

*

!

$下转第
"@%"

页&

+

('@"

+

国际检验医学杂志
#&""

年
"&

月第
'#

卷第
"(

期
!

6:H[5I8+GO

!

V=HF8GM#&""

!

/FJ$'#

!

YF$"(



#($(<<FJ

"

5
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范围内基本呈线性*
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款血糖仪线性良

好#基本与说明书一致#其余各款均未达到说明书所给出的线

性范围#因此#在日常工作中#当血糖浓度过高或过低时#均应

结合生化仪检测结果进行综合分析*
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款血糖仪毛细血管全血血糖与己糖激酶法$
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&静脉血

浆血糖结果有良好的相关性$
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款血糖仪结果与生化仪结果差异有统计学意义$
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&#血糖仪测定值均高于生化仪#与文献报道不符(
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*分析

原因#主要是血液离体血细胞可不断从血浆中摄取葡萄糖#未

及时分离血浆或血清即可明显影响检测结果#因此血液抽取后

应及时测定*

通过测试#
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款血糖仪批内精密度其
5?A

均小于
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#符

合
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文件 #但有
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款血糖仪器的结果与生化分

析仪的结果出现较大偏差*由于全血质控品难以保存#故定期

进行快速血糖仪与全自动生化分析仪的测定值对比试验是提

高快速血糖仪检测准确度的一种重要手段(
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)

*

虽然快速血糖仪有简便'快速#不受场所限制等诸多优

点#但由于其测定时间的影响因素较多#而且不同厂家#不同型

号血糖仪检测结果存在差异(
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)

#给诊断'治疗带来影响*加上

血糖仪还受测定范围限制(
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#过高或过低值不能准确显示*

因此#快速血糖仪测定时应操作规范#血糖仪应定期校正并与

生化仪比对分析#以使结果有较高的准确性*
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本研究结果显示#
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例疑似
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感染的中枢神经系统

疾病患儿#尿液
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检出
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例阳性#检出率
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阳性率高于血清
-0+/!6

;

+

#两种方法比较差异具
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&*新生儿感染
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后#由于病毒

的嗜上皮特性#使其易感于肾脏细胞#定量检测尿液
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#可有效反映
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复制情况#具有阳性率高的优点*

同时#尿液在患儿标本收集过程中#具有无创性#较易采集#有

利于在患儿药物治疗及随访过程中进行连续监测*因此#小儿

尿液实时荧光定量
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技术是目前快速检测
-0+/

感染的

特异'灵敏的方法#在临床
-0+/

感染患儿的快速早期诊断'

病毒活动性监测等方面具有较大的应用价值#可进一步协助临

床对先天性
-0+/

感染患儿行神经系统功能的早期进监测#

有利于及时给予相应治疗从而改善患儿的预后*
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