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了解泌尿生殖道感染患者支原体的感染状况及耐药性$方法
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随机选择
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例该院收治的泌尿生殖道感染

患者!采集不同的泌尿生殖道标本后进行解脲脲原体"
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#和人型支原体"
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#分离鉴定和耐药性检测$结果
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岁患者支原
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例阳性标本中单纯
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阳性
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例!占
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&单纯
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感染对克拉霉素%美满霉素%强力霉

素和交沙霉素的敏感率在
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感染敏感率在
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以上的抗菌药物为强力霉素%美满霉素和交沙霉素&

*?

和
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合并感

染敏感率在
:#1

以上的抗菌药物为美满霉素%强力霉素和交沙霉素$结论
!

在选择支原体感染的治疗药物时!需结合体外药敏

试验检测结果&支原体感染的诊治需结合不同地区的感染状况和耐药性监测结果!并及时进行支原体病原学检测$
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症等疾患*

0

+

'女性患者常常可以引起非特异性生殖道感染$阴
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珠海丽珠试剂股份有限公司生产的解脲脲原体和

人型支原体分离鉴定(药敏试剂盒#该试剂包含的抗菌药物有

阿奇霉素(交沙霉素(美满霉素(克拉霉素(司帕沙星(罗红霉

素(氧氟沙星和左氧氟沙星'

>2A

!

实验方法
!

取出所需数量的冷冻干燥培养基#滴加稀释

液到培养瓶中#充分摇匀#培养基完全溶解后液面至标签
%23

GQ

刻度线处#将
"#

"

Q

培养基加入
(+

空白孔中'接种分泌物

样本!将无菌棉拭子采集的样本插入培养基中#挤压旋转拭子

数次#使拭子中样本渗入#弃拭子'接种液体样本!液体样本经

%###J

"

G57

离心
0#G57

#取沉渣
#2%GQ

&其他液体标本取
#2%

GQ

#用无菌滴管或定量加样器接种'充分混匀接种了样本的

液体培养基#用加样器分别准确量取
"#

"

Q

接种到试剂条余下

各孔中$除
(+

空白孔%'加好培养基后#往试剂条的每一孔中

滴加
0

滴无菌石蜡油$约
"#

"

Q

%#然后盖上瓶盖'将剩余培养

基连同试剂条一起置于
$"

!

$8f

孵箱培养#分别于
%9

(

9:B

观察结果'

>2B

!

统计学处理
!

使用统计软件
,[,,0#2#

进行数据统计学

分析'计数资料以百分率表示#组间比较采用卡方检验#以
)

$

#2#"
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不同支原体感染的药敏试验结果#
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司帕沙星
!28 "#2# 9$2$ %%28 "#2# %82$ $$2$ "#2# 0!28

氧氟沙星
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讨
!!

论

支原体是一类无细胞壁#呈高度多形性#能通过除菌滤器

的最小原核微生物'支原体与人类多种疾病均有密切关系#在

泌尿生殖系是条件致病菌#非淋菌性尿道$宫颈%炎的一种主要

致病微生物'
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等*
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+报道#健康者性活跃期支原体检出率

男性为
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!

"$1

#女性为
9#1

!
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'本组结果显示支原

体的总检出率为
9!2"1

#高于陈东科等*

$

+报道的
$!2$1

#与陈

利等*
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+报道的
$:2%!1

#与张婷*

"

+报道的
9$2:1

和李慧等*
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+报

道的
9"2#81

比较接近'其中男性检出率为
%!231

#女性检出

率为
"0201

#女性感染率明显高于男性$

)

$

#2#0

%'不同年龄

段检出率由高到低依次为
%#

!$

$#

岁(

*
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岁(

$

%#

岁(

$#

!

$
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岁#支原体感染高发年龄段为
%#

!$

$#

岁和
*

9#

岁#

$#

!$

9#

岁检出率最低#但是各个年龄阶段检出率相差并不很

大'这与李红霞等*

8

+报道的支原体感染主要是在
$#

!

9#

岁年

龄段$

932:1

%#

9#

岁以上感染率明显下降$

!281

%有较大差

别'可能与本地区女性结婚年龄普遍较早#孕龄多在
%#

!

%:

岁#且孕妇接受产前支原体检测较多#标本基数大#造成该年龄

段女性检出率较高有关'在支原体感染中#

$0!

例阳性中
*?

阳性
%9#

例#占
8"231

&

TB

阳性
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例#占
82#1

&

TB

与
*?

合

并阳性
"9

例#占
08201

'这与李红霞等*

8

+的报道基本一致'

显然支原体感染是以
*?

为主#单纯
TB

感染最少#这与有关

研究报道相同*

:+3

+

'临床治疗支原体的抗菌药物主要是通过抑

制支原体
Ô;

和蛋白质合成而达到治疗的目的#如四环素

类(大环内酯类以及喹诺酮类等*

0#

+

'本研究选择了
3

种抗菌

药物对
$0!

例支原体阳性标本进行药敏试验#结果显示单纯

*?

感染对克拉霉素(美满霉素(强力霉素和交沙霉素的敏感

率超过
:#1

#且对全部
3

种抗菌药物的耐药率均低于
%#1

#与

相关文献报道基本一致*

!+8

+

'单纯
TB

感染对强力霉素(美满

霉素和交沙霉素的敏感率超过
3#1

#但对阿奇霉素(克拉霉素

和罗红霉素的耐药率为
0##1

'

*?

和
TB

合并感染对美满霉

素(强力霉素和交沙霉素的敏感率超过
:#1

#而对阿奇霉素(

克拉霉素和罗红霉素的耐药率超过
3#1

#提示
*?

和
TB

合并

感染对所有药物的耐药性均有所上升#以对大环内酯类抗菌药

物罗红霉素(克拉霉素和阿奇霉素的耐药率上升最为明显#与

国内报道结果基本一致*

00+0%

+

'可能与
TB%$,J]O;U

区基

因点突变导致的对罗红霉素的天然耐药性有关'

综上所述#本组支原体感染患者以女性为主#高发年龄段

为
%#

!$

$#

岁和
*

9#

岁&以单纯
*?

感染为主#其次为
*?

和

TB

合并感染'建议以美满霉素(强力霉素和交沙霉素作为支

原体感染的首选药物#避免使用阿奇霉素(克拉霉素和罗红霉

素等大环内酯类药物#且抗菌药物的选择需结合体外药敏试验

检测结果'支原体对抗菌药物的耐药性在不同地区和不同个

体间的差异较大#支原体感染的诊治需结合本地区的感染状况

和耐药性监测结果#并及时进行支原体病原学检测'
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