
索未知(更新知识#建立新思想和观点#提高学术水平'才可以

在教学中轻车熟路(言之有物(有的放矢'大力开展科学研究#

建立强大的人才培养的技术平台是提高人才培养质量的推进

器和孵化器'
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/血液学检验0是以血液学理论为基础#以检验学方法为手

段#以血液病诊断为目的#创建了理论
*

检验
*

疾病相互结合#紧

密联系的新体系#并且在实践过程中不断发展(完善和提高)

$

*

'

本课程涉及的检验理论知识面广#检验方法诸多#细胞形态难

辨认#其形态学特征既是重点#又是难点#形态各异(千变万化(

枯燥乏味#靠教师泛泛地讲#学生被动地听#很难唤起学生的兴

趣#更谈不上记忆)

/

*

'骨髓细胞形态学教学目的是提高学生镜

下识别细胞的能力#加深学生对课堂知识的理解#培养学生观

察(分析(归纳(总结和表达能力#为以后走向工作岗位打下坚

实基础)

'

*

'由于/血液学检验0以血液病检验技术为主线#因

此#/血液病检验技术0的课程开发应运而生#现总结如下'

B

!

课程定位

/血液病检验技术0作为一门专业核心课程#其基础知识(

基本理论和基本技能既是血液病检验工作的核心内容#又是学

生实习的一大支柱'通过该课程的学习#使学生熟悉血液病检

验技术的原理(操作方法#掌握常用仪器性能(使用及维护保

养&学会常见血液病的检验流程#准确辨认细胞形态#根据血象

和骨髓象特点#结合临床资料#综合分析#为血液病的诊断和鉴

别诊断提供依据'该课程对培养学生严谨认真的工作作风(诚

实求精的职业素养(精益求精的质量意识等医学检验技术专业

必备的职业素质具有关键性作用'

C

!

课程设计

按照校院合作(工学结合的课程建设思路#以血液病检验

的工作任务为载体#以常见血液病的细胞形态检验为主线#重

新序化课程内容#实现教学内容与实际工作任务的统一'围绕

血液病检验的程序#充分利用医院的病例和
'%%%%

余张骨髓

涂片标本#以及近万幅骨髓细胞图库等丰富的教学资源#学生

边学习边实践(理论与实训相结合(课程内容与工作任务相结

合(教室与实训室一体化#突出学生职业能力的培养#使学生毕

业后具备上岗工作的能力#同时兼顾专业技术资格考试的需

要#实现双证制'

D

!

课程开发

通过对本校招生涉及的河北(河南(山东(江西(重庆(吉

林(天津等
0

省市
$$%

余家医疗机构进行医学检验技术专业岗

位知识需求调查#分析毕业生未来的就业去向和工作岗位'由

校内专任教师和医院血液内科医师共同开发/血液病检验技

术0'将工作任务对应的行动领域转化为学习领域$表
$

%#完

成课程设计(开发#进行本校教材的编写#实施教学过程和教学

评价'

表
$

!!

工作任务
*

行动领域
*

学习领域转化

工作任务 行动领域 学习领域

患者准备和标本采集 良好的医患沟通(正确采集血液病检验标本 医学伦理(血液病检验基础知识

标本收集与处理 检查血涂片(骨髓涂片(标本是否合格#进行染色等处理 标本质量规范(细胞染色的原理方法

标本检测 血细胞(骨髓细胞的形态检验(凝血因子检验等
正常细胞形态特点(各类型血液病细胞形态特点(凝血因

子病理变化

检验结果分析与报告 根据形态或仪器检验结果作出诊断 细胞形态检验与血液病临床知识的结合

标本资料留存与废物处理 血(骨髓涂片存档和无害化处理 职业规范(生物安全知识

E

!

教学内容选取'组织与安排

E4B

!

教学内容的选取
!

/血液病检验技术0课程根据临床一线

发展需要和完成职业岗位实际工作任务所需要的知识(能力和

素质要求#针对血液病检验技术实际工作要求掌握的知识和技

能#重构课程体系)

3

*

'设计出
3

个学习单元$情境%#每个学习

情境以课程中必须要解决的问题和学生必备的知识(能力(素

质目标为依据#见表
/

'

E4C

!

教学内容的组织
!

遵循学生职业能力培养的基本规律#

以真实工作任务和工作过程为依据#整合序化教学内容#教(

学(做一体化&有针对性地采取工学交替(任务驱动(项目导向(

课堂与实习地点一体化等行动导向的教学模式#培养学生完成

工作任务的能力'$

$

%按照工作任务的需要(安排和组织教学

+

5$3/

+
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内容&$

/

%按照理论知识与实践技能相融合的原则组织教学&

$

'

%按照真实工作任务(设计学习情境&$

3

%校外见习和实习提

高综合素质'在老师指导下#全程参与血液病检验的工作任

务#提高血液病诊断的综合能力#培养科学的思维方式#提高职

业素养'

E4D

!

教学内容的安排
!

根据人才培养方案(岗位需求和前后

续课程的衔接(技术领域和职业岗位$群%的任职要求#/血液病

检验技术0行动领域分为造血细胞检验等
3

个单元#正常血细

胞形态检查等
$&

个项目#以及细胞化学染色等
3%

个具体工作

任务'课时安排见表
'

'

表
/

!!

各单元学习目标

单元$情境%

学习目标

知识目标 能力目标 素质目标

造血细胞检验 造血理论(正常血细胞骨髓细胞形态(

染色原理

学会细胞染色方法(准确辨识细胞 培养基本的职业观念(严谨学风

红细胞疾病检验
各类型贫血的发生机制和血象(骨髓

象变化及其他实验室检查改变特点

通过红细胞脆性试验(溶血试验(观察血

象(骨髓象等检验手段诊断贫血

加强职业素养#提高责任意识#科学辩证

思维

白细胞疾病检验
急慢性白血病(淋巴瘤(

Z1.

的血象(

骨髓象特点

观察血象(骨髓象#对各类型白血病(淋

巴瘤(

Z1.

等做出分析判断

加强职业素养#提高责任意识#科学辩证

思维

凝血与止血障碍检验 凝血机制和纤溶机制
凝血因子检验(血管壁缺陷检验(

1-!

检

验等

恪守职业道德#提高责任意识#科学辩证

思维

表
'

!!

教学内容学时#理论和实践$分配

单元$情境% 项目$子情境% 具体工作任务$项% 学时 小计

造血细胞检验 正常血细胞形态检验
&

血细胞化学染色 血细胞形态检验骨髓象检验等
#

项
3 $&

骨髓象检验
#

红细胞疾病检验 巨幼细胞性贫血
3

再生障碍性贫血
3

缺铁性贫血 缺铁性贫血血象和骨髓象检查等
$3

项
3 /3

溶血性贫血
&

其他贫血
3

白细胞疾病检验 白血病
$/

类白血病反应
/

骨髓增生异常综合征 急性白血病
X<T

分型(中性粒细胞碱性磷酸酶染色等
$'

项
# /&

白细胞减少症和粒细胞缺乏症
/

淋巴瘤
/

浆细胞病
/

其他血液病
/

凝血与止血障碍疾病检验 血管壁和血小板检查
3

凝血因子检查 凝血四项检验等
0

项
3 $%

抗凝与纤溶系统检查
/

E4E

!

教学内容的实施
!

$

$

%造血细胞检验!学生根据血涂片和

骨髓涂片检验流程#进行涂片划线(染色(流水冲洗和风干#再

进行显微镜检查#辨认细胞形态'$

/

%红细胞和白细胞疾病检

验!教师提供典型病例(血涂片和骨髓涂片#学生按照工作流

程#进行涂片染色#显微镜下观察细胞形态#结合临床资料#做

出常见贫血(白血病的诊断和鉴别诊断&$

'

%凝血与止血障碍疾

病检验!根据疾病的临床表现#确定检查项目#按照操作规程#

用仪器进行检测#讨论结果的影响因素#分析检验结果#提出诊

断依据'

E4F

!

教学方法与手段
!

根据人才培养方案(教学内容和工作

任务的不同#采用项目教学法(任务驱动法(

,TV

教学法(病例

分析和多媒体(校内实训(见习实习和网络自主学习等多种教

学方法与手段#激发学生勤于思考(勇于实践#积极主动完成工

作任务的热情#达到掌握知识(学会能力(强化素质的目的#提

高学生的综合职业能力#实现学习环境与职业情境的,零距离-

对接'

E4T

!

网络资源的应用
!

本课程的网络教学资源包括网络教

材(教学大纲(授课计划(教学课件(病例资料(细胞图库(自测

题等#学习资源丰富#克服了传统教学模式的局限性#拓宽了教

学信息的传播渠道#使教学手段更加丰富多彩#教学内容更加

直观#有效地提高了本专业学科信息的传播和学习效率#极大

地调动了学生学习的积极性)

5

*

#有助于更新(丰富和扩展教学

内容#培养学生创新观念#提高学生的知识和能力水平#拓展学

生的学习空间和时间#真正实现了学生的自主学习'

E4U

!

教学效果评价
!

传统教学效果的评价是期中和期末理论

考试成绩#只考核理论知识的掌握情况#不能反映其操作技能'

高职院校的学生#不仅要有较好的理论知识#而且要有很强的

动手能力'为保证教学过程符合职业岗位工作任务的需求#学

生学习(考核用的标本均来自患者的真实标本或图库#考核项

目也是临床血液病检验项目#考核方式多元化'通过考试的导

向#真正做到既考知识#又考能力和素质#把学生的精力引导到

学习运用(培养能力和启迪创新上来)

#

*

'近年来#本校本专业毕

业生受到用人单位的充分肯定#反映学生动手能力好#操作规

范#责任心强#有较好的合作与沟通能力#得到社会的充分认可'

F

!

小
!!

结

近年来#为培养高端技能型专门人才的需要#不断加强工

+

#$3/
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学结合(校院合作#共同进行/血液病检验技术0课程开发#根据

不同的工作任务#采用多种教学方法和手段#不断进行网络教

学资源(硬件环境(校内实训环境和校外实习基地建设#提高了

学生的学习兴趣和动手能力'

/%$%

年/血液病检验技术0被评

为河北省精品课程#,以就业为导向#构建医学检验专业课程体

系-获全国教育改革优秀论文一等奖(河北省第十二届高等教

育科学研究成果二等奖#课程负责人被评为全国教育改革优秀

教师(河北省高等学校教学名师'临床兼职教师指导实践#院

校合作深度融合#强化了对学生职业能力和素质的培养#提高

了人才培养质量#达到了预期的教学效果'
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珠蛋白生成障碍性贫血是一组遗传性溶血性贫血#是由于

珠蛋白基因缺失或突变#以及珠蛋白肽链合成障碍#导致血红

蛋白的组成成分发生改变#引起的慢性溶血性贫血)

$

*

'临床分

为轻型(中间型(重型
'

种#一般可生存到成年期的为轻型和部

分中间型#重型患者常因慢性溶血或者反复感染在幼年期夭折'

目前#对珠蛋白生成障碍性贫血尚无特异性的治疗方法#因此#

其珠蛋白生成障碍性贫血检查与产前诊断显得尤为重要'广东

省是珠蛋白生成障碍性贫血的高发区)

/

*

#珠蛋白生成障碍性贫

血检测已列入广东省优生(优育产前筛查的必检项目'做好珠

蛋白生成障碍性贫血检验的实习带教#让学生把学到的珠蛋白

生成障碍性贫血检验理论知识与临床实践结合起来#牢固掌握

专业知识#由知识向能力转化#是培养合格检验人才的关键'现

对珠蛋白生成障碍性贫血检验实习带教体会总结如下'

B

!

注重生物安全的培训

中国是乙型肝炎病毒感染的高地方流行区#

O-\

感染者

也呈逐年上升的趋势#而检验科恰恰是检测此类具有潜在危害

标本的科室'珠蛋白生成障碍性贫血检查时学生直接接触有

生物危险性的血液标本#他们都是病毒(细菌等多种病原体的

传播载体#这些具有极大生物危险感染性致病因子#无论是直

接感染#还是间接地散播到环境中去#对人体都是一个现实或

潜在的危险)

'

*

'因此#老师应认真研究生物安全管理的内容#

向学生灌输普遍预防的概念#使学生在实习阶段就认识到位#

培养良好的习惯#杜绝实验室感染'

B4B

!

加强生物安全相关知识的教育
!

对临床实习的检验学

生#上岗前一般先进行生物安全培训#然后再进科实习'在带

教过程中#一定要让学生清楚临床实验室是各种病原微生物的

汇聚地#极易造成医源性感染和传播'要向学生宣传生物安全

的相关知识及生物危险因子#如气溶胶的吸入(刺伤(割伤(食

入(不明原因的实验室相关感染等'实验室安全与检验质量同

等重要#一定要做到自身不被传染#环境不被污染'

B4C

!

提高生物安全防范意识
!

带教过程中要强调生物危害和

生物安全的意义#自觉遵守科室的实验室安全制度(措施及操

作流程#做好防护措施#在进行实验操作时#应戴手套$一次性

手套%#严禁在实验室中穿凉鞋(拖鞋和露趾的鞋#建立六步洗

手法(职业暴露处理流程(应急事件处理流程#并掌握正确处理

实验室生物因素意外事件的方法'

C

!

加强实习学生理论与实践相结合能力及动手能力的培养

C4B

!

理论是基础
!

珠蛋白生成障碍性贫血的检验及诊断是一

门涉及面很广的课程#学生在校期间已经学习了珠蛋白生成障

碍性贫血的基础理论及标本检测中每一个指标的检测原理(操

作方法(注意事项#但由于在校学习的理论知识较多#学生掌握

的知识可能不够全面#因此#在实习过程中#带教教师应该多提

问#让学生带着问题多看书&要求学生多思考#善于发现问题#

熟练掌握各种珠蛋白生成障碍性贫血常规检测方法的原理(操

作步骤(注意事项及方法学评价#如抗碱血红蛋白$

OFX

%检测(

包涵体试验(异丙醇沉淀试验等&同时还要掌握自动化检测仪

器的检测原理(每一种试剂的作用及注意事项#如掌握美国

OACA;D

公司生产的电泳分析仪的检测原理及方法等#全面提

高学生临床标本检测的理论知识水平#为学生的实际操作水平

打下基础'

C4C

!

操作是重点
!

珠蛋白生成障碍性贫血的检验及诊断也是

一门实践性很强的课程#手工操作项目较多#如
OFX

检测(包

涵体试验等#对珠蛋白生成障碍性贫血检验中每一个项目的检

测#带教老师通过讲述(演示等方法示教后#都要让学生自己动

手操作#既可以加强学生的动手能力#也可以巩固学生所学的

理论知识'并要注重培养学生正确的操作方法#如血片的制

备(移液管的使用等#让学生把好质量关#减少误差的发生#从

而提高学生在临床标本检测中的实际操作能力'

C4D

!

注重镜下观察#提高识别细胞形态的能力
!

多数珠蛋白

生成障碍性贫血患者#血细胞形态都可以观察到有相应的改

变#如红细胞形态大小不均(中央淡染区扩大(有靶形红细胞和

红细胞碎片(网织红细胞增多(外周血出现较多有核红细胞等#

血红蛋白
O

病还可以观察到有多量的包涵体#因此#镜下形态

的观察是实习带教中极为重要的一部分'

D

!

注重珠蛋白生成障碍性贫血实验室诊断思路的培养

D4B

!

选择典型病例进行带教
!

在珠蛋白生成障碍性贫血实验
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