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输血三项酶联免疫检测时间的变化比较分析

徐伶莉!董长林!陆建红

"浙江省武警总队医院检验科!嘉兴
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!!

摘
!

要"目的
!

根据.中华人民共和国药典"

"%!%

版$/要求!将输血三项的检测时间均制定为
-%

&

(%

&

(%</1

的操作模式!现将

探讨其在实验室实际操作过程中的优越性%方法
!

使用同一厂家的试剂!对
"%!!

年第一季度的输血三项标本分别按
"%%'

年版

的说明书与
"%!%

年版的说明书的操作步骤进行检测%结果
!

采用
-%

&

(%

&

(%</1

操作步骤"

"%!%

年版的说明书的操作步骤$比按

"%%'

年版的操作步骤检测输血三项的标本的弱阳性率有明显的降低!标本受污染的概率有所减小%结论
!

温育时间&酶标结合

时间&显色时间的延长!有利于抗原&抗体的牢固结合!大大地降低了实验室的弱阳性率!更能准确地判读介于阴性与弱阳性之间

的标本!提高了实验室的准确率!对临床的诊断有积极的意义%

关键词"酶联免疫吸附测定#

!

对比研究#

!

输血三项
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输血三项主要包括!检测梅毒螺旋体抗体'检测丙型肝炎

病毒抗体'检测人类免疫缺陷病毒$

SVU

&抗体(

KZVL)

具有

简单#快速和高质量的优点)

!2(

*

#是输血三项血清学诊断试验的

首选方法)

+

*

(近年来#输血三项一直是临床患者输血前后)

$

*

'

临床手术之前)

-

*

'孕妇及各种创伤性疾病检查前的常规检测项

目(实验室应该如何正规地合理地按照实验室操作方法选用

更加符合临床需求的方法很重要#也是避免错误'误诊'漏诊而

产生医患纠纷等问题的必要之举(输血三项的检测时间的延

长#分析比较其检测结果#有利于降低实验室的弱阳性率'假阳

性率)

'

*

#结果的准确度能大大地提高#现对其相应内容报道

如下(

A

!

资料与方法

A#A

!

一般资料
!

血清标本取自
"%!!

年第一季度在本院测试

梅毒螺旋体抗体
-+(-

例#测试丙型肝炎病毒抗体
-$%(

例#测

试
SVU-+($

例#共
!,('+

例%其中男
&(%+

例#女
!!%'%

例 #

年龄
(

个月至
,%

岁(

A#B

!

试剂与仪器
!

梅毒螺旋体抗体试剂由北京万泰生物药业

股份有限公司提供%丙型肝炎病毒抗体试剂由上海科华生物工

程股份有限公司提供%

SVU

试剂由珠海丽珠试剂有限公司提供%

L3)3 I)d"!%%

酶标仪'电热恒温水浴箱'

XPKJ) 3HS)

试剂(

A#C

!

方法
!

将
-+(-

例测试梅毒螺旋体抗体标本按
"%%'

年

版的说明书
!

即一步法!

"%

'

Z

血清和
$%

'

Z

酶标温育
+$

</1

#显色
!$</1

看结果#最后将阳性的标本#弱阳性的标本#

判读不定的可疑标本均采用
"%!%

年版的说明书的操作步骤#

主要为!

!%%

'

Z

血清加待测样品后温育$

-%j"

&

</1

#加酶标试

剂后封板温育$

(%j!

&

</1

#避光显色$

(%j!

&

</1

(将
-$%(

例

测试丙型肝炎病毒抗体标本按
"%%'

年版的说明书操作)

&

*

#即

温育
(%</1

#加酶标试剂后温育
(%</1

#避光显色
!$</1

看结

果(最后将阳性的标本#弱阳性的标本#判读不定的可疑标本

采用
"%!%

年版的说明书的操作步骤再进行比较测试(将
-

+($

例测试
SVU

标本按
"%%'

年版的说明书操作#最后将阳性

的标本#弱阳性的标本#判读不定的可疑标本均采用
"%!%

年版

的说明书的操作步骤再进行比较测试(所有检测操作程序和

结果判断均严格按照试剂盒说明书进行#并在试剂盒有效期内

使用(

B

!

结
!!

果

从按照
"%%'

年版的说明书操作步骤和
"%!%

年版的说明

书操作步骤的结果来看#梅毒螺旋体的弱阳性率降低了
%#

%(!O

#平时常常会碰到一些介于阴性与弱阳性之间的可疑标

本#其可疑标本出现概率降低了
%#%-"O

#同时#标本受污染的

概率降低了
%#%''O

$表
!

&(丙型肝炎病毒抗体的弱阳性率降

低了
%#%,"O

#平时常常会碰到一些介于阴性与弱阳性之间的

可疑标本#可疑标本出现概率降低了
%#!%'O

#同时#标本受污

染的概率降低了
%#!$+O

$表
"

&(

SVU

的标本受污染的概率

降低了
%#!(&O

#可疑标本的送检阳性率符合实际结果的准确

度大大提高(

表
!

!!

梅毒螺旋体抗体的测试结果$

$

%

KZVL)

法
"%%'

年版的说明书

操作步骤的结果

"%!%

年版的说明书

操作步骤的结果

确诊

$

3HS)

&

初筛阳性
!'% !'% !'%

初筛弱阳性
!& !- !-

介于阴性与弱阳性

之间的可疑标本
$ ! %

受污染的标本
( % %

表
"

!!

丙型肝炎病毒抗体的测试结果$

$

%

KZVL)

法
"%%'

年版的说明书

操作步骤的结果

"%!%

年版的说明书

操作步骤的结果

初筛弱阳性
!& !"

介于阴性与弱阳性之间的可疑标本
& !

受污染的标本
!! !

C

!

讨
!!

论

输血三项的检测结果对临床手术前'中'后的护理'输血和

一些性传播疾病的诊断有重要意义(对上述两种时间上有很

大差别的
KZVL)

法测试输血三项结果的比较!$

!

&温育时间的

延长#使抗体与包被在固相载体上的抗原相结合#结合时间的

延长#使其待测标本能牢固结合%$

"

&对于一些介于阴性与弱阳

性之间的标本判断更准确#这种情况可能与试剂的抗原纯度'

包被抗原含量的构成比和工艺等因素有关)

,2!%

*

%$

(

&酶标结合

时间的延长#大大地降低了实验室的弱阳性率#固相包被的抗

原不纯#尤其容易出现弱阳性)

!!

*

%$

+

&显色时间的延长#使一些

假阳性的标本随时间的放置而挥发不显色#显色的稳定性很

好#并且显色
+;

之后仍能保持酶标板的颜色清晰#而按照

+

(($"

+

国际检验医学杂志
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年
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月第
("

卷第
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期
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"%%'

年版的说明书操作步骤的显色酶标板放置半小时后往往

会变蓝#显色很不稳定#显色后颜色易变模糊)

!"

*

(

综上所述#临床医生应基本了解
"%!%

年版的检测输血三

项的说明书的操作步骤#可以避免医技检验人员与临床医生对

标本结果时间差的误解#改版之后的操作时间大大地延长#也

请临床医生提前做好术前准备(通过本实验的数据统计及结

果比较#按照
"%!%

年版的说明书操作步骤检测输血三项的弱

阳性率和可疑标本率大大降低#污染概率大大减小#将更能敏

感'准确地反映患者的病情#对疾病的初筛和防治疾病的诊断

有更积极的意义(
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亚临床甲状腺功能减退症患者血脂'血糖含量的变化分析

马德佳!李燕妮!何新发

"广西玉林市红十字会医院检验科
!
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摘
!

要"目的
!

分析亚临床甲状腺功能减退症患者血脂&血糖水平的变化及临床意义%方法
!

测定
&$

例亚临床甲状腺功能

减退症患者&

'-

例健康对照组的超敏促甲状腺素"

SL23LS

$&游离三碘甲状腺原氨酸"

I3(

$&游离甲状腺素"

I3+

$&总胆固醇

"

3T

$&三酰甘油"

3J

$&低密度脂蛋白胆固醇"

ZQZ2T

$&高密度脂蛋白胆固醇"

SQZ2T

$&血糖"

JẐ

$水平!比较其结果的差异%结

果
!

亚临床甲状腺功能减退症组的
3LS

&

3T

&

ZQZ2T

水平高于对照组"

C

$

%#%$

$!

3J

&

SQZ2T

在两组间差异无显著性#

JẐ

水

平虽有下降!但两组间差异无显著性%结论
!

亚临床甲状腺功能减退症可以引起血脂代谢的异常!未见与血糖变化的相关性#亚

临床甲状腺功能减退症在心血管疾病中!其血脂代谢紊乱可能是重要危险因素%

关键词"甲状腺功能减退症#

!

血糖#

!

血脂

!"#

!

!%#(,-,

"
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亚临床甲状腺功能减退症以往也称轻度甲状腺功能减退

症'甲状腺储备功能受损或临床前甲状腺功能减退症#是甲状

腺功能减退症的早期阶段(亚临床甲状腺功能减退症临床上

是指血清促甲状腺激素$

3LS

&水平升高#血清游离甲状腺素

$

I3+

&和游离三碘甲状腺原氨酸$

I3(

&水平正常#患者没有或

几乎没有甲状腺功能减退的相应症状和体征)

!

*

(亚临床甲状

腺功能减退症的潜在危害已经被证实#主要危害是发展为临床

型甲减和引起血脂紊乱#导致缺血性心脏病(本研究通过分析

&$

例亚临床甲状腺功能减退患者的血脂'血糖水平#旨在探讨

亚临床甲状腺功能减退症对血脂'血糖代谢的影响以及临床意

义#现报道如下(

A

!

资料与方法

A#A

!

一般资料
!

选择
"%!%

年
!

月至
"%!!

年
!

月在本院就诊

的亚临床甲状腺功能减退症患者
&$

例#其中男
($

例#女
$%

例#年龄
($

!

-%

岁#平均$

+'#%j!!#$

&岁%对照组选取本院健

康体检者
'-

例#其中男
(%

例#女
+-

例#年龄
(!

!

$&

岁#平均

$

+$#%j!"#$

&岁(所有受检者均排除垂体瘤'恶性肿瘤'肝病'

肾病'糖尿病'家族性高脂血症#近
(

个月内未曾服用对血糖'

血脂代谢有影响的药物(健康体检者各项体检均正常(

A#B

!

方法

A#B#A

!

样本采集
!

空腹
!";

#用注射器抽静脉血#离心后取血

清检测#所有标本均测定血清超敏促甲状腺素$

SL23LS

&'

I3(

'

I3+

'总胆固醇$

3T

&'三酰甘油$

3J

&'低密度脂蛋白胆固

醇$

ZQZ2T

&'高密度脂蛋白胆固醇$

SQZ2T

&'血糖$

JẐ

&

水平(

A#B#B

!

主要仪器与试剂
!

血清
SL23LS

'

I3(

'

I3+

测定采用

雅培
)RTSV3KT3/"%%%LR

化学发光仪#试剂为雅培公司配

套试剂%血清
3T

'

3J

'

ZQZ2T

'

SQZ2T

'

JẐ

测定采用日本东

芝
3G)2!"%IR

全自动生化分析仪#

3T

'

3J

'

JẐ

试剂为上海

科华生物工程有限公司生产#

ZQZ2T

'

SQZ2T

试剂为上海科华

东菱诊断用品有限公司生产(所有检测试剂及方法学均经质

量控制并经省级以上临检中心确认(

A#C

!

统计学处理
!

采用
LHLL!%#%

统计软件进行统计分析(

数据以
LjA

表示#两组间比较采用
:

检验#以
C

$

%#%$

为差异

有统计学意义(

B

!

结
!!

果

B#A

!

亚临床甲状腺功能减退症组与对照组一般资料和甲状腺

功能的比较
!

亚临床甲状腺功能减退症组
SL23LS

高于对照

+

+($"

+
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