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)̂

是嘌呤核苷酸的代谢终产物#均从粪便和尿中排出(

妊娠期胎儿产生的
)̂

需经母体尿'粪排出体外#使孕妇的血

清
)̂

增高约
+%O

%通常脱水'高血压及肾功能不全可引起

)̂

排泄减少#易致高
)̂

血症)

$

*

(妊娠期高血压疾病患者由

于全身小动脉痉挛#乳酸生成增加#肾脏的血流量和肾小球滤

过率下降#使
)̂

排泄减少#

)̂

值明显升高(胎盘血流量减

少#子宫胎盘产生大量的乳酸盐和
)̂

竞争排出#血内
)̂

含

量升高(本研究结果证实#妊娠期高血压疾病患者血
)̂

浓度

显著高于同期健康妊娠孕妇#而且随着血
)̂

浓度的升高#妊

娠期高血压疾病患者血
T8
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Ĝ Y

浓度和红细胞压积也随之升

高#这表明妊娠期高血压疾病患者血
)̂

升高常伴血液浓缩和

有效肾血流量下降#本研究结果还进一步表明#血
)̂

浓度与

妊娠期高血压疾病病情严重程度呈正相关#病情越重#血
)̂

浓度越高)
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#这与国外文献报道一致)
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(而血清
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和
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却差异无显著性#说明血清
)̂

含量的测定对了解妊娠期高血

压疾病的程度具有十分重要的意义#对于已确诊的妊娠期高血

压疾病患者#其含量的变化往往可以客观地反映病情发展(妊

娠期高血压疾病孕妇血清
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水平均高于正常值#轻'中度妊

娠期高血压疾病血清
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#故血清
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浓度的升高与妊

娠期高血压疾病的严重程度成正比#
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值比血压绝对值更能

正确地推测预后#更能较准确地预测分娩时期)
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(本组资料还

显示#妊娠期高血压疾病组比健康妊娠组新生儿体质量明显下
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#胎儿生长受限$

IJR

&#围产儿死亡率升高#提示
)̂

升高

使围产儿预后不良的发生率增加(这是由于妊娠期高血压疾

病孕妇全身小动脉痉挛#导致子宫胎盘血流量减少%重度妊娠

期高血压疾病患者胎盘床有粥样硬化改变#胎盘绒毛广泛梗

死#影响胎儿对氧及营养的摄取#胎盘中的酶活性减少时葡萄

糖利用率降低#胎盘能量摄取功能减退#造成慢性葡萄糖供应

不足#影响胎儿的生长发育#妊娠期高血压疾病患者的血容量

下降也是
IJR

的相应因素%也有可能是由于
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直接对胎儿

产生毒性作用所致)
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(故监测血清
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值并给予及时治疗#对

控制妊娠期高血压疾病发展和提高围产儿体质量有重要意

义)
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探讨大连市无偿献血者传染性标志物的流行趋势!以做好血液质量监控&减少血液资源的浪费&提高供输血管

理工作%方法
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对大连市
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年无偿献血者血液检测结果进行分析%结果
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应不断加大无偿献血知识的宣传力度!做好献血前的健康征询和宣传教育工

作!尽量采集低危人群相对安全的血液!保障临床用血安全%
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预防和控制经输血传播疾病是重要的公共卫生问题#为了

确保输血安全#根据国家对血液检测质量标准的要求#对大连
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抗
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筛查及确认情况

年度
献血人数
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初筛阳性
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确认阳性
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阳性率

$

O

&

"%%& +$&%& $" " %#%%+(-

"%%, $!(&+ !-, + %#%%''&

"%!% $&'$' !$- + %#%%-%&

合计
!$$,+, (&- !% %#%%-+!

C

!

讨
!!

论

本研究显示#

"%%&

!
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年大连地区无偿献血者血液检

测表不合格率比较稳定#总的不合格率为
!#'O

(其中
)Z3

的不合格率为
%#"'O

#
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的不合格率为
%#("O

#抗
2STU

的不合格率为
%#+%O

#抗
2SVU

不合格率为
%#"$O

#抗
23H

的

不合格率为
%#+-O

(自
"%%&

年以来街头无偿献血
)Z3

的快

速检测由干化学法改为速率法#

)Z3

的不合格率相对较低(

)Z3

的检测对本次筛检献血员有一定意义(其不合格原因!

$
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&献血前喝酒%$

"

&劳累或熬夜%$

(

&剧烈运动%$

+

&近期吃过油

腻食物%$

$

&体型肥胖%$

-

&吃了会损伤肝脏的药物#比如红霉

素'四环素'安眠药'解热镇痛药'避孕药#还有半夏'槟榔'青黛

等中药(

SG0)

@

在街头采血过程中经过了快速筛查#不合格

率低于
"%%&

年全国流行病学调查结果的
'#!&O

)
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#但报废率

仍达到了
%#("O

#提示
SG0)

@

快速试纸条存在漏检现象(这

可能因为!$

!

&试纸条本身的灵敏度和特异性%$

"

&检测的环境

因素%$

(

&人员的操作等原因(本地区
STU

的不合格率高于

银川地区的
%#(+O

)

"

*

#靖江市的
%#(O

)

(

*

(抗
2SVU

不合格率#

低于全国报告不合格率)

+

*

(抗
23H

的不合格率为
%#+-O

#高

于哈尔滨的
%#(O

)

$

*

#低于深圳的
%#$-O

)

-

*

(大连是一个沿海

的开放城市(近几年#外来流动人口成为城市的主流人口#而

大连市无偿献血的主力军主要是外来流动人口#他们文化程度

较低#对献血知识不了解#生活方式和观念容易受到外来文化

的影响#与大连地区近几年无偿献血人群中抗
2SVU

'抗
23H

不

合格率增长有关(

献血和采血是采'供血工作的第一步#仅从固定的志愿的

献血者中采集血液是保证输血安全的前提和基础)

'

*

(所以#加

强献血前的宣传和咨询#使献血者理解为什么对献血要制定一

定的标准#能提供有关其可以或不宜献血的真实情况#或自我

排除(加强实验室建设#提高血液检测水平#特别是对血液检

测人员进行质量意识的培训#使质量意识贯穿工作的始终#提

高检测人员的责任心和严密的工作流程(由于,窗口期-的存

在#为了进一步缩短检测的,窗口期-#减少因,窗口期-导致的

漏检#提高血液的安全性#应考虑使用病毒核酸检测技术)

&

*

(

综上所述#建立一支固定的献血者队伍#提高固定献血人

员比例%逐步实行预约献血#以便献血员合理安排休息和饮食

更有利于血液质量的提高#,预约献血-模式是目前国际上最先

进的科学的献血管理模式#也是无偿献血工作发展的方向和必

然趋势(
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