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要"目的
!

探讨自血氧疗加血液稀释方法改变苯引起血液流变异常的系数%方法
!

采用全自动血液流变分析系统!用自

血氧疗和血液稀释法对
"&

例苯引起血液流变异常患者进行血液流变分析%结果
!

"&

例治疗后!有力地改善了脑血管流量!降低

了血液红细胞比积&血液黏度&使红细胞的黏附性降低!增加血氧饱和度!使血液流动加快%结论
!

两种方法相互作用&共同协调!

大大提前预防时间&有利于减少脑血管疾病发生%
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血液流变学的异常改变为诊断某些疾病发作的可能性在

预防上起十分重要的作用#自血氧疗法对血液红细胞的聚集性

改变和血液氧饱和度的增加起到决定性作用(对长期接触苯

!%

年以上人员观察了其血流动力情况后#采用自血氧疗法和

血液稀释疗法治疗观察#现将结果报道如下(
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资料与方法
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一般资料
!

在长期接触苯的人员
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例中发现
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例血液流变发生异常改变#其中男
+',

例#女
$""

例(从中随

机抽
$%

例#其中男
"'

例#女
"(

例#分两组进行观察#对照组与

治疗组%对照组
""

例#其中男
!"

例#女
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例#年龄在
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岁#平均
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岁%治疗组
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方法
!

利用全自动血液流变分析系统#仪器用上海医科

大学研制的毛细血管血液黏度计#进行血液流变学分析(治疗

方法!进行常规自血氧疗法#仪器采用长春市志成科技公司医

疗仪器厂生产#
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型光量子血氧治疗仪(采集患者静脉

血
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#全血氧疗
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#隔日一次#静脉输回#
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次为一

疗程(自血氧疗法的同时进行血液稀法#根据血液流变异常的

情况确定血液的稀释程度#首先的方法是建立两条静脉通道#

一侧采全血
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#另一侧加压速滴稀释液$平衡液或低分子

右旋糖酐&#一般为血液等量稀释液
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为易(取全血
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#血疗充氧照射#静脉输回#剩余血保存(

B

!

结
!!

果

结果见表
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对照组与治疗组血液流变学变化情况
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治疗组前'后的血血液流变学变化情况

组别$
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血流变学变化的情况在脑血管疾病发展的过程中有着重

要的影响)

!

*

#引起血液黏度增高的主要原因是血液中有形成分

红细胞压积增加所致#其次是纤维蛋白原和红细胞变形系数增

加#提示对苯接触的人应着重进行血液稀释以降低血黏度#改

善微循环和红细胞膜电荷)
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(而脑血管疾病的形成与血液黏

度'血液流变学变化有直接的联系(采用血液稀释和自血氧疗

方法#有提高红细胞携氧能力'氧合速度#增强机体免疫力的作

用(改善血液黏度是提前预防脑血管疾病发生和发展的有力

措施#采用此方法最大的优点就是迅速降低血液红细胞比积'

血液黏度'红细胞的黏附性#增加血氧饱和度#使血液流动加

快#改善了脑血管流量#此方法两者相互作用'共同协调#改善

微循环)

(

*

#有利于减少脑血管疾病发生#有利于脑组织的供

氧)

+

*

(降低血黏度'红细胞的聚集性以利改善微循环#有助于

清除凝血物质#使血流速度加快减少微血栓形成)
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*

#不仅大大

提前了预防的时间#经过随访检查#未见任何异常特征(
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