
血液还未开始凝固时即强行离心分离血清#在
KZVL)

测定过

程中可以形成肉眼可见的纤维蛋白块或附着在酶标板孔壁内

使酶标记物不易洗掉#易造成假阳$阴&性结果(因此#血液标

本采集后必须使其充分凝固后再分离血清#或标本采集时用带

分离胶的采血管提取)

!

*

(

B

!

试剂的影响

乙肝两对半试剂种类较多#不同种类的试剂灵敏度与特意

性存在一定的差异(资料显示#不同厂家试剂的特异性和敏感

性也不尽相同#有的厂家酶标板孔间
)

值差大于
!$O

(标记

酶的活性及显色液的稳定比较差(使用劣质试剂必然导致结

果的假阳性或假阴性#选择高质量的试剂是保证结果准确的关

键之一)

"

*

(

不同方法学的检测试剂会使两对半结果出现一些不同(

例如#在实际工作中常用
KZVL)

法检测
SD0)

@

结果为阴性#

而电化学发光检测为阳性(除方法学的灵敏度外#还存在使用

单抗或多克隆抗体试剂的差别(单抗对变异抗原或亚型乙型

肝炎标志物检测存在差异)

(

*

(

C

!

操作技术的影响

加样吸嘴的洁净与否和吸量的准确性直接影响检测结果(

由于吸嘴构造特别#导致清洗困难#加大了交叉污染的机会#建

议使用一次性吸嘴(加样器也要经常清洗#定期校准(

,-

孔酶标板结构特别#易产生边缘效应#抗原抗体结合及

酶促反应对温度有严格要求#酶标板周围与内部孔升降温速率

不同#造成周边与内部孔结果差异(干浴与水温存在明显的差

异#尽可能使用水浴#并要求固相板放入水中#减少受热不均#

贴密封膜#防止污物侵入(

洗涤是
KZVL)

操作的重要环节#手洗条件一致性较差#对

结果影响较大#半自动与全自动洗板机使用不当也会影响结

果(血清中残留的纤维蛋白丝或洗涤液析出结晶易使洗板机

针孔全阻塞或半阻塞#造成未结合标记酶洗脱不彻底#导致,花

板-造成假阳性或假阴性(所以操作洗板机过程中要不时观察

洗板机针孔内洗液的通畅状况#及时纠正#洗板机不用时应用

去离子水清洗几遍)

+

*

(

肉眼观察结果时#显色浅不易观察#影响结果的准确性#必

须使用酶标仪检测结果#以保证结果一致性(

G

!

干扰物质的影响

有学者认为约
+%O

的人血清标本含有非特异性干扰物

质#可以不同程度影响检测结果(常见的干扰物质有类风湿因

子'甲胎蛋白因子(某些自身抗体也会影响结果造成假阳性(

H

!

药物的影响

高效价的乙型肝炎免疫球蛋白会与
SG0)

@

形成复合物#

影响
SG0)

@

的检出#所以一些
SG0)

@

阳性患者注射乙型肝

炎免疫球蛋白后#

SG0)

@

检测会呈阴性反应#导致乙型肝炎两

对半少见模式的出现(

为预防乙型肝炎#部分
SD0)

@

阴性人群在接种乙型肝炎

疫苗后的
!

!

"

周内#血清中可检出
SG0)

@

成分#形成一过性

SG0)

@

阳性(建议接种乙型肝炎疫苗后
!

个月内不应做
SG2

0)

@

检测(

总之#乙型肝炎两对半检测必须排除各种影响因素的干

扰#才能为临床提供正确可靠的检测结果(
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!
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$
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!!

根据大庆市教委要求#

"%!%

年对全市高一新生进行一周

军训#军训结束后进行体检#体检项目有丙氨酸氨基转移酶

$

)Z3

&'天门冬氨酸氨基转移酶$

)L3

&'谷氨酰转肽酶$

/

2

J3

&'总胆红素$

3GVZ

&#现报道如下(

A

!

资料与方法

A#A

!

一般资料
!

"%!%

年大庆市高中一年级学生#总计
!%!'+

名#男
$",%

名#女
+&&+

名(空腹抽静脉血
(<Z

#当天分离血

清测定(

A#B

!

方法

A#B#A

!

仪器与试剂
!

日立
'!'%L

全自动生化分析仪#

)Z3

'

)L3

'

/

2J3

'

3GVZ

试剂均为日本和光株式会社生产#采用

3GVZ

钒酸氧化法试剂及配套
a:M7

校准品(

3GVZ

正常参考

范围!

+#!

!

!'#!

'

<4=

"

Z

(

A#B#B

!

质量控制
!

室内质控用
Q)QK

两水平质控血清#并参

加黑龙江省临检中心室间质控#成绩合格(

A#C

!

统计学处理
!

采用
LHLL!'#%

软件进行数据处理#确定

,$O

可信区间(

B

!

结
!!

果

男女生运动后血清总胆红素高于正常参考范围#且男性总

血清胆红素平均显著$

C

$

%#%$

&#高于女生总胆红素#其他项

无差异(一周后血清总胆红素与正常参考范围无差异#其他项

无差异#男生与女生也无显著差异#见表
!

'

"

(

表
!

!!

运动后
)Z3

'

)L3

/

2J3

'

3GVZ

结果

项目 性别
$

血清水平

)Z3

$

^

"

Z

& 男
+,&$ "'#'

女
$!&, "!#(

)L3

$

^

"

Z

& 男
+,&$ "(#,

女
$!&, ""#!

/

2J3

$

^

"

Z

& 男
+,&$ "$#'

女
$!&, !&#$

3GVZ

$

'

<4=

"

Z

& 男
+,&$ "$#'

女
$!&, !&#$

+

"$$"
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表
"

!!

一周后异常胆红素学生
)Z3

'

)L3

/

2J3

'

3GVZ

结果

项目 性别
$

血清水平

)Z3

$

^

"

Z

& 男
((&- "'#,

女
!((+ "'#+

)L3

$

^

"

Z

& 男
((&- "(#(

女
!((+ ""#,

/

2J3

$

^

"

Z

& 男
((&- ",#+

女
!((+ "&#-

3GVZ

$

'

<4=

"

Z

& 男
((&- !+#-

女
!((+ !"#(

C

!

讨
!!

论

胆红素是血红蛋白及其他血红素蛋白中的血红素在巨噬

细胞或其他网织内皮细胞及肝细胞中的代谢产物(其中

&%O

!

,%O

来自衰老的红细胞破坏产生的血红蛋白#

!%O

!

"%O

来自血红蛋白以外的肌红蛋白$

PD

&'游离血红素等(不同

年龄段红细胞代谢状况也不相同#如新生儿红细胞寿命较短$

'%

!

!%%6

&#过多的红细胞迅速破坏#使血中非结合胆红素增加(

成人每日生成胆红素约
-$#%

'

<4=

"

Z

#新生儿每日生成胆红素约

为
!+$#+

'

<4=

"

Z

相当于成人的
"

倍(成人胆红素生成相对稳

定#但不同的条件$如地区'时间'性别'年龄'生活水平'测定方

法等&测出的范围也不同#亦因人群的生活条件而异#具有地区

性)

!

*

(临床上
3GVZ

的正常参考范围为
+#!

!

!'#!

'

<4=

"

Z

#

3GVZ

在
!'#!

!

(+#"

'

<4=

"

Z

范围内则称之为隐性黄疸)

"

*

(但

在临床上经常遇到
3GVZ

偏高#却无任何临床症状的年轻人较

多见)

(

*

#其中男生明显高于女生#可能与该年龄段的男孩肌肉较

女孩发达#参加剧烈运动较多#产生的
PD

等物质较多有关)

+

*

(
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SG0)

@

漏检原因较多#现将金标法检测
SG0)

@

漏检原因

分析如下(

A

!

临床资料

对象
"%%,

年
!

!

!"

月本院门诊患者及健康体检人员(采

用艾康生物技术$杭州&有限公司的
SD0)

@

金标试纸#其灵敏

度为
!1

@

"

<Z

#上海荣盛生物技术有限公司的
SG0)

@

酶联免

疫试剂盒(将金标法初筛为阴性的标本离心血清采用酶联免

疫吸附测定$

KZVL)

&进行初'复检(当两次测定的
L

"

TX

*

!

确定为阳性#并再次用金标做出对应检测(

'"%%

份血液标本按
KZVL)

法常规检测#阳性及可疑标本

--

份#复检后最终确定阳性
+!

份#金标法
SG0)

@

总漏检率为

%#$'O

$

+!

"

'"%%

&(

KZV)L

法复检确定的
+!

份阳性#其
L

"

TX

值在
!#%

!

+#%

的有
"-

份#弱阳性标本占总漏检标本的

-(#+!O

$

"-

"

+!

&%

L

"

TX

%

'#%

有
!

份#弱阳性标本占总漏检标

本的
"#+(O

$

!

"

+!

&(用金标法再次检测
+!

份阳性标本#其中

!%</1

内呈阳性的有
(%

份#在
(%</1

内呈阳性共有
(&

份#其

他
(

份标本在
-%</1

仍为阴性#改用
KZVL)

试剂再检测#结

果仍为阳性(

B

!

讨
!!

论

金标法检测
SG0)

@

总漏检率较低$

%#$'O

&#是目前快速

检测
SG0)

@

的较简便的方法(但由于试剂灵敏度及操作和

时间条件的限制#造成一定漏检不可避免)

!

*

(通过
KZVL)

法

和金标法做对应
SG0)

@

检测(

金标法
SG0)

@

漏检的一个主要$

"-

"

+!

&原因是金标法试

剂本身的灵敏度有限$金标快速法最低检测限为
!1

@

"

<Z

&#造

成部分弱阳性标本漏检)

"

*

#少量$

!

"

+!

&弱阳性标本漏检(一方

面是由于金标法试纸是在硝酸纤维素膜上检测线和对照线上

分别包被抗
2SG0

单抗体和羊抗鼠
V

@

J

(检测时样本中
SG2

0)

@

可与胶体金
2

抗体结合形成复合物#强阳性标本抗原抗体

不成比例#免疫复合物显色时间延长(在抗原抗体反应的主要

因素中#抗原抗体比例对反应影响最大)

(

*

(另一方面#由于观

察时间过短#观察经验不足%受潮是导致金标试纸失效的重要

原因#纸条未用完#千万不要取出干燥剂(若外界温度超出试

剂要求的温度#未使用的纸条应及时放回冰箱(若将过多血样

很快加在滤膜上#不仅会造成外溢#而且滤膜无法有效阻挡血

细胞#从而使检测区模糊#影响判断结果)

+

*

%少数标本中可能存

在
SGU

的亚型而
SD0)

@

试纸条不易检出)

$

*

(

综上所述#在实际工作中应使用质量好'灵敏度高的试剂#

以防止试剂质量问题而导致漏检)

-

*

(另外提高工作人员的质

量意识#加强质量控制#增强责任心#对工作人员进行培训指

导#以便把误差减少到最低(
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