
酸中毒#出院时复查血无机磷已升至
%488MM=C

"

V

#碳酸氢根

/'45MM=C

"

V

#钙镁正常#夜间双下肢偶有轻微抽动#不影响睡

眠'出院后追踪随访
3

个月后#血中碳酸氢根正常范围#血磷

维持在
%48MM=C

"

V

#双下肢阵发性抽动消失#继续中性磷替代

使用'

C

!

讨
!!

论

肾小管酸中毒多为先天性遗传疾病#也可由后天性疾病或

中毒等引起'主要原因为肾近曲和$或%远曲小管病变导致肾

内酸碱平衡失调#骨骼改变主要为骨质软化和骨质疏松)

$

*

'而

肾小管酸中毒是引起骨软化症原因中的一种#因其造成的代谢

性酸中毒引起成人骨骼矿化障碍#从而引起成人骨软化症#在

儿童则发生佝偻病和不完全性骨折)

/

*

'目前#肾小管酸中毒的

分类为
$

型$远曲小管受损%(

%

$近曲小管碳酸氢盐耗竭型%和

+

型$高血钾%#而
&

型不再使用#被认为是
$

型和
%

型的混合

型#

+

型肾小管酸中毒最少'肾小管对磷的重吸收出现障碍#

肾小管混合性酸中毒病因不能彻底解除#故应终生服药'低血

磷骨软化的治疗应补充中性磷酸盐(维生素
1

及钙剂#预后较

好)

'

*

'只要肾功能正常#无腹泻出现#可配制中性磷酸盐合剂#

即磷酸二氢钾$

UO

/

,a

3

%及磷酸氢二钠$

]D

/

O,a

3

%的混合剂(

活性维生素
1

(碳酸钙治疗'长期补充磷合剂易导致甲状旁腺

亢进'注意监测血磷(血钙(

,"O

(肾功能#使血磷(血钙维持

在正常低限即可#以避免肾功能衰竭及肾钙化)

3

*

'

参考文献

)

$

* 朱怀仕#张建华#王仁法
4

肾小管性骨营养不良的临床与影像学

)

[

*

4

实用放射学杂志#

/%%8

#

3

$

/5

%!

53/*58/4

)

/

* 廖二元#莫朝晖
4

内分泌学)

Z

*

4/

版
4

北京!人民卫生出版社#

/%%0

!

$#85*$&004

)

'

* 肖新华#张红#盛志峰#等
4

低血磷性骨软化症
$

例)

[

*

4

中国组织

工程研究与临床康复#

/%%&

#

$/

$

'0

%!

0'%%*0'%$4

)

3

* 卓玉凤#陈小敏#段少银#等#成人低血磷性骨软化病
$

例并文献

复习)

[

*

4

中国骨质疏松杂志#

/%%8

#

$$

$

$5

%!

&'5*&'04

$收稿日期!

/%$$*%8*%#

%

!个案与短篇!

$

种消除高白细胞对血红蛋白影响的简易方法

刘万彬!隆维东

"重庆市巴南区人民医院检验科
!

3%$'/%

#

!!

!"#

!

$%4'8#8

"

9

4:));4$#0'*3$'%4/%$$4/%4%#&

文献标识码"

!

文章编号"

$#0'*3$'%

"

/%$$

#

/%*/3/#*%$

!!

工作中#经常会遇到
fT!

异常增高的标本#据报道
fT!

高于
3%c$%

8

"

V

时#

fT!

即对
OF

有显著性的影响#因此寻找

一种简单(适用的消除高
fT!

对
OF

影响的方法尤为重要#本

研究对该方法报道如下'

B

!

材料与方法

B4B

!

材料

B4B4B

!

标本来源
!

建立数学公式的数据来源于体检人员#实

验组数据来源于住院患者和体检人员'

B4B4C

!

仪器和试剂
!

迈瑞
T!*5$&%

全自动血球分析仪及配套

试剂#室内质控为四川迈克生物科技有限公司出品#室内质控

在控'

B4C

!

方法
!

随机抽取
$%%

份血常规正常的标本#得
OF

"

+T!

的均值为
'$4%

和平均红细胞体积$

Z!\

%均值为
&840

'然后

建立数学公式!

OF6+T!

$

c$%

$/

"

V

%

c'$4%cZ!\

"

&8406

%4'5c+T!cZ!\

'再各分别选取
/%

份
Z!\

降低(

Z!\

正

常(

Z!\

升高为实验组#并用上述公式计算
OF

值#并以仪器

测定值为对照'

B4D

!

统计学处理
!

采用
5

检验#以
!

#

%4%5

为差异有统计学

意义'

C

!

结
!!

果

Z!\

降低组(

Z!\

正常组(

Z!\

升高组仪器测定值与

公式计算值差异无统计学意义$

!

'

%4%5

%#见表
$

'

表
$

!!

#%

份血常规
OF

值#

@S?

$

组别$

%

% 仪器测定值 公式计算值
!

值

Z!\

降低组$

/%

%

8#S/% $%/S/%

'

%4%5

Z!\

正常组$

/%

%

$//S$# $//S$#

'

%4%5

Z!\

升高组$

/%

%

$/#S'' $/5S'5

'

%4%5

D

!

讨
!!

论

OF

是血常规的重要参数#是贫血类患者诊断和治疗的重

要指标#影响
OF

测定的因素常见于异常血浆蛋白质(高脂血

症(

fT!

增高(高胆红素血症等'文献报道#当
fT!

'

3%c

$%

8

"

V

时#

fT!

即对
OF

测定有明显影响)

$

*

'

文献报道了多种去除
fT!

干扰的方法#梁华英等)

/

*用分

离
fT!

层#然后用再按
O!"

比值将红细胞与血浆混匀后上

机测定#该方法操作起来较繁琐'徐龙强等)

'

*采取低速离心并

分别用等量生理盐水和仪器配套的稀释液替代上层浑浊血浆#

混匀后再进行
OF

测定#该方法虽对消除高脂血的影响有效#

但低速离心同样会把
fT!

离下去#分离白细胞层效果值得探

讨'万峰和闫铁梅)

3

*采用先加溶血素和稀释液后经离心后取

上清液上机测试#此种方法同样繁琐'而本研究介绍的方法简

单易行#计算的结果可信#而且不管
Z!\

的高低#均能得出正

确的结果#只是
Z!\

降低的标本
OF

计算值略高于实测值'

实际应用中#当
fT!

'

3%c$%

8

"

V

时#就要对
OF

进行校正#且

+T!

最好也要进行校正#

+T!

校正
6+T!

$

c$%

$/

"

V

%

7fT!

$

c$%

$/

"

V

%#因为高
fT!

同样会引起
+T!

假性增高#最终影

响
OF

计算值'该方法同样适用于其他血浆因素如高脂血引

起
OWT

假性增高的标本'
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