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通过检测急性缺血性脑卒中患者血浆脂蛋白相关磷脂酶
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%浓度!探讨两者的关系!为临床诊断'

治疗提供依据&方法
!

选择急性缺血性脑卒中患者"

%W%

例%为研究对象!未卒中患者"

%''

例%作对照!血浆
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检测采用酶

联免疫吸附法"
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%&结果
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%急性缺血性脑卒中组血浆
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浓度高于对照组!差异有统计学意义"

6f#%&6'D

!

*f

'&'''

%&血浆
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浓度与急性缺血性脑卒中的风险呈正相关&"
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%各型急性缺血性脑卒中血浆
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浓度差异均无统

计学意义"
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%&结论
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是急性缺血性脑卒中的危险标志物!测定
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浓度有助于制定预防策略!为急性缺

血性脑卒中的预防及临床治疗提供依据&
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脂蛋白相关磷脂酶
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&是一个相对分子质量

W'V%'
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#不依赖钙离子的丝氨酸脂肪酶#它能水解氧化磷脂#

释放促炎性反应的溶血卵磷脂#并能氧化脂肪酸'

%

(

)氧化型低

密度脂蛋白$

8F<;1;

&是一种存在于血浆中的危险因子#能促

进炎症发生#引起动脉粥样硬化$

,+

&)

;
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在
8F<;1;

的促炎效应和引起
,+

形成过程中起着重要作用#它是介导

8F<;1;

产生以上生物学效应的关键性酶'
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)本研究通过测定

急性缺血性脑卒中患者和对照组血浆
;
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浓度的变化#

探讨
;

3

<!;,#

浓度与急性缺血性脑卒中风险的相关性#为急

性缺血性脑卒中患者诊断*治疗提供依据#现报道如下)
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!

资料与方法

C&C

!

一般资料
!

病例组为
#'%'

年
E

"

%#

月沧州市人民医院

神经内科住院的急性缺血性脑卒中患者
%W%

例#其中男
?W

例#

女
((

例#年龄$

(#&%Dk%'&'#

&岁)对照组为同期沧州市人民

医院体检中心体检者
%''

例#其中男
W?

例#女
E#

例#年龄

$
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&岁)

C&D

!

仪器与试剂
!

试剂购自美国
,M9:HH.G$-1:$

O

C8BH:/;$<

N8G$H8G:.B

公司#奥地利
+;5

自动定量酶标仪#罗氏全自动生

化分析仪
!!4

及其配套试剂)

C&E

!

纳入标准
!

病例组于发病后
E?I

内入院#所有病例均符

合中国急性缺血性脑卒中诊治指南
#'%'

年标准'

6

(

%对照组年

龄*性别与病例组相匹配#经病史询问既往无脑血管病病史#且

经过头颅
)*=

证实无卒中)

C&F

!

方法
!

病例组分组按当前国际广泛使用的急性缺血性脑

卒中分型标准$

HG:$98G

O

:C$/L9.BHG8Q.HG.$H-.CH

#

5j,+5

&#将

其分为大动脉粥样硬化型%心源性脑栓塞型*小动脉闭塞型或

腔隙型*明确病因型*不明原因型'

E

(

)标本采集急性缺血性脑

卒中组*对照组#分别空腹采血
6-;

用肝素锂作为抗凝剂#标

本采集后
6'-:C

内以
6'''G

"

-:C

离心
%W-:C

#分离血浆#将

标本放于
X?'Y

保存)为减小批间误差和测量误差#全部标

本采集完成后一次性成批检测)检测方法!

;
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采用

4;=+,

法进行检测#试剂购自美国
,M9:HH.G$-1:$

O

C8BH:/;$<

N8G$H8G:.B

公司#操作完全按照说明书进行#比色用奥地利
+;5

自动酶标仪定量检测#正常参考小于或等于
#''

&
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)胆固

醇$

50

&*三酰甘油$

5>

&*高密度脂蛋白胆固醇$

Z1;<0

&*低密

度脂蛋白胆固醇$

;1;<0

&的测定用罗氏全自动生化分析仪

!!4

进行测定#为仪器原装试剂)

C&G

!

统计学处理
!

采用
+!++%6&'

软件进行数据处理)结果

以$

Dk@

&表示#组间比较采用
6

检验#多组比较采用单因素方

差分析$

S

检验&#相关性分析采用线性回归模型#

*

$
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为

+

@#

+

国际检验医学杂志
#'%#

年
%

月第
66

卷第
%

期
!
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#'%#

!
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差异有统计学意义)
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结
!!

果
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!

急性缺血性脑卒中组与对照组的相关生化指标比较#见

表
%

)

表
%

!!

急性缺血性脑卒中组与对照组相关

!!

生化指标比较

组别
50 5> ;1;<0 Z1;<0

对照$
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急性缺血性脑卒中
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* '&''' '&''' '&''' '&%@%

急性缺血性脑卒中组与对照组
Z1;<0

浓度的差异无统

计学意义$

*

'
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&%急性缺血性脑卒中组
50

*

5>

*

;1;<0

浓

度均高于对照组#差异有统计学意义$

*
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急性缺血性脑卒中组血浆
;
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浓度$

E'Dk6?

&

&

O

"

;

#明显高于对照组$

%(@k#%

&

&

O

"

;

#差异有统计学意义$
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#
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D&E
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各型急性缺血性脑卒中血浆
;
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浓度无明显规律#

经
S

检验#各型急性缺血性脑卒中血浆
;

3
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浓度差异均

无统计学意义$
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&#见表
#
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表
#
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浓度与各型急性缺血性脑卒中的关系

组别
# ;

3

<!;,#

大动脉粥样硬化型$

&

O

"

;

&

#? E##k6E

心源性脑栓塞型$

&

O

"

;

&

%( E#Wk6(

小动脉闭塞型或腔隙型$

&

O

"

;

&

W% E6%kE#

明确病因型$

&

O

"

;

&

% E#'k'

!

不明原因型$

&

O

"
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&

?6 E66k6@

S

值
X '&??(

*

值
X '&W%6

!!

X

!无数据)

E

!

讨
!!

论

急性缺血性脑卒中是最常见的脑卒中类型#占全部脑卒中

的
('b

"

?'b

)

;

3

<!;,#

参与
,+

#损伤血管内皮细胞'

W

(

#具

有促
,+

的作用'

(

(

#是急性缺血性脑卒中发病的重要因素之

一)在
,+

的早期阶段#多种损伤因素*感染与
8F<;1;

促使单

核细胞吞噬脂质相继成为巨噬细胞*泡沫细胞*激活的巨噬细

胞*

5

淋巴细胞*血管平滑肌细胞和内皮细胞释放出各种炎症

介质#从而促进
,+

的发生与发展'

D<?

(

)并且血浆
;

3

<!;,#

浓

度与
,+

斑块稳定性有关#可一定程度反映脂质斑块的稳定程

度及斑块局部炎性反应的程度'

@

(

)

结果显示#血浆
;

3

<!;,#

浓度与急性缺血性脑卒中的风

险呈正相关#在脑卒中发作时约升高
#

倍#与
j.:

等'

W

(的首次

报道一致)此外#本研究显示#血清
;

3

<!;,#

浓度与血脂指标

50

*

;1;

呈显著正相关)这些均提示
;

3

<!;,#

与
50

*

;1;

有关#共同参与了急性缺血性脑卒中的发生与发展)单核细胞

在内膜聚集后衍生为巨噬细胞#巨噬细胞吞噬
8F<;1;

变成凋

亡的泡沫细胞)而这些活化的巨噬细胞和泡沫细胞会产生更

多的
;

3

<!;,#

重返至循环中'

%'

(

)凋亡的泡沫细胞聚集成
,+

斑块#斑块能释放细胞因子和蛋白酶#降解纤维帽的平滑肌细

胞和胶原基质#使斑块变得脆弱*破裂#从而引起
,+

的发生与

发展#导致血栓形成和急性缺血性卒中事件的发生'

%%

(

)

;

3

<!;,#

作为一个新的急性缺血性脑卒中的危险标志

物#在未来的临床决策中将成为一个独立的预测指标#测定

;

3

<!;,#

浓度有助于指导预防策略#

;

3

<!;,#

抑制剂的应用

将是急性缺血性脑卒中的新靶点#

;

3

<!;,#

在急性缺血性脑

卒中的预防和治疗中具有广阔的应用前景)
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