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楠竹叶乙醇提取液与水煮液的抑菌效果比较
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要"目的
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比较楠竹叶无水乙醇提取液与楠竹叶水煮液的抑菌效果&方法
!

采取琼脂平板扩散法测定楠竹叶无水乙醇

提取液与楠竹叶水煮液的抑菌效果及其最小抑菌浓度"
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%&结果
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无水乙醇提取液与水煮液对金黄色葡萄球菌'表皮葡萄球

菌'大肠杆菌'伤寒杆菌'普通变形杆菌'枯草芽孢杆菌均有明显的抑菌效果!当提取液的浓度在
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和
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时的最小抑菌浓度

分别为
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&结论
!

无水乙醇提取液的

抑菌效果与浓度有密切关系!而水煮液两种浓度的抑菌效果与浓度影响不大&且提取液浓度在
W'b

时与水煮液浓度在
%''b

时

的抑菌效果差距不大&因此!楠竹叶的水煮液对
>

7和
>

X菌的感染均有辅助疗效的作用&
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楠竹又名毛竹*猫头竹*孟宗竹#属禾本科竹亚科刚竹属#

多年生绿植物#主要分布在湖南*湖北*江西*福建等地)楠竹

竹叶在食用*药用方面都有着悠久的历史)竹叶含有大量的黄

酮*内酯*多糖*叶绿素*氨基酸*维生素*微量元素等营养素)

其中黄酮具有抗衰老*抗应激*抗疲劳*调节血脂*阻断亚硝化

反应*增加免疫能力*抗菌和抑菌等作用'

%<#

(

)据0中药大辞典1

记载#淡竹叶功用!主治清热除烦#生津利尿%治热病烦渴#小儿

惊痫#咳逆吐血#面赤#小便短赤#口糜舌疮等)近几年来#有关

人员对楠竹叶乙醇提取液的抑菌效果作了大量的研究'

6

(

#得到

了广泛的认识)但是#提炼提取液的操作过程繁琐#而楠竹叶水

煮液既方便又省时更省力省费用)现以楠竹叶无水乙醇提取液

的抑菌效果与楠竹叶水煮液的抑菌效果进行比较#报道如下)

C

!

材料与方法

C&C

!

材料

C&C&C

!

设备
!

1Z!<@'?#1

电热恒温培养箱$上海申贤恒温设

备厂&%全自动不锈钢双层立式电热蒸汽压力消毒器$上海三申

医疗器械有限公司&%垂直流超净工作台$上海智城分析仪器制

造有限公司&%

*4#'%0

$

#;

&旋转蒸发器$南京旺厚仪器设备有

限公司&%

1\<(''

电热恒温水温槽$上海申贤恒温设备厂&%

51;?'<#"

台式离心机$上海安亭科学仪器厂&%电热鼓风干燥

箱$上海申贤恒温设备厂&)

C&C&D

!

楠竹叶
!

采摘于咸宁学院校园小竹林的当年竹叶)

C&C&E

!

培养基
!

营养琼脂$

"*

生化试剂)北京奥博星生物技

术有限责任公司&普通肉汤培养基$由本室提供&)

C&C&F

!

供试菌
!

金黄色葡萄球菌$

,500#W@#6

&*表皮葡萄球

菌$

,500%###?

&*大肠杆菌$

,500#W@##

&*伤寒杆菌$

,500

%E'#?

&*普通变形杆菌$

,500E@%6#

&*枯草芽孢杆菌$

,500

@6D#

&#来源于华中科技大学同济医学院医学微生物学教研室)

C&C&G

!

试剂
!

石油醚$上海宝曼生物科技有限公司&#无水乙

醇$安徽特酒总厂&#

'&@b

的无菌生理盐水$湖北拓朋药业有限

公司&)

C&C&H

!

阳性药物纸片
!

青霉素$

3

.:99:C>

#

!>

&*链霉素$

BHG.

3
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H8-

K

/:C

#

+-

&*庆大霉素$

O

.CH$-:/:C

#
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&*氯霉素$

/I98G8$-<

3

I.C:/89

#

0)

&均来自杭州天和微生物试剂有限公司)

C&D

!

方法

C&D&C

!

供试菌悬液的制备'

E

(

!

营养琼脂斜面培养基
#EI

新

鲜培养物#用无菌生理盐水洗下#并稀释至含菌量为
WV%'

W

"

WV%'

(

0gU

"

-;

$麦氏比浊法&的悬液#备用'

W

(

)

C&D&D

!

楠竹叶提取液的制备'

(

(

!

将楠竹叶烘干#粉碎#称取

%'

O

竹叶于三角烧瓶中#加入
%''-;

石油醚#常温脱脂脱色
#

I

#过滤回收石油醚#并将三角烧瓶中剩余的石油醚通过水浴加

热回收除尽)然后加
%''-;

无水乙醇#放在
('Y

恒温水浴

箱中提取
%(I

#过滤#滤液
E'''G

"

-:C

离心沉降
%'-:C

#去除

沉淀杂质得到棕色的提取液)提取液用旋转蒸发器进行真空

浓缩#浓缩至
%'-;

内#再加适量蒸馏水继续浓缩除去溶剂至

%'-;

#经高压蒸汽灭菌#备用)
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C&D&E

!

楠竹叶水煮液的制备'

D

(

!

将新鲜楠竹叶
W'

O

洗净凉

干#剪碎#加适量蒸溜水煎煮
6'-:C

后倒出#再加适量的蒸溜

水继续煎煮
#'-:C

倒出#将两次提取液合并#过滤#浓缩至
W'

-;

$

%''b

&)经高压蒸汽灭菌#备用)

C&D&F

!

实验纸片制备
!

将备用的楠竹叶提取液和楠竹叶水煮

液作为原液#分别用
#

倍稀释法稀释成两种不同的浓度

%''b

*

W'b

'

?

(

#用新华定性滤纸制作成直径
W--

的滤纸片#

经高压蒸汽灭菌处理后#置
%#'Y

#

#I

烤干#用无菌镊子夹取#

浸在不同浓度的楠竹叶提取液和楠竹叶水煮液中
%#I

#备用)

C&D&G

!

阴性对照液纸片的制备
!

将直径
W--

的无菌滤纸片

放入
'&@b

的无菌生理盐水中浸泡
%#I

#备用)

C&D&H

!

琼脂平板扩散法测定'

@

(

!

用涂抹法将各供试菌液$

%''

&

;

&接种在培养基上#再用无菌镊子夹取浸有不同浓度提取液

和水煮液的滤纸片及阳性和阴性对照纸片#分别贴于涂布供试

菌的琼脂平板上)其中每个琼脂平板贴
6

片#每种细菌对应每

种液片重复
6

次)完成后#置于
6DY

的恒温箱中培养
#EI

#观

察测定各琼脂平板上滤纸片周围抑菌圈直径的大小#比较抑菌

效果)

C&D&I

!

最小抑菌浓度$

)=0

&的测定'

%'

(

!

用
#

倍稀释法#将楠

竹叶提取液与楠竹叶水煮液的原液$

%''b

&#用无菌蒸馏水稀

释为
W'b

*

#Wb

*

%#&Wb

*

(&#Wb

*

6&%#Wb

*

%&W(b(

种不同浓

度#分别取
#-;

放入无菌平板内#然后倒入高压灭菌后的营

养琼脂培养基
#-;

#充分混匀#冷却凝固后#每个平板加入
'&#

-;

供试菌液涂匀)每个浓度重复
6

个#以不放提取液和水煮

液的平板作为对照#完成后
6DY

培养
#EI

观察结果#以含提

取液与水煮液浓度低#而无肉眼可见菌生长的平板浓度为该菌

的最小抑菌浓度$

)=0

&)

C&D&J

!

药敏实验纸片判断标准
!

见表
%

)

表
%

!!

药敏实验纸片判断标准

抗菌药物
抑菌圈直径$

--

&

高度敏感 中度敏感 耐药

!>

&

#@ #%

"

#?

%

#'

+-

&

%W %#

"

%E

%

%%

>-

&

%W %6

"

%E

%

%#

0)

&

%D %'

"

%D

%

%'

D

!

结
!!

果

D&C

!

楠竹叶无水乙醇提取液与楠竹叶水煮液和阳性*阴性对

照组的抑菌效果
!

新鲜竹叶乙醇提取液及水煮液的浓度在

%''b

和
W'b

时对供试菌都有明显的抑制作用)其中对金黄

色葡萄球菌*表皮葡萄球菌等化脓性球菌的抑制能力最强#大

肠杆菌*伤寒杆菌*普通变形杆菌等肠道杆菌的抑菌效果次之#

枯草芽孢杆菌的抑菌效果最弱)见表
#

"

E

)

表
#

!!

楠竹叶提取液的抑菌效果

供试菌
抑菌圈直径$

--

&

%''b W'b

金黄色葡萄球菌
%?&W %'&W

表皮葡萄球菌
#%&W %#&'

大肠杆菌
%%&W %'&W

伤寒杆菌
@&' ?&'

普通变形杆菌
%%&W (&'

枯草芽孢杆菌
@&W (&W

表
6

!!

楠竹叶水煮液的抑菌效果

供试菌
抑菌圈直径$

--

&

%''b W'b

金黄色葡萄球菌
@&' D&'

表皮葡萄球菌
%%&' D&W

大肠杆菌
%'&' ?&'

伤寒杆菌
D&' (&W

普通变形杆菌
%'&' ?&'

枯草芽孢杆菌
W&W W&W

表
E

!!

阳性%阴性对照组的抑菌效果

供试菌
抑菌圈直径$

--

&

!> +- >- 0)

盐水

金黄色葡萄球菌
%@ #? 6W #6 X

表皮葡萄球菌
%? 6D 6( E' X

大肠杆菌
' #W #E #D X

伤寒杆菌
' %6 %% %? X

普通变形杆菌
' 6W E' 6D X

枯草芽孢杆菌
' #? #W #6 X

!!

X

!无抑菌效果)

D&D

!

最小抑菌浓度$

)=0

&测定结果
!

见表
W

)

表
W

!!

提取液与水煮液最小抑菌浓度#

)=0

$

供试菌
最小抑菌浓度$

)=0

&

提取液$

b

& 水煮液$

b

&

金黄色葡萄球菌
(&#W %#&W'

表皮葡萄球菌
%#&W' %#&W'

大肠杆菌
6&%6 #W&''

伤寒杆菌
(&#W %#&W'

普通变形杆菌
%#&W' (&#W

枯草芽孢杆菌
#W&'' W'&''

E

!

讨
!!

论

本研究显示#

%''b

的提取液对供试菌的抑菌效果均比较

强)而提取液浓度在
W'b

时#供试菌的抑菌圈直径落差较大#

特别是金黄色葡萄球菌由
%?&W--

下降到
%'&W--

#表皮葡

萄球菌的抑菌圈直径也由
#%&W--

降至
%#&'--

)说明提取

液的抑菌效果与浓度有密切的关系)但对大肠杆菌*伤寒杆菌

影响不大)本研究显示#楠竹叶的水煮液浓度在
%''b

和浓度

在
W'b

时#供试菌的抑菌圈直径相近#说明抑菌效果与浓度无

明显差异#具体原因有待于进一步研究)

贾桂云等'

%'

(报道#竹叶的提取液适合添加到由细菌引起

变质的食物中)说明竹叶的提取液在饮食过程中无毒无害)

而姚志蕊等'

%%

(的研究表明#楠竹叶提取物可应用于化妆品作

为防腐剂#说明对人体皮肤基本不会产生过敏反应)上述研究

均表明#楠竹叶已经广泛用于工业*农业各个生产领域)根据

药物敏感实验判定标准'

%#

(

#抑菌效果表明竹叶提取液及水煮

液对
>

7和
>

X菌均有一定的抑制作用#特别对化脓性球菌作

用更加明显)因此#有待成为纯天然的广谱抗$下转第
E?

页&

+
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$可能还有吸入&卵囊污染的水或食物而被感染)进入人体后#

卵囊内的子孢子逸出并寄生于胃肠道或其他组织$如呼吸道&

上皮细胞#经裂体增殖及配子增殖发育为卵囊)卵囊在宿主体

内形成孢子排出)卵囊有两种#一种是通常从宿主排泄的厚壁

卵囊#一种是与自体感染有关的薄壁卵囊'

(

(

)隐孢子虫的生活

史仅需
W

"

%%M

即可完成)由于卵囊排出体外时已具有感染

性#使直接和即刻的粪
<

口传播成为可能'

D

(

)

隐孢子虫感染是引起艾滋病患者腹泻的最常见原因)严

重的腹泻多发生于
01

7

E

细胞显著减少$

$

#''

"

&

;

&的艾滋病

患者'

?

(

#感染起始于空*回肠#可播散至大部分的胃肠道黏膜)

临床特征为频繁水泻#一天有数次至数十次#患者可出现严重

脱水和电解质紊乱#一些患者可进展为慢性腹泻)人对隐孢子

虫的易感性与年龄显著相关#

W

岁以下婴幼儿易感染#先天及

后天免疫功能低下者及接受免疫抑制剂治疗的患者感染率高#

也可发生严重的隐孢子虫感染'

@<%#

(

)由药物造成免疫功能低

下的患者#停药后隐孢子虫病即可痊愈)

目前#诊断隐孢子虫病的方法有多种#如病原学检查法*免

疫学方法和核酸分子生物学方法'

%6

(

)免疫荧光法及
!0*

方

法在国内外都已有所应用#但由于其成本较高及标准化等原

因#不易于普及'

%E

(

)病原学检查目前仍是隐孢子虫病确诊的

金标准)病原学诊断方法包括碘染色*沙黄
<

美蓝染色*金胺
<

酚染色*改良抗酸染色等#从粪便中检查隐孢子虫卵囊'

%W

(

)其

中#改良抗酸染色是临床实验室最常使用的可靠方法#抗酸染

色镜下卵囊呈亮红色#圆形或椭圆形#直径
E

"

W

&

-

#内部子孢

子清晰可见)为提高卵囊的检出率#涂片染色前应先浓集卵

囊#甲醛
<

乙酸乙酯沉淀法是推荐使用的临床实验室粪便浓集

方法)
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