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肾病综合征是以大量蛋白尿$

(3S

尿蛋白超过
*,$

B

%"脂

代谢紊乱为特点的临床综合症!脂代谢紊乱所致肾小球损伤的

发生机制及影响因素较为复杂!可能与肾小球内脂蛋白沉积"

肾小管间质脂蛋白沉积"低密度脂蛋白氧化"单核细胞浸润"脂

蛋白导致的细胞毒性致内皮细胞损伤"脂类介质的作用和脂质

增加基质合成有关#脂代谢紊乱造成体内自由基大量产生!黄

益民等-

(

.研究认为!自由基造成了红细胞膜氢键的破坏!巯基

被氧化成二硫键!部分膜磷脂疏水区羟链的不饱和键被氧化成

饱和键!同时细胞膜蛋白结构中的
,

螺旋成分减少!

(

折叠和

无规卷曲成分增加!从而造成了膜蛋白与膜脂分子相互作用及

束缚力减弱!致使膜的整体结构松散#

本病早期基膜病变较轻!随着病变逐渐进展!大量蛋白从

尿中排出!血浆中清蛋白明显减少!即使球蛋白增加而保持血

浆蛋白总量不变!血浆胶体渗透压也将明显降低-

*

.

!加之肝脏

代偿中大分子蛋白质特别是纤维白原增高!促进红细胞聚集!

血沉加快!红细胞变形能力减低-

3

.

!并且肾脏是分泌促红细胞

生成素和左旋肉毒碱的重要器官!肾脏的组织损伤使促红细胞

生成素$

E>N

%和左旋肉毒碱减少或缺乏!促红细胞生成素缺乏

使红细胞生存时间缩短"叶酸缺乏"体内蛋白质减少"血中有抑

制红细胞生成的物质!血液中很多毒性物质不能通过肾脏排出

到体外!积蓄在血液中!对骨髓造血功能产生抑制作用!可导致

红系增生受损-

$2#

.

#左旋肉毒碱减少改变了红细胞膜的脂质成

分!减少红细胞对不同类型应激的抵抗力-

1

.

!总之这两种成分

的减少降低了红细胞的寿命和红细胞对不同类型应激的抵抗

力!红细胞脆性随之增高-

+

.

#

本研究显示!肾病综合征患者血红细胞脆性增高!这可能

与其脂代谢紊乱和肾实质病变后其分泌成分改变有关!细胞脆

性增高可预示患者早期血液系统症状的发生!这对肾病综合征

患者的诊治有一定参考价值#
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某市儿童输血前
3

项传染性指标检测及意义

杨方华#邓芳梅#孙丽芳#罗小娟

!广东省深圳市儿童医院检验科
!

$!+)(#

"

!!

摘
!

要"目的
!

了解儿童患者输血前
3

种传染性指标的感染状况#预防和避免因临床手术或输血引起医疗纠纷和医院感染的

发生#提高医务人员的生物防护和自我保护意识%方法
!

对
!3(##

例输血前患儿血清#采用时间分辨荧光免疫分析法进行乙型

肝炎病毒!

\TK

"血清标志物检测#采用酶联免疫吸附试验!

EHAM%

"法进行人类免疫缺陷病毒!

\AK

"抗体和丙型肝炎病毒!

\&K

"

抗体检测#采用明胶颗粒凝集!

V>>%

"法进行梅毒螺旋体!

V>

"特异抗体检测%结果
!

!3(##

例儿童患者输血前
\T/%

B

阳性率为

!,)$Z

)

\T/%D

阳性率为
+#,*(Z

)抗
2\&K

阳性率为
),!"#Z

)抗
2\AK

阳性率为
),)(!Z

)抗
2V>

阳性率为
),!#!Z

%结论
!

儿

童患者输血前
3

种传染性指标阳性率均低于一般人群#母婴垂直传播是儿童感染这些传染病的重要途径#患儿输血前相关指标检

测有利于传染病的早期诊治#对于减少医疗纠纷#防止医源性感染有重要意义%

关键词"

\AK

)

!

肝炎病毒#乙型)

!

肝炎抗体#丙型)

!

梅毒)

!

输血

!"#

(

!),*"#"

)

-

,.//0,!#1*23!*),()!(,)*,)$$

文献标识码"

T

文章编号"

!#1*23!*)

!

()!(

"

)*2)*1!2)(

!!

输血是一种重要的抢救和治疗疾病的手段!但同时也可引

起受血者血液传播性疾病而发生医疗纠纷#因此!对受血者进

行手术前或输血前
3

项传染性指标$包括乙型肝炎病毒血清标

志物"抗
2\&K

"抗
2V>

"抗
2\AK

%检测显得尤为重要#现将本院

!3(##

例儿童患者输血前
3

项检测结果报道如下#

$

!

资料与方法

$,$

!

一般资料
!

本院
()!)

年
!

月至
()!!

年
*

月期间门诊及

住院患儿
!3(##

例!年龄在
!I

至
!#

岁!在手术前或输血前采

集血液样本
*=H

分离血清!标本
3`

保存!

(I

内检测#

$,%

!

试剂及方法
!

乙型肝炎病毒血清标志物检测采用时间分

辨荧光免疫分析法!试剂盒由上海新波提供/抗
2\&K

采用

EHAM%

间接法!试剂盒由北京万泰提供/抗
2V>

采用明胶颗粒

凝集$

V>>%

%法!试剂盒由日本富士提供/抗
2\AK

粗筛采用

EHAM%

夹心法!试剂盒由厦门英科新创提供#抗
2\AK

粗筛阳

性及可疑标本送深圳
&W&

用免疫印迹法确认#

$,&

!

仪器
!

上海新波
E44A&UV%

全自动样本前处理系统/

M_C2TAN90

J

7</7()))

时间分辨荧光仪/

C5:7./R90C@*

酶标

仪/汇松
>d2"#)

全自动酶标洗板机#

%

!

结
!!

果

!3(##

例深圳市儿童患者输血前传染性指标检测结果见

表
!

#

\T/%

B

为乙肝表面抗原!以大于
),$)0

B

)

=H

为阳性/

\T/%D

为乙肝表面抗体!以大于
!),))=AU

)

=H

为阳性#

*

!1*

*

国际检验医学杂志
()!(

年
(

月第
**

卷第
*

期
!
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表
!

!!

!3(##

例深圳儿童患者输血前传染性指标检测结果

检查项目 阳性例数$

!

% 阴性例数$

!

% 阳性率$

Z

%

\T/%

B

!$) !3!!# !,)$)

\T/%D !(*!3 !"$( +#,*(

抗
2\&K (+ !3(*+ ),!"#

抗
2V> (* !3(3* ),!#!

抗
2\AK * !3(#* ),)(!

&

!

讨
!!

论

输血是引起乙肝"丙肝"艾滋病"梅毒等血液传染病传播的

重要途径!对于儿童!特别是婴幼儿!母婴垂直传播也是这些传

染病的重要传播方式#由于儿童的免疫功能和活动范围不同

于成人!且随着中国对儿童计划免疫和传染病防治的加强!使

得儿童患者输血前传染性指标检测结果明显不同于成人#本

文统计数据表明!本院儿童患者输血前
3

项各传染性指标阳性

率均明显低于成人患者-

!2(

.

!和郑岚等-

*

.报道的上海市儿童输

血前
3

项检测结果相当#

中国是病毒性肝炎感染率较高的国家之一!尤其是乙型肝

炎在人群中的感染率为
!)Z

"

!$Z

-

!

.

#

())(

年!中国将乙肝

疫苗纳入儿童计划免疫!使儿童
\T/%

B

阳性率大大减低#本

院儿童
\T/%

B

阳性率为
!,)$Z

$

!$)

)

!3(##

%!虽明显低于成

人和计划免疫前水平!但仍有
!$)

例
\T/%

B

阳性患儿!据文献

报道!其中
*)Z

"

$)Z

是通过母婴垂直传播的-

3

.

!因此!加强

孕妇妊娠期
\TK

感染的检测!对
\TK

携带者孕妇和新生儿

分别于孕晚期和出生后应用高效价乙肝免疫球蛋白$

\TA;

%及

乙肝疫苗联合免疫可有效阻断
\TK

母婴垂直传播-

$

.

/其余部

分为
\T/%D

阴性儿童的后天性
\TK

感染!从表
!

可见!本研

究
\T/%D

阴性患儿
!"$(

例!是由于未进行乙肝计划免疫或

计划免疫失败未产生
\T/%D

所致!

\T/%D

阴性儿童是
\TK

传播的重要的潜在感染源!因此!加强儿童特别是流动儿童的

乙肝计划免疫是防治儿童
\TK

感染的重要手段#本院儿童

\T/%D

阳性率为
+#,*(Z

$

!(*!3

)

!3(##

%!高于郑岚等-

*

.报

告的上海市儿童
\T/%D

阳性率!可能与本院检测
\T/%D

采

用的时间分辨荧光法的高灵敏度和临界取值有关-

#

.

#

抗
2\&K

为临床诊断
\&K

感染的常用指标!本研究中抗
2

\&K

阳性儿童
(+

例!阳性率为
),!"#Z

$

(+

)

!3(##

%#

\&K

感染的主要模式包括血源性传播和母婴垂直传播!国外报道

\&K

母婴垂直传播的比率为
3Z

"

1Z

!阻断
\&K

母婴传播

目前尚无有效办法!因此减少医源性感染是预防
\&K

感染的

重要环节#值得注意的是!抗
2\&K

在临床上不能区分既往感

染和现症感染!也不能用于抗病毒疗效的监测/同时!

EHAM%

间接法检测抗
2\&K

存在假阴性和假阳性问题!高
A

B

;

血症及

类风湿因子干扰等均可造成抗
2\&K

假阳性结果-

1

.

#因此!

抗
2\&K

阳性结果需用重组免疫印迹试验$

ÂT%

%法进行确

认!再结合
\&K2̂ L%

检测结果进行综合分析-

+

.

#

本院儿童抗
2\AK

经
&W&

确 认 阳 性
*

例!阳 性 率 为

),)(!Z

$

*

)

!3(##

%!且均为流动人口的母婴垂直传播!另有
3

例为只出现
!

条
dT

带型的不确定结果!建议
!

岁半后复查#

据国外文献报道!

\AK

的母婴垂直传播率为
!(Z

"

3)Z

!传播

的时间可以发生在宫内"分娩时及出生后$母乳喂养%

-

"

.

!因此!

加强婚前及孕期妇女
\AK

检测!保护育龄期女性免受
\AK

感

染!对已经怀孕的
\AK

感染女性进行
\AK

母婴阻断是控制儿

童
\AK

感染的重要途径!

\AK

母婴阻断方式包括抗逆转录病

毒治疗"剖宫产及人工替代喂养等-

!)

.

#

近年来!中国梅毒的发病人数呈急剧上升趋势!儿童通过

母婴垂直传播感染梅毒的机会大大增加#本研究经过
V>>%

法确认梅毒抗体阳性
(*

例!阳性率为
),!#!Z

$

(*

)

!3(##

%!且

绝大多数为新生儿#值得注意的是!

V>>%

法检测的是特异性

的
V>

抗体$主要是
A

B

;

和
A

B

C

%!此抗体在体内可持续存在!

不随病程发展和治疗好坏而变化!不能区分梅毒的既往感染和

现症感染!也无法用于观察疗效"复发和再感染#因此!

V>>%

法阳性的病例需进行甲苯胺红不加热血清反应素试验

$

V̂ UMV

%!

V̂ UMV

试验可作为疗效观察或随访是否复发或

再感染的指征!可用于判断是否为现症感染!以及观察梅毒疗

效及判断预后-

!!2!(

.

#

综上所述!由于深圳流动人口众多!而输血前各项传染性

指标阳性率受到人群流动性等社会因素影响-

!*

.

!造成深圳儿

童因母婴垂直传播感染各种传染病的机会大大增加#因此!加

强流动人口的检测和干预管理是控制儿童感染各种输血前传

染病的重要途径#本院儿童输血前
3

项传染性指标检测总阳

性率为
!,3*Z

$

()3

)

!3(##

%!这部分患儿在手术前或输血前已

感染了各种传染病#因此!加强输血前或手术前患者各种传染

性指标检测有利于预防因输血引发的医疗纠纷!有利于疾病的

早期诊断与早期治疗!也有利于避免因医疗损伤而引起医务人

员感染和减少院内交叉感染!医务人员必须进一步增强自我防

护意识!充分认识对患者进行输血前检测的临床意义#
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