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检测不孕妇女患者沙眼衣原体和解脲支原体的临床应用
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近年来!泌尿生殖道感染与不孕症的关系越来越受到人们

的关注#泌尿生殖道支原体"衣原体是引起非淋菌性尿道炎

$

L;U

%最常见的病原体!同时也是性传播疾病的病原体!它

们不仅造成广泛的生殖系统感染并导致不孕!且发病率逐年上

升-

!

.

#为了解不孕妇女患者的沙眼衣原体$

&V

%和解脲支原体

$

UU

%感染情况!本文利用荧光定量
>&̂

技术对
!(+

例不孕妇

女患者的宫颈分泌物进行
&V

和
UU

的检测!现将结果报道

如下#

$

!

资料与方法

$,$

!

一般资料
!

收集本院
())"

年
$

月至
()!!

年
$

月门诊

!(+

例不孕妇女患者宫颈分泌物标本!年龄
(3

"

3(

岁#

$,%

!

标本采集
!

用棉拭子先除去宫颈口处的黏液!用另外的

拭子伸入宫颈内
!

"

(6=

处!转动并停留
()/

以上!取出后插

入盛有
!=H

生理盐水的无菌容器中送检#

$,&

!

仪器与试剂
!

采用中山大学达安基因股份有限公司荧光

定量
>&̂

试剂盒和
W%1#))>&̂

扩增仪进行检测#

$,'

!

方法
!

按说明书操作#标本加入
!=H

生理盐水!充分

震荡摇匀!吸取液体转至
!,$=H

离心管中!

!()))?

)

=.0

离心

$=.0

!再重复洗涤
!

次#沉淀加入
$)

*

HWL%

提取液充分混

匀!

!))`

水浴
!)=.0

!然后静置!

!()))?

)

=.0

离心
$=.0

#吸

上清液
(

*

H

做
>&̂

扩增反应#最后由仪器自动分析计算

结果#

%

!

结
!!

果
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例不孕妇女患者中共有
1*

例标本中检测出
&V

或

UU

!总检出率为
$1,)*Z

#其中
&V2WL%

阳性率为
!1,!+Z

$
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)

!(+

%!

UU2WL%

阳性率为
*",+3Z

$

$!

)
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%!混合感染阳

性率为
1,+Z

$
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讨
!!

论

沙眼衣原体和解脲支原体是都是寄生在泌尿生殖道的病

原体!常引起泌尿生殖道疾患#沙眼衣原体是一种专性细胞内

寄生的原核细胞微生物!宫颈是它的主要靶器官#

&V

可沿黏

膜上行至子宫内膜"输卵管黏膜及盆腔脏器#其产生的内毒素

能引起输卵管纤毛细胞和分泌细胞发生变性!导致输卵管粘

连"蠕动障碍"纤毛运动停滞!影响受精卵的运送而发生宫外孕

和不孕症-

(

.

#

&V

感染后导致梗阻性输卵管炎或盆腔炎!生殖

道黏膜受损害使免疫细胞有可能直接接触精子而产生抗精子

抗体#女性生殖道沙眼衣原体反复感染可引起盆腔炎"异位妊

娠"不孕及慢性盆腔疼痛等#因此!沙眼衣原体与不孕症有密

切关系#解脲支原体是寄生于呼吸道和泌尿生殖道黏膜表层

的病原微生物!在一定易感条件下才会发生感染#

UU

可粘附

于生殖道黏膜细胞表面破坏输卵管黏膜上皮引起宫颈炎"子宫

内膜炎和输卵管炎导致输卵管结构和功能受损而致不孕-

*

.

#

UU

还有粘附精子的作用!阻碍精子的运动!产生神经氨酸酶

样物质干扰精子和卵子的结合!且与人精子膜有共同抗原!对

精子可造成免疫损伤而致不育-

3

.

#目前认为
UU

导致女性不

孕的机制(支原体能逃避人体免疫防御机制而长期存在于生殖

道!并进入子宫内膜"输卵管黏膜内!引起充血"水肿等炎性反

应!造成进行性"不可逆的生殖道病理改变!使输卵管粘连"积

水或梗阻而导致不孕-

$

.

#另外!

UU

和
&V

都可以导致慢性子

宫颈炎!引起宫颈分泌一种不易为精子穿透的
X

型黏液!阻止

精子进入!影响受精!可以导致生殖道炎症!并垂直传播使黏膜

细胞坏死!输卵管纤毛运动停滞或纤毛脱落"细胞坏死!导致子

宫内膜炎及输卵管炎!破坏妊娠的条件而引起不孕#本组不孕

妇女中沙眼衣原体感染率为
!1,!+Z

!解脲支原体感率为

*",+3Z

!混合感染阳性率
1,+Z

!与廖启洪等报道的结果相

符-

#

.

!提示女性不孕与沙眼衣原体"解脲支原体感染密切相关!

而且沙眼衣原体"解脲支原体感染者是不孕妇女的高发人群#

女性在沙眼衣原体"解脲支原体感染后!可无自觉症状或

症状比较轻微!易被临床忽视#荧光定量
>&̂

是利用基因扩

增的灵敏性"分子杂交的特异性和光化学反应的精确性!实时

在线检测
>&̂

过程中荧光信号强弱的变化!获得
WL%

模板

的准确定量结果#在全封闭下操作而避免污染造成假阳性!达

到简单"快速"准确地检测病原体!并且通过定量检测病原体的

拷贝数来进行疗效观察!是一种检测不孕症患者宫颈沙眼衣原

体和解脲支原体感染的较理想的方法#因此!荧光定量
>&̂

技术不仅可用于支原体"衣原体感染的早期诊断!还能在整个

治疗过程中动态监测!为疗效的评价"流行病学调查及监控!建

立感染性疾病的分子诊断标准提供依据-

1

.

#

沙眼衣原体和解脲支原体的感染与女性生殖道炎症密切

相关!两者常混合感染!且相互之间有互相激活"互相促进作

用-

+

.

#临床对于原因不明的不孕症患者应考虑
&V

和
UU

感

染的可能性#及早诊断与治疗!将尽可能减少其危害!提高育

龄夫妇的生殖健康水平!降低不孕不育的发生率#
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