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"

要"目的
"

评价分枝杆菌变色液体培养基快速检测痰标本结核分枝杆菌的可靠性%方法
"

将
!$(

例疑似肺结核患者痰

标本接种于分枝杆菌变色液体培养基和酸性罗氏培养基培养!进行对照平行测定%结果
"

!$(

例痰涂片标本检出阳性率为
!)%'_

#

变色液体培养基和酸性罗氏培养基培养阳性率分别为
K)%K_

!

K)%(_

!两种方法阳性率比较差异无统计学意义"

G
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$%结论

分枝杆菌变色液体培养基检测结核分枝杆菌具有特异&快速&可靠等优点!对结核病患者的早发现&早治疗具有积极意义%
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结核病严重危害人类健康#已成为重大的公共卫生问题和

社会问题)中国结核疫情和结核分枝杆菌耐药情况相当严重#

因此结核病已成为重点防治的传染病'

#,K

(

)控制结核病的关键

在于早期诊断#准确鉴别诊断结核病和非结核分枝杆菌感染#

快速检出多药耐药菌株#以便早期治疗)涂片抗酸染色查找抗

酸杆菌阳性率低#常用固体培养基培养时间长)尽管分枝杆菌

快速检测仪$

-"4+04KG(+-

*

HG(

#

0U3

(

和
$/

&能快速检出

分枝杆菌#但仪器及试剂价格昂贵#难以在基层实验室推广)

所以分枝杆菌诊断技术的发展远远不能满足临床实验室的需

要'

&,'

(

)近年来#变色液体培养基的应用越来越多#因此#笔者

对以变色液体培养基培养分枝杆菌的结果可靠性进行了研究#

并与酸性罗氏培养基临床应用效果进行了比较#结果报道

如下)

?

"

资料与方法

?%?

"

一般资料
"

!(#(

年
H

月
#

$

!(

日于深圳市宝安区慢性

病防治院结核门诊就诊疑似肺结核初诊患者
!$(

例#临床症状

包括慢性咳嗽*咳痰
$

周以上或伴有咯血等#胸部
X

片检查可

见阴影)

?%@

"

仪器与试剂
"

分枝杆菌变色液体培养基由深圳市怡百世

生物技术有限公司提供#为一步法分枝杆菌快速培养*鉴定及

药敏试剂盒)酸性罗氏培养基由深圳市慢性病防治中心病原

检验科提供)

#(

株人型结核分枝杆菌由深圳市宝安区慢性病

防治院检验科鉴定*确认和保存)

?%A

"

方法

?%A%?

"

痰标本采集及预处理
"

所有患者于抗结核治疗前采集

合格的浓痰标本)取部分痰标本制备痰涂片#制备方法参照相

关文献#并经抗酸染色后镜检'

H,##

(

)余下痰标本按试剂盒说明

书要求进行培养前处理)

?%A%@

"

分枝杆菌变色液体培养基培养
"

将经前处理的标本混

匀后接种于变色液体培养基#充分混匀后#取
!((

"

.

混匀液加

入微孔板各孔中#再向各孔中加入无菌液状石蜡
&(

"

.

#

$)^

培养%按试剂盒说明书要求观察培养瓶和各反应孔颜色变化#

判读并记录培养瓶*培养孔结果$本研究不记录药敏结果&)

?%A%A

"

酸性罗氏培养基培养
"

将经前处理的标本按说明书要

求接种酸性罗氏培养基#

$)^

培养)

?%A%B

"

质量控制
"

全程用卡介苗$

-49

&菌株进行质量监控#

确保结果在质控范围内)

?%B

"

统计学处理
"

采用
U3UU

统计学软件进行统计分析)计

数资料以百分率表示#组间比较采用
)

! 检验#

G

$

(%(&

为差异

有统计学意义)

@

"

结
""

果

@%?

"

痰涂片结果
"

!$(

例痰涂片阳性检出率为
!)%'_

$

GK

"

!$(

&)
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"

标准菌株培养结果
"

#(

株人型结核分枝杆菌标准株在

变色液体培养基中均生长良好#培养
K

$

H?

后可见培养基变

为紫红色#底层紫色沉淀经抗酸染色呈阳性%在酸性罗氏培养

基上培养
!

周后均生长良好)

@%A

"

痰标本培养结果
"

GK

例痰涂片阳性患者痰标本在变色

液体培养基和酸性罗氏培养基培养均为阳性%

#GG

例痰涂片阴

性患者痰标本中#

!$

例仅在变色液体培养基培养为阳性#

!!

例
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+

国际检验医学杂志
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年
$

月第
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卷第
&

期
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仅在酸性罗氏培养基培养为阳性#

!!

例在两种培养基培养均

为阳性)变色液体基培养阳性检出率为
K)%K_

$

#(H

"

!$(

&#酸

性罗氏基培养阳性检出率为
K)%(_

$

#('

"

!$(

&#组间阳性检出

率比较差异无统计学意义$

G

&

(%(&

&)变色液体培养基和酸

性罗氏培养基检出涂片阳性标本的平均时间分别为
#!

*

#'?

#

检出涂片阴性但培养阳性标本的平均时间分别为
!$

*

$#?

#污

染率分别为
K%K_

$

#(

"

!$(

&和
!%!_

$

&

"

!$(

&)

A
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讨
""

论

加强实验室质量控制#提高痰菌检出率#发现传染源是治

疗结核病和控制结核病流行关键措施)早期及时发现传染源

更是控制结核病流行的主要环节)早期发现结核病和非结核

分枝杆菌感染患者#特别是快速发现多药耐药和泛耐药结核病

患者#对临床及时*合理使用抗菌药物#减少疾病传播及结核病

的彻底控制极为重要)如何提供有坚实的技术支持的快速诊

断方法日益受到广泛关注)为此#本研究对分枝杆菌变色液体

培养基的临床应用效果进行初步探索#以期为该检测系统的广

泛推广奠定基础)

本研究中#

#(

株分枝杆菌标准株在变色液体培养基和酸

性罗氏培养基中均生长良好#表明试验过程可行)变色液体培

养基为营养丰富的选择性培养基#其组成成分中的抗菌药物可

抑制其他微生物生长#而丰富的营养则可促进分枝杆菌生长#

培养基中的色素底物在活的分枝杆菌的作用下被分解而使培

养基变为紫红色)

本研究中的临床标本检测表明#

GK

例痰涂片阳性患者痰

标本变色液体培养基和酸性罗氏培养基培养均为阳性#说明两

法具有良好可比性#特异度为
#((%(_

%

!$(

例痰标本经两种培

养基培养#前者阳性检出率为
K)%K_

$

#(H

"

!$(

&#后者为

K)%(_

$

#('

"

!$(

&#组间阳性检出率比较差异无统计学意义$

G

&

(%(&

&)痰涂片阳性标本经变色液体培养基和酸性罗氏培养

基培养#培养阳性结果的平均检出时间分别为
#!

*

#'?

#痰涂片

阴性标本培养阳性结果的平均检出时间分别为
!$

*

$#?

#说明

变色液体培养基培养阳性结果检出时间较酸性罗氏培养基短)

变色液体培养基和酸性罗氏培养基的污染率分别为
K%K_

$

#(

"

!$(

&和
!%!_

$

&

"

!$(

&#虽在可控制范围之内#但有较大差

异#说明变色液体培养基污染率相对较高#相关原因有待进一

步深入研究)

本研究结果与王莉莉等'

#!

(所进行的变色液体培养基相关

研究结果较为一致#均说明变色液体培养基具有操作简便*费

用低廉*无需特殊仪器#特异度*灵敏度*可比性较好等优点#值

得在基层医疗机构推广应用)
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蛋白免疫组化检查进行分流#尤其是
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蛋白表达评分大于或等于
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岁患者#宜早期给予临床干预#预防病变进展)目前#更大样本

量的临床前瞻性研究仍在进行中#科学的临床干预方案有待进

一步总结制订)
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