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疑似肺癌患者经纤支镜取材抗酸杆菌检查结果分析
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探讨疑似肺癌患者经纤支镜取材抗酸杆菌检查的结果%方法
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对
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年
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例经纤支镜不同方式

取材抗酸杆菌检查的结果进行回顾性分析%结果
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抗酸杆菌总阳性率为
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$#阳性标本中!刷片占
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$!灌洗液占
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$!两者比较差异有统计学意义"
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,),*

$%结论
"

经纤支镜灌洗液取材可提高对抗酸杆菌的检

出率!有助于肺癌和肺结核的鉴别诊断%联合采用纤支镜刷片和灌洗液取材!可进一步提高抗酸杆菌检出率%
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根据临床症状*胸部
f

线征象*肺部
!7

和结核杆菌纯蛋

白衍生物$
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&试验等方法诊断肺结核有其局限性#存在不同

程度的漏诊和误诊'

'

(

)对痰涂片抗酸杆菌阴性肺结核#尤其是

临床表现不典型者#纤支镜有助于明确诊断)笔者对经纤支镜

取材的
((+C

例疑似肺癌患者抗酸杆菌检查结果进行了回顾

分析#旨在探讨疑似肺癌患者抗酸杆菌检查的必要性和纤支镜

不同取材方式对抗酸杆菌检测的影响)
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资料与方法
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一般资料
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本院
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年收治的
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例疑似肺

癌患者#女性
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例#平均年龄
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方法
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采用
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型纤支镜#按纤支镜操作指

南进行毛刷取材和肺泡灌洗取材'
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)毛刷取材标本直接制作

涂片%肺泡灌洗液标本经
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离心
'*P30

后取
,)'

P\

沉淀物涂片$如标本黏稠#则先用蛋白消化液处理后再离

心涂片&)两种取材标本均要求制作均匀的
',PP[%,PP

椭圆形涂片#置生物安全柜紫外线照射
%E

灭菌后自然干燥#

经萋
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尼抗酸染色后镜检'
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统计学处理
"

使用
GVGG'(),

统计软件#计数资料以百

分率表示#组间比较采用
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% 检验#
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为比较差异有统计

学意义)
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共检出抗酸杆菌阳性标本
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例#男性患者阳性率为
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&#女性为
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&#不同性别间阳性

率差异无统计学意义$
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&)阳性患者年龄最小为
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岁#最大为
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岁#平均
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抗酸杆菌阳性患者年龄分布
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纤支镜不同取材方式抗酸杆菌检出的情况#

#
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刷片检查
灌洗液检查

阳性 阴性
合计

阳性
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阴性
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!刷片及灌洗液抗酸杆菌阳性率比较#
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年抗酸杆菌总阳性率为
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&#不同年份间阳性率差异无统计学

意义$
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&#灌洗液阳性而刷片阴性的标本达
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&#刷片阳性而灌洗液阴性的标本达
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纤支镜不同取材方法抗酸杆菌检出情况见表
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疑似肺癌患者经纤支镜取材抗酸杆菌检查的意义
"

肺结

核与肺癌的临床症状及
f

线表现均有许多相似之处#且肺结

核和肺癌均为消耗性疾病#均可导致机体免疫功能低下而为另

一疾病的发生创造条件)对临床症状不典型或抗结核治疗效

果不佳者#易被诊断为肿瘤而忽略结核'

@

(

)中国肺结核分枝杆

菌感染者较少#故检出抗酸杆菌对于诊断结核病有极其重要的

意义)但临床痰标本中#

+*D

左右不是来自有病灶的肺部#而

是口*咽*鼻等处的唾液及分泌物'

*

(

)痰标本中细菌含量少或

肺部病灶未与引流支气管相通等因素均可导致痰涂片检查阴

性而导致肺结核漏诊或漏诊'

F

(

)多数活动性肺结核患者痰涂

片检查为阴性#新发现的肺结核患者中约
*,D

'

A,D

得不到

细菌学的证实'

A

(

)纤支镜介入技术为肺部和支气管结核病的

诊断带来新的研究思路和启迪#使,被动等待标本-变为,主动

获取标本-#且标本种类众多#标本来源可定位于某一肺叶或肺

段而更具针对性#更可明显提高抗酸杆菌的检出率'
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G)F

"

肺结核的发病年龄和时间分布特点
"

传统认为结核病多

见于青少年#但由于随着年龄增长#机体细胞免疫功能减退#使

结核病患者趋向老年化#更增加了与肺癌鉴别的难度)本组资

料中$

@,

'$

A,

&岁患者占抗酸杆菌阳性患者的
F@)AD

#而该

年龄段又是肺癌高发期)本研究中的
((+C

例患者#多数在地

区级医院#甚至结核病专科医院进行过多次检查#曾怀疑是肺

癌#但经纤支镜取材检出抗酸杆菌阳性
%'*

例#排除了一部分

非肺癌患者)因此#笔者认为对临床表现不典型#缺乏细胞学

证据#临床不能鉴别肺癌还是肺结核的患者#尤其是中老年患

者#及时经纤支镜取材进行抗酸杆菌检查是非常必要的)

%,,+

'

%,',

年#抗酸杆菌阳性率虽逐年下降#但变化差异没有统计

学意义$
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%

,),*

&#说明结核病的防治工作仍然任重道远)

G)G

"

纤支镜不同取材对抗酸杆菌检出率的影响
"

本组资料

中#灌洗液占总阳性标本数的
++)@D

#高于陈孟苏'

'

(报道的

*()(D

%刷片所占比例为
*F)AD

#且两种方法检出率差异有统

计学意义$

D

$

,),*

&)灌洗液阳性检出率高#可能与下列因素

有关!$

'

&灌洗液标本取材时#深部肺组织中的结核杆菌有可能

被收集到灌洗液中有关%$

%

&生理盐水对支气管的轻度刺激作

用可诱发患者出现不同程度的咳嗽#有利于深部结核杆菌排

出%$

(

&离心沉淀的浓集作用提高了抗酸杆菌的检出率)林健

雄等'

C

(的研究表明#离心浓缩涂片法的阳性检出率为
(,)CD

#

显著高于直接涂片法的
'C)'D

#而接近于
-/!7#!W.67$CF,

培养法的
(%)AD

)因此#支气管灌洗液抗酸杆菌浓集应作为

痰菌阴性肺结核的常规检查'

',

(

)纤支镜检查中#采用刷片*灌

洗液联合诊断方式对非好发部位肺结核有重要的诊断价值#可

明显提高肺结核的确诊率)纤支镜检查时应强调多种采样方

法相互配合#减少单一采样方法的局限性#从而提高痰菌阴性

肺结核的诊断率)例如#支气管内膜结核由于肉芽组织阻塞近

端支气管开口#使带有结核菌的坏死物及分泌物不易排出体

外#因此难以得到理想的痰标本#痰菌检查常为阴性#纤支镜直

接检查酷似新生物#因此易易误诊为肺癌)由于有肉芽组织包

裹#此时灌洗液冲洗无法到达病变部位#而刷片定位更准确#检

出率会更高)本组资料中#

'%%

例患者刷片阳性#其中有
%*

例

患者为灌洗液阴性#可能与上述原因有关#故不能过度强调灌

洗液的作用而忽略了刷片的意义)近年来#纤支镜广泛应用于

临床#不同取材方法的应用更有助于肺癌和肺结核的诊断和鉴

别诊断#为治疗赢得宝贵时间)通过本组资料的分析#笔者认

为纤支镜刷片联合灌洗液取材进行抗酸杆菌检查#有助于临床

表现不典型的细菌阴性肺结核的早期诊断#可减少误诊*漏诊)
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医学统计工作的基本内容

按工作性质及其先后顺序#可将医学统计工作分为实验设计*收集资料*整理资料*分析资料)实验设计是开展某项医

学研究工作的关键#包括医学专业设计和统计学设计#医学专业设计的内容包括研究对象纳入和排除标准*样本含量*获取

样本的方法*分组原则*观察$检测&指标*统计方法等)收集资料的方法包括各种试验*检测或调查#要求资料完整*准确*及

时*有足够数量*具有代表性和可比性等)整理资料包括原始资料的检查与核对*对资料进行分组与汇总等)分析资料即对

资料进行统计学分析#包括进行统计描述和统计推断)
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