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摘
"

要"目的
"

了解高寒地区儿童鼻咽部细菌的分布情况!为临床经验性用药提供依据$方法
"

采用血琼脂平板%中国兰平

板和
4*

B

(

N

万古霉素的兔血巧克力琼脂平板分离细菌!用
./5

鉴定系统鉴定细菌至种$结果
"

副流感嗜血杆菌%流感嗜血杆菌

和卡他莫拉菌的检出率分别为
7*8):

%

+!84:

和
"48":

&分离出
)

株甲氧西林中介的金黄色葡萄球菌"

,5#.

#和
"

株青霉素耐药

的肺炎链球菌"

/-#/

#$结论
"

临床常见条件致病菌的检出率明显高于国内报道!

/-#/

的出现应引起高度重视$
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黑河市位于中国黑龙江省北部#北纬
>(e>"i

#

4)e*+i

#东经

)">e>4i

#

)"7e)9i

之间#年平均气温
Y)8+

#

*8> X

#无霜期

7!

#

)"4F

#属高寒地区)上呼吸道感染是当地儿童的常见病*

多发病#感染严重者可发展为肺炎*脑膜炎和败血症等)分布

于鼻咽部的金黄色葡萄球菌*肺炎链球菌和流感嗜血杆菌等条

件致病菌群#一般不致病#当机体抵抗力低下时可单独或与其

他菌共同致病#引起人体局部和全身性感染)了解儿童鼻咽部

菌群的分布情况#有助于阐明儿童上呼吸道感染的发病机制#

为临床合理选用抗菌药物提供科学的依据)现将结果报道如

下)

A

"

资料与方法

A8A

"

一般资料
"

+>4

例来自黑河市某幼儿园的儿童#年龄
+

#

!

岁#采样时均无流涕*咳嗽*发热等呼吸道感染症状)其中男

)9!

例#女
)47

例)

A8B

"

培养基
"

蛋白胨*脑心浸液干粉*

TU.

琼脂均购自杭州

天和生物技术公司#血琼脂平板*中国兰平板和
4*

B

"

N

万古霉

素的兔血巧克力琼脂平板为本实验室自制)

A8C

"

试剂与标准菌株
"

氧化酶纸片*头孢硝基噻酚纸片*奥普

托辛纸片*

)

$

B

苯唑西林纸片*

012&32

试纸条均购自法国生物

梅里埃公司&金黄色葡萄球菌
.?$$"47"+

*流感嗜血杆菌

.?$$>7">(

*肺炎链球菌
.?$$>7!)7

购自卫生部临床检验

中心)

A8D

"

方法
"

用无菌棉拭子采集儿童鼻咽分泌物#立即接种于

营养肉汤增菌液中#

+4X

过夜培养后转种至预温的血琼脂平

板*中国兰平板和
4*

B

"

N

万古霉素的兔血巧克力琼脂平板培

养基上#放置在
9:$S

"

孵箱中#

+4X

过夜培养)细菌的分离

和鉴定均按,全国临床检验操作规程-进行'

)

(

)分离菌株用

./5

鉴定系统鉴定至种)对金黄色葡萄球菌*嗜血杆菌*卡他

莫拉菌用头孢硝基噻酚纸片进行
(

1

内酰胺酶的检测&对金黄色

葡萄球菌和肺炎链球菌用
)

$

B

苯唑西林纸片检测耐药性#结

果按
$N#5"**(

标准进行判断)

B

"

结
""

果

B8A

"

+>4

例儿童鼻咽部细菌分布情况
"

共分离
9

属
)+(7

株

细菌#常居菌检出率为
)**:

#见表
)

)

表
)

""

+>4

例儿童鼻咽部菌群的分布情况

细菌名称 检出菌株数$

#

% 检出菌构成比$

:

%检出率$

:

%

草绿色链球菌
+>4 "48* )**8*

奈瑟菌
+>4 "48* )**8*

副流感嗜血杆菌
+)) ""8! 7*8)

流感嗜血杆菌
)"! 78) +!84

卡他莫拉菌
9( !8+ "48"

副溶血嗜血杆菌
9+ !8* ">8)

金黄色葡萄球菌
+* "8" 98!

溶血嗜血杆菌
)4 )8) >8+

白色念珠菌
)" *87 +84

表皮葡萄球菌
)) *89 +8"

肺炎链球菌
7 *8( "8!

大肠埃希菌
+ *8" *87

铜绿假单胞菌
" *8) *8!

总计
)+(7 )**8* Y

""

Y

!无数据)

+

>*9

+

国际检验医学杂志
"*)"

年
>

月第
++

卷第
(

期
"

5=2ZN6D,&F

!
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G

C<E"*)"

!

M@E8++

!

U@8(



B8B

"

(

1

内酰胺酶检测结果
"

分离的嗜血杆菌*卡他莫拉菌*金

黄色葡萄球菌
(

1

内酰胺酶的阳性率分别为
>*8):

*

9+84:

和

!48":

)

B8C

"

细菌的耐药性检测结果
"

用纸片法检出
)

株耐甲氧西林

的金黄色葡萄球菌#

012&32

确证为甲氧西林中介的金黄色葡萄

球菌&检出青霉素耐药的肺炎链球菌
"

株#用
012&32

试纸条确

定均为肺炎链球菌#占分离肺炎链球菌的
""8":

)

C

"

讨
""

论

草绿色链球菌与奈瑟菌是鼻咽部的正常菌群#对革兰阴性

杆菌等细菌的异常定植有重要的拮抗作用#对上呼吸道感染的

防护有重要的生态功能'

"

(

)呼吸道感染和细菌异常定植与草

绿色链球菌和奈瑟菌的缺失有着密切的相关性'

+1>

(

)调查结果

表明#草绿色链球菌与奈瑟菌的检出率为
)**:

#表明本组儿

童鼻咽部生态屏障作用较好#对条件致病菌的定植有一定的拮

抗作用)

嗜血杆菌*卡他莫拉菌*肺炎链球菌等条件致病菌主要存

在于人的鼻咽部#是社区获得性细菌性呼吸道感染的重要病原

菌#儿童尤为严重'

41!

(

)本调查中发现副流感嗜血杆菌*流感嗜

血杆菌和卡他莫拉菌的检出率分别为
7*8):

*

+!84:

和

"48":

#明显高于有关研究的报道'

(1)*

(

#与刘军和赵婷'

))

(的报

道基本一致)临床上引起儿童肺炎*脑膜炎*败血症等疾病的

金黄色葡萄球菌检出率为
98>:

#本组分离出
)

株甲氧西林中

介的金黄色葡萄球菌&肺炎链球菌是儿童呼吸道感染的常见致

病菌#国内已出现对头孢菌素类耐药株'

)"1)>

(

)本调查中检出

率占
"8!:

的肺炎链球菌未发现对头孢菌素耐药的菌株#但发

现
"

株肺炎链球菌#值得关注)本组细菌的高检出率可能与高

寒地区冬季时间相对较长$

(

个月%*门窗封闭较严而不能通风

及儿童极少进行户外活动有关#有待进一步研究)金黄色葡萄

球菌和肺炎链球菌在正常儿童鼻咽部的检出可能与临床大量

使用抗菌药物有密切关系)

(

1

内酰胺酶检测结果显示#嗜血杆菌*卡他莫拉菌*金黄色

葡萄球菌
(

1

内酰胺酶的阳性率分别为
>*8):

*

9+84:

和

!48":

#应引起临床高度注意#因一旦被产酶株感染将给临床

治疗带来困难)

上呼吸道感染是高寒地区儿童的常见病*多发病#快速准

确检测出引起患儿感染的病原菌是微生物检验工作者的职责)

而鼻咽部菌群检出的数量与种类#与取材部位*标本质量*培养

基质量*分离培养技术等多种因素密切相关#任何一个环节出

现问题都将影响其检出率#特别是苛养菌'

)41)!

(

)这就要求要

有丰富的临床经验和严谨的工作作风#从标本的采集到结果的

发出#每一步都应仔细认真#一丝不苟#也只有这样#检验结果

才能反映感染患者真实情况#指导临床合理选用抗菌药物)
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