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献血前快速检测谷丙转氨酶的意义
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摘
"

要"目的
"

探讨谷丙转氨酶的快速检测对献血者采血前进行初筛的意义$方法
"

采用干式化学法对献血者进行初筛!同

时用生化分析仪复查检测结果并进行比较分析$结果
"

(4**

例献血者中!初筛组"

4***

例#采血后谷丙转氨酶复检阳性率为

*8):

!未初筛组"

"4**

例#复检阳性率
>8(4:

!两者差异有统计学意义"

.

"

d>4+

!

C

#

*8*4

#$同时采用
"

种方法检测的
""

例标

本!将其结果进行比较!两者差异无统计学意义"

C

$

*8*4

#$结论
"

对无偿献血者献血前采用快速检测谷丙转氨酶!可大大降低

采血后谷丙转氨酶的不合格率!且节约检验成本$

关键词"丙氨酸转氨酶&
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谷丙转氨酶是临床诊断肝脏疾病的重要指标之一#也是献

血者健康检查的必查项目之一)不同检测方法#其参考值也不

同#连续监测法小于或等于
>*Q

"

N

'

)

(

)目前许多血站采血前

均进行乙型肝炎病毒表面抗原初筛#血液采集后复检乙型肝炎

病毒表面抗原阳性率大大下降#而谷丙转氨酶采血后复检不合

格率仍未下降#占采血后复检不合格数的一半以上'

"1+

(

)该站

引进干式生化分析仪#并对献血者谷丙转氨酶进行检测#与全

自动生化分析仪复检结果作比较#报道如下)

A

"

资料与方法

A8A

"

一般资料
"

"**7

年
!

月至
"*))

年
))

月#邳州市无偿献

血者
(4**

例#其中
4***

例采血前做谷丙转氨酶初筛$初筛

组%#

"4**

例未作初筛$未初筛组%#两组采血后均进行复检)

A8B

"

方法
"

采血前快速谷丙转氨酶进行检测#使用
,<33<@=

?,$)**

小型生化分析仪#艾康生物技术$杭州%有限公司谷

丙转氨酶测试条$干式化学法'

>14

(

%#检测试纸条批号!

$)+)1

)*)>$@F&*>>

)采血后复检应用日立
(!**1*"*

自动生化分析

仪#上海科华公司的谷丙转氨酶检测试剂盒$批号!

"**7*!*9

%)

对在该站现场献血的
""

例献血者血液标本同时进行上述两种

方法的检测)

B

"

结
""

果

B8A

"

(4**

例献血者谷丙转氨酶分组检测结果
"

见表
)

)

表
)
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(4**

例献血者谷丙转氨酶检测结果比较

组别
例数

$

#

%

初筛结果

不合格数 不合格率$

:

%

复检结果

不合格数 不合格率$

:

%

初筛组
4*** "(* 48> 4 *8)

未初筛组
"4** Y Y )"! >8(4

""

Y

!无数据)

B8B

"

两种方法检测
""

例献血者谷丙转氨酶结果
"

见表
"

)

表
"

""

两种方法检测
""

例献血者谷丙转氨酶的

""""

结果比较#

Q

$

N

%
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表
"

""

/̀M

亚型在宫颈病变患者中的分布情况

/̀M

亚型 阳性数$

#

% 百分比$

:

%

/̀M

亚型 阳性数$

#

% 百分率$

:

%

4" +> "*8( !9 ! +8!

)! +" )784 $/9+*> ! +8!

49 "" )+8> )) > "8>

++ )" (8+ +7 > "8>
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)9 7 484 +4 + )89

! 9 >87 >" " )8"

4+ ( >8+ >4 ) *8!

""

注!对多重感染者#各亚型的阳性率重复计算)

C

"

讨
""

论

/̀M

核酸分子快速杂交分型检测能对
/̀MTU.

进行

快速分型#具有重要临床意义)宫颈癌是女性癌症死亡率最高

的疾病之一)年龄是
/̀M

感染的一个重要因素#在
>*

岁以

前感染率逐渐增加#

+*

#

>*

岁达到高峰#随着年龄的增长其感

染率又降低#这可能与女性的性活跃程度有密切关系#即部分

感染为一过性的#而非持续感染&另一方面#可能感染后产生免

疫抵抗力而不会重复感染同一亚型
/̀M

)但也有报道提示#

随着年龄增加到一定程度#

/̀M

的感染率会增高#原因为人体

雌*孕激素的改变使得
/̀M

更易侵袭#本研究中未发现这一

现象#估计是人们生活水平的提高使这些激素改变而延迟)

/̀M

的亚型分布显示#主要以高危型为主#其中
/̀M4"

占

"*8(:

#

/̀M)!

占
)784:

#

/̀M49

占
)+8>:

#其他包括中国

人常见的
$/9+*>

亚型及低危型共计不到
4*:

#这与国际癌症

协会$

5.-$

%的调查结果不尽相同$不包括中国人%

'

+

(

)可见

/̀M

基因型分布存在明显的地区差异#而且中国不同地区之

间也存在着分布差异#如华中地区以
/̀M)!

最多'

>14

(

)国内

外报道的
/̀M)9

是仅次于
/̀M)!

的主要致病型'

!

(

#在本研

究中仅占
484:

#列第
!

位)有报道江西省宫颈癌患者以

/̀M)!

*

49

*

++

*

+)

为主#且感染率相近#与本研究也有一定差

别'

(

(

)可见地区差异对
/̀M

亚型分布的影响是比较明显的)

在
>("

例患者中#有部分患者$

>!

例%为多重感染#但未发现多

重感染因素与宫颈病变存明显的相关性)另有
4

个亚型$

>+

*

>>

*

4)

*

4!

*

47

%在本组检测中未发现#在其他一些报道中这几个

亚型的比例也较低)就
/̀M

亚型在中国的分布情况而言#本

地区与其他地区总体上还是存在较多相似之处)本研究阳性

率较高#可能与采集的样本是高危患者有一定关系)

总之#通过对
/̀M

亚型在各年龄段感染情况的研究#可

以帮助对高发年龄段的人群进行定期体检#以及早期发现宫颈

病变#并对其采取合理干预)通过对
/̀M

亚型分布的分析比

较#可以明确本地区与其他地区
/̀M

感染亚型及其比例的不

同#因此可据此设计包括该地区常见亚型的导流杂交膜或基因

芯片#以用于筛查诊断#还可根据常见类型研究制备针对性的

疫苗)
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表
)

显示#经过初筛的标本与未经过初筛的不合格率进行

比较#差异有统计学意义$

C

#

*8*4

%#因此采血前进行快速检

测谷丙转氨酶#将大大降低采血后谷丙转氨酶的不合格率#提

高血液采集效率#既节省血源#也节约检验成本等&同时也给献

血者提示#如何健康饮食和健身运动)表
"

显示两种方法检测

结果差异无统计学意义$

C

$

*8*4

%#说明用干式化学法快速检

测是可行的#也是必要的)

对肝炎病毒作血液筛检时#谷丙转氨酶的检测有一定价

值)其异常除了与肝脏疾病有关外#还可能同其他疾病有关#

不仅可排除谷丙转氨酶异常的献血者#还可以排除肝脏以外的

其他某些疾病患者)谷丙转氨酶血液筛查在某种程度上能减

少丙型肝炎病毒0窗口期1感染和乙型肝炎病毒隐匿性感染的

风险)造成谷丙转氨酶升高的常见原因有多种#除肝脏本身的

疾病外#药源性或中毒性肝损害以及药物过敏等都可导致其升

高)另外#对健康献血者而言#献血前饮酒*劳累或熬夜*剧烈

运动*近期吃过多油腻食物*体型肥胖等也会使谷丙转氨酶升

高)若有这些不良习惯者前来献血#谷丙转氨酶的检测具有临

床意义)
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