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摘
"

要"目的
"

通过精液质量分析仪在男性不育症中的临床应用!为男性不育患者提供诊断和治疗依据$方法
"

使用
#a.1

M

全自动精液质量分析仪对
79)

例精液标本的一般性状%精子密度%精子活率%精子活力和精子畸形率等主要指标进行分析$结

果
"

79)

例精液标本中!正常精液
)()

例!占
)(8>:

!异常精液标本
9)*

例!占
9"8!:

!其中液化时间异常
>(!

例!精子密度异常

">"

例!精子活率异常
!)>

例!精子活力异常+"

6cD

#

:

#

4*:

,

!!7

例!精子活力异常"

6:

#

"4:

#

(>7

例!精子畸形率异常
(>(

例!

无精子
+9

例$结论
"

应用全自动精液分析仪检测患者指标准确可靠$

关键词"精子质量分析仪&

"

不育!男性&

"

液化时间&

"

精子密度&

"

精子活动率
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精液常规检查是评价男性生育能力最为直观*方便和快捷

的临床检验手段#同时也是为男性不育症诊断*疗效观察以及

辅助生殖技术提供实验依据的首要方法'

)

(

)以色列欧霸

#a.1M

全自动精子质量分析仪作为一种新兴的计算机辅助精

液分析系统#具有检测快速*操作简便和精密度好等优点)现

对疑似男性不育患者精液采用
#a.1M

分析仪进行常规分析

并探讨不育症的主要病因#报道如下)

A

"

资料与方法

A8A

"

一般资料
"

收集
"*)*

年
9

月至
"*))

年
!

月于该院辅助

生育中心就诊的
79)

例男性精液标本)受试者年龄
">

#

>>

岁#平均年龄
"989

岁#婚后性生活正常#未采取任何避孕措施

且
)

年以上配偶未怀孕者)

B8B

"

方法
"

严格按照,全国临床检验操作规程-$

+

版%进

行'

"

(

)采样前禁欲
+

#

(F

#手淫法$不能使用避孕套%将全部射

精精液用清洁干燥广口塑料或玻璃小瓶收集后于
)H

内送检#

标本传送时温度应在
"*

#

>*X

之间)记录受试者采集日期和

未射精时间)精液若在
!*%<=

内未液化时需要加糜蛋白酶

$

>***Q

"

%N

%

+

#

4

滴进行处理后才能上机检测)检测精液

量*颜色*

G

`

值*黏稠度*液化时间*高倍镜下白细胞数$

bR$

%

和红细胞数$

-R$

%等)精液液化后充分混匀#使用
#a.1M

专

用的一次性采样管吸取
*84%N

上机检测)

A8C

"

仪器与试剂
"

采用以色列欧霸
#a.1M

全自动精液质量

分析仪及专用一次性采样管)

A8D

"

正常精液质量参考标准
"

$

)

%精液量
"

#

4%N

&$

"

%精子

密度大于或等于
"*V)*

!

"

%N

&$

+

%精子活力具有前向运动的精

子$

6

级
cD

级%百分比大于
4*:

或
6

级精子百分比大于
"4:

&

$

>

%

G

`

值
(8"

#

98*

&$

4

%精子活率
6

级$

:

%

cD

级$

:

%

c'

级

$

:

%

'

!*:

&$

!

%液化时间小于
!*%<=

&$

(

%正常形态精子大于

(*:

或精子畸形率小于
+*:

)同时符合上述
(

项指标为正常

精液#反之为异常精液'

+

(

)

A8E

"

异常精液判断标准
"

$

)

%弱精子症!具有前向运动的精子

$

6

级
cD

级%百分比小于
4*:

或
6

级精子百分比小于
"4:

#精

子密度大于
"*V)*

!

"

%N

&$

"

%少精子症!精子密度低于
"*V

)*

!

"

%N

&$

+

%畸形精子症!正常形态精子小于
(*:

&$

>

%无精子

症!两次精液检查均无精子存在&$

4

%液化异常!大于
!*%<=

不

能完全液化'

+

(

)

A8N

"

统计学处理
"

用
,<'C@3@J20P'&E"**+

进行统计学分析#

各个参数检测平均值以$

A_9

%表示#均值的比较采用
2

检验#

C

#

*8*4

为差异有统计学意义)

B

"

结
""

果

B8A

"

79)

例精液标本一般性状$外观*液化时间*精液量*黏稠

度*

bR$

*

-R$

*

G

`

值%检查统计结果#见表
)

)

表
)

""

79)

例精液样本一般性状结果比较

精液参数 例数$

#

% 百分率$

:

%

外观
"""

乳白色
7)> 7+8"

"""""

淡黄色
"7 48(

"""""

暗红色
)) )8)

液化时间
"

小于
!*%<= 4*4 4)84

"""""

大于
!*%<= >(! >984

精液量
""

小于
"%N )*) )*8>

"""""

"

#

4%N 9*> 9)87

"""""

大于
4%N (! (8(

黏稠度
""

降低
)> )8>

"""""

正常
>(4 >98>

"""""

增高
>7" 4*8"

白细胞
""

*

#

4

个"
/̀ >") >"87

"""""

大于
4

个"
/̀ 4!* 4(8)

红细胞
""

*

个"
/̀ 7(* 7987

"""""

大于或等于
)

个"
/̀ )) )8)

G

`

值
""

小于
(8" 9( 989

"""""

(8"

#

9 997 7*8!

"""""

大于
98* ! *8!

B8B

"

79)

例精液标本精子相关参数$精子密度*精子活率*精

子活力*精子畸形率%检查统计结果#见表
"

)

表
"

""

79)

例精液标本精子相关参数统计结果比较

项目 相关参数 例数$

#

% 百分率$

:

%

精子密度$

V)*

!

"

%N

%

#

"*V)*

!

"

%N

'

"*V)*

!

"

%N

">"

(+7

">8(

(48+

精子活率$

:

%

#

!*:

'

!*:

!)>

+!(

!"8!

+(8>

精子活力$

6cD

%

:

#

4*:

'

4*:

!!7

+)"

!98"

+)89

精子活力$

6:

%

#

"4:

'

"4:

(>7

"+"

(!8>

"+8!

精子畸形率$

:

%

'

+*:

#

+*:

(>(

"+>

(!8"

"+89

无精子症
Y +9 +89(

""

Y

!无数据)

B8C

"

79)

例精液标本中有
)()

例符合正常精液标准$经诊断

不孕由女性引起%#异常精液标本
9)*

例#见表
+

)

B8D

"

正常精液$

)()

例占
)(8>:

%与各类异常精液$

9)*

例占

9"8!:

%分类结果#见表
>

)

+

)!9

+

国际检验医学杂志
"*)"

年
>

月第
++

卷第
(

期
"

5=2ZN6D,&F

!

.

G

C<E"*)"

!

M@E8++

!
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表
+

""

正常组与异常组精液参数结果比较#

A_9

%

精液参数 正常组$

#d)()

% 异常组$

#d9)*

%

G

`

值
(8>4_*8+" (8"9_*8"(

液化时间$

%<=

%

++8>*_)(84 >)84*_+!87

精液量$

%N

%

+8)4_)8*) +8")_)8>+

精子密度$

V)*

!

"

%N

%

4+8(*_+)8) >"84*_+789

精子活率$

:

%

!987*_)+8> >(8"*_"+8(

精子活力$

6cD

%

: !*8>*_784" +!89*_"*8!

精子活力$

6:

%

>"8>*_78(* "*8+*_)>87

精子畸形率$

:

%

)78>*_789+ "(87*_"+8>

表
>

""

79)

例精液检查结果分类比较

精液分类 例数$

#

% 百分率$

:

%

弱精子症
!++ !>84

少精子症
">" ">8(

无精子症
+9 +89(

正常精液
)() )(8>

C

"

讨
""

论

近年来由于男性生殖系统疾病发病的增多*环境污染和生

活压力的增加#已经使得人群整体的精液质量呈下降趋势#男

性不育症的发病率明显上升#有数据证实
+*:

的不育症由男

性引起'

>

(

)目前国外已将现代计算机辅助分析技术广泛运用

在精液质量分析上#并用于男性疾病的诊断*疗效评价及科

研'

4

(

)以色列欧霸
#a.1M

全自动精子质量分析仪结合光电*

计算机和显微镜视像技术检测精液#通过分析精液中的精子*

细胞及颗粒产生的不同散射光信号#根据特定的数学模型计算

精子密度#分辨不同活动程度的精子'

!

(

)检测过程无需人工计

数#具有高精密度$平均
BT

#

4:

%和高效率$检测时间
(43

%的

特点#同时提供多项精子参数#包括总精子数*活动精子数*前

向运动精子数*有效精子数*总精子密度*精子活率$

6

级
cD

级

c'

级%*快速前向运动精子率$

6:

%*慢速前向运动精子率

$

D:

%*非前向运动精子率$

':

%*不活动精子率$

F:

%*正常形

态精子率*活动精子密度*精子活率指数等参数#本研究只观察

了几个主要检测参数#其他检测参数对男性不育症检测是否有

帮助#还需进行下一步探讨)

#a.1M

仪检测法是将精子置于

一个
*84%N

体积的计数空间中#精子活动的深度和广度都比

较接近精子排出体外后的自然状态#约束较少#因此该法较传

统手工方法更准确#结果更可靠)

79)

例精液标本中#由表
)

和表
"

显示
9)*

例标本$

9"8!:

%

不同程度地存在精液质量异常)由表
+

提示异常精液在精子活

力*精子活率*畸形精子率等方面与正常精液比较差异有统计学

意义$

C

#

*8*4

%

'

(19

(

)临床上引起弱精子症*少精子症甚至无精

子症发生的疾病有!$

)

%前列腺炎#本研究中很大一部分患者有

急性或慢性前列腺炎#直接导致精液的质量下降#经治疗后配偶

受孕率明显提高'

7

(

&$

"

%其他生殖系统炎症#如衣原体*支原体感

染#本组患者中以支原体感染居多&$

+

%不良生活习惯#如吸烟*

酗酒已有国内外文献报道'

)*1))

(

#但是本研究由于涉及标本较少#

未作深入研究&$

>

%精索静脉曲张#可见于各个年龄段患者&$

4

%

职业因素#如一些特定的工作环境中可长期接触到铅*镉等重金

属#可致男性不育)另外#精神紧张*劳动体位和姿势$如司机%

等#可以导致生殖腺*生殖功能或内分泌受损而不能生育或丧失

生育能力)本组数据显示#液化时间异常的
>(!

例精液占

>984:

#不液化的精液可使精子活动受限#可能减缓或抑制精子

进入子宫腔受精从而引起女性不孕)本组认为患者不育有时不

是一种因素造成#是多个因素累积导致#互为因果)

本研究通过全自动精子分析仪对男性不育患者精液常规

检查结果的分析#希望能对临床诊断及治疗提供指导作用)
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两种试剂测定血清
+

1

淀粉酶的方法比对和偏倚评估

宋焰桃

"安徽省桐城市人民医院检验中心
"

"+)>**

#

""

摘
"

要"目的
"

对两种试剂测定血清
+

1

淀粉酶"

.,f

#进行方法比对和偏倚评估$方法
"

按美国临床实验室标准化委员会

"

U$$N#

#

0/71."

文件!以安徽信灵试剂测定血清
.,f

为比较方法"

/

#!以上海科华试剂为实验方法"

M

#!检测
>*

份患者新鲜血

清!对结果进行方法比对及偏倚评估$结果
"

两种试剂测定血清
.,f

回归方程
Md*87!*/Y+84+4

!相关系数"

1

#

d*87779

!医

学决定水平处"

/6

#的预期偏倚"

*6

#为
(84Q

(

N

!相对偏倚
(84:

$结论
"

两种试剂测定血清
.,f

具有良好的相关性!科华试剂

存在负偏倚!但偏倚在临床可接受范围内$

关键词"

+

1

淀粉酶&

"

方法比对&

"

偏倚评估

!"#

!

)*8+7!7

"
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血清
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淀粉酶$
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E63&

#

.,f

%为临床化学测定中常用 项目#对急性胰腺炎的诊断及胰腺外分泌功能的评价具有重要
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