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慢性肾小球肾炎患者红细胞脆性的检测与分析
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""

摘
"

要"目的
"

通过对慢性肾小球肾炎患者的红细胞脆性进行检测与分析!探讨其在肾性%非肾性疾病早期诊治的临床作用$

方法
"

采用广州米基科技红细胞渗透脆性检测试剂盒"一管法#在
?-.$0$R1)()

半自动生化分析仪上进行检测$结果
"

慢性

肾小球肾炎患者组与健康对照组红细胞脆性检测水平比较!差异有统计学意义"

C

#

*8*4

#$结论
"

慢性肾小球肾炎患者起病多

无贫血症状!但是由于肾脏的改变其分泌的成分和渗透压也随之改变!红细胞脆性随之升高!在肾性疾病与非肾性疾病的初步筛

查方面!具有一定的临床应用价值$

关键词"慢性肾小球肾炎&

"

红细胞脆性&

"

肾性疾病&

"

非肾性疾病
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)*8+7!7
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8<33=8)!(+1>)+*8"*)"8*(8*44

文献标识码"

R

文章编号"

)!(+1>)+*

"

"*)"

#
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""

慢性肾小球肾炎$

$]U

%现在已是常见病之一#但是发病

症状较轻#主要以血尿为主#血尿的鉴别诊断是临床经常遇到

的实际问题#而在临床诊疗工作中也常碰到需要鉴别肾小球性

血尿与非肾小球性血尿'

)1"

(

)现通过肾性*非肾性疾病血液红

细胞脆性检测并对其分析#而对诊断起到辅助作用#报道如下)

A

"

资料与方法

A8A

"

一般资料
"

$

)

%

"**7

#

"*)*

年该院住院及门诊患者#全

部均有血尿)其中男
)!4

例#女
)99

例#年龄
"

#

(4

岁#平均年

龄$

>!_4

%岁)肾小球性疾病
""!

例#诊断均符合原发性慢性

肾小球肾炎诊断标准'

)

(

)后经肾活检确诊为肾小球疾病组#根

据肾活检病理分型#微小病变性肾病$

,$T

%

4"

例#系膜增生性

肾病$

,3/]U

%

!)

例#系膜毛细血管性肾炎$

,/]U

%

+"

例#膜

性肾病$

,U

%

+4

例#局灶节段性肾小球硬化$

\#]#

%

>!

例)$

"

%

根据血液*尿液生化检查*影像学检查$包括腹平片*

5M/

*腹部

R

超*

$?

%及膀胱镜等确诊为非肾性疾病
)"(

例#为非肾疾病

组#其中男
!9

例#女
47

例#年龄
"

#

!7

岁#平均年龄$

>)_!

%

岁)对经过检查未能确定诊断患者#不归入本研究)$

+

%健康

对照组
!4

例#其中男
+(

例#女
"9

例#年龄
9

#

!7

岁#平均年龄

$

+7_4

%岁)

A8B

"

仪器与试剂
"

红细胞脆性采用广州米基科技红细胞渗透

脆性检测试剂盒$一管法%在
?-.$0$R1)()

半自动生化分析

仪上进行检测'

"

(

)检测前对仪器进行预温和标准校正#保证仪

器测试状态良好#并且质量控制数据均在靶值
_"

倍标准差范

围内)

A8C

"

标本采集
"

患者晨起空腹仰卧位抽取静脉血
"%N

#置于

洁净肝素抗凝玻璃试管中混匀待测#

A8D

"

统计学处理
"

资料数据以$

A_9

%表示#组间比较应用

#/##)*8*

统计分析软件进行
2

检验#

C

#

*8*4

为差异有统计

学意义)

B

"

结
""

果

肾小球疾病各组与健康对照组红细胞脆性检测水平比较#

差异有统计学意义$

C

#

*8*4

%&非肾小球疾病组与健康对照组

比较#差异无统计学意义$

C

$

*8*4

%)见表
)

)

表
)

""

各组红细胞脆性水平检测结果比较

组别 例数$

#

%

红细胞脆性

$

:

%

C

值

健康对照组
!4 !"_+89! Y

肾小球疾病组 微小病变性肾病
4" (9_>8""

#

*8*4

系膜增生性肾病
!) (!_+879

#

*8*4

系膜毛细血管性肾炎
+" ((_>8*!

#

*8*4

膜性肾病
+4 ((_+8+4

#

*8*4

局灶节段性肾小球硬化
>! (+_+89!

#

*8*4

非肾小球疾病组
)"( !4_"879

$

*8*4

""

Y

!无数据)

C

"

讨
""

论

肾脏是分泌促红细胞生成素和左旋肉毒碱的重要器官#肾

脏的组织损伤使促红细胞生成素$

0/S

%减少或缺乏#使红细胞

生存时间缩短*叶酸缺乏*体内蛋白质减少#抑制红细胞生成的

物质等及血液中很多毒性物质不能通过肾脏排出到体外#积蓄

+
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在血液中#对骨髓造血功能造成抑制均可导致红系增生受

损'

+1>

(

)左旋肉毒碱的主要功能是将长链脂肪酸转运至线粒体

进行
(

1

氧化并产生能量#其减少改变了红细胞膜的脂质成分#

减少红细胞对不同类型应激的抵抗力'

41!

(

)慢性肾小球肾病患

者大量清蛋白由尿中排出#血浆中清蛋白明显减少#即使球蛋

白增加而保持血浆蛋白总量不变#血浆胶体渗透压也将明显降

低#红细胞处于肿胀状态#红细胞脆性随之升高'

(

(

&慢性肾小球

肾炎患者存在不同程度的铁*锌缺乏#锌具有维持细胞膜稳定

的生物学特性#缺锌导致膜的氧化损伤#结构变形#膜酶活性改

变#通透性功能改变#膜内载体和运载蛋白功能改变#而铁储备

不足和$或%铁的利用障碍则是
D̀

生成不足主要原因之一'

9

(

)

综上所述#慢性肾炎患者发病多无贫血症状#但是由于肾

脏的改变其分泌的成分和渗透压也随之改变#红细胞脆性也随

之升高#用于肾性疾病与非肾性疾病的初步筛查#具有一定的

临床应用价值)
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抗凝剂引发的血小板假性减少原因的探讨

刘惠兰!黄美群!陈汉红!王发雄!梁雪冰

"广东省医学科学院&广东省人民医院检验科!广州
4)**9*

#

""

摘
"

要"目的
"

探讨由
0T?.1[

"

抗凝剂引起血小板聚集造成血小板假性减少的原因$方法
"

+)

例
0T?.1[

"

抗凝全血标

本经血细胞分析仪检测显示)

/E62&E&2$EK%

G

3

*!并经涂片染色镜检证实确为血小板聚集!以含肝素钠或枸橼酸钠的真空采血管抽

取
+)

例标本对应的患者静脉全血!以相同血细胞分析仪进行检测!观察血细胞形态!并对以
+

种抗凝剂抗凝的全血血小板检测结

果进行比较$结果
"

在
+)

例需复查标本中!

)

组有
)"

例!

"

组有
)"

例!复查后血小板数量均为正常范围$结论
"

由
0T?.1[

"

抗

凝剂引起的血小板聚集致使结果降低的原因可能是血小板表面的相关抗原与血浆中的自身抗体结合!促使血小板形态由圆盘状

变成球状!最后与纤维蛋白原聚集成团有关$

关键词"血小板假性减少&

"

肝素钠&

"

枸椽酸钠&

"

乙二胺四乙酸二钾

!"#

!

)*8+7!7

"

;

8<33=8)!(+1>)+*8"*)"8*(8*4!

文献标识码"
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文章编号"
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"

"*)"

#
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""

随着血细胞分析仪的推广和广泛应用#

5$#̀

推荐使用

0T?.1[

"

是较理想的全血细胞分析抗凝剂)但在日常工作

中#偶尔也会出现
0T?.

依赖的假性血小板降低现象$即
0T1

?.1/?$?

%)报道如下)

A

"

资料与方法

A8A

"

一般资料
"

收集
"*))

年
)

#

!

月#该院住院*门诊患者和

体检者共计
+)

例标本)

A8B

"

仪器与试剂
"

采用贝克曼库尔特
Ǹ (4*

全自动五分类

血细胞分析仪及其配套试剂)室内全血质控物由贝克曼库尔

特有限公司提供)

0T?.1[

"

真空采血管*肝素钠真空采血管*

枸椽酸钠真空采血管$

)q7

%均来自于
RT

公司提供)

SE

I

%

G

K3

显微镜#日本
U5[SU

公司
9*Z

正立相差数码显微镜)$台资%

珠海贝索生物技术有限公司生产的刘氏染色液)血小板固定

液$即
"84:

戊二醛
G

(̀8>*8"%@E

"

N

磷酸缓冲液%)

A8C

"

方法

A8C8A

"

按照仪器操作规程用
0T?.1[

"

抗凝血进行日常的血

常规检测#当仪器显示屏出现0

/E62&E&2$EK%

G

3

1#在观察标本

状态正常前提下进行推片)

A8C8B

"

用
)q7

枸橼酸钠和肝素钠抗凝复查血常规并做血小

板形态对照#将其全血用
9**C

"

%<=

低速离心
)*%<=

后#吸取

血浆
"*

$

N

和戊二醛血小板固定液
>**

$

N

放入塑料小试管里

摇匀#室温放置大于
)4%<=

后#将混合液在有盖玻片的血细胞

计算板进行充池#用正立相差数码显微镜油镜观察两种抗凝剂

血小板形态#参考文献'

)

()

A8C8C

"

枸椽酸钠抗凝管抽血复查标本为
)

组#肝素钠抗凝血

复查标本为
"

组)

B

"

结
""

果

B8A

"

将
+)

例血小板聚集病例分别于
*

*

+*

*

!*

*

7*

*

)"*%<=

在

Ǹ (4*

血液分析仪上进行检测#观察血小板随着时间的不同

其数量呈现下降的趋势#变化的结果见图
)

)

图
)

""

血小板随时间不同而结果变化

B8B

"

将
)

组$枸橼酸钠抗凝剂%

)"

例#复查前血小板均值为!

/N?Ad

$

+487"_"*8>+

%

V)*

7

"

N

#复查后
Ad

$

)4)8>"_

>98+>

%

V)*

7

"

N

#复查前*后差异有统计学意义$

C

#
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