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高压氧治疗继发性癫痫后血清和脑脊液中神经元特异性烯醇化酶的变化

周
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"长江大学附属第一人民医院!湖北沙市
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%

""

摘
"

要"目的
"

探讨经高压氧"

8,;

%治疗前(后继发性癫痫患者血清和脑脊液中神经元特异性烯醇化酶"

<:2

%的变化及意

义&方法
"

将
('

例继发性癫痫患者随机分为
8,;

治疗
%"

例"

8,;

组%和常规治疗
=(

例"对照组%!用酶联免疫反应法分别测定

所有患者治疗前及治疗后
"

(

=

(

%

(

AJ

血清和脑脊液中
<:2

含量&结果
"

8,;

组和对照组治疗前血清和脑脊液中
<:2

含量与治

疗后第
"

天比较!差异均无统计学意义"

!

$

'$'%

%!治疗后第
=

(

%

(

A

天均下降!且
8,;

组明显低于对照组"

!

#

'$'"

%&结论
"

8,;

治疗能显著降低继发性癫痫患者血清和脑脊液中
<:2

含量!有效促进神经细胞功能恢复!提高临床治疗效果&

关键词"高压氧$

"

癫痫$

"

血清$

"

脑脊髓液$

"

磷酸丙酮酸水合酶$

"

继发性癫痫$

"

神经元特异性烯醇化酶
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继发性癫痫发病率较高#占闭合性脑损伤的
#_

!

%_

#甚

至在弥漫性脑损伤中高达
%'_

以上(

"

)

*近年来采用高压氧

$

8,;

&治疗继发性癫痫疗效确切#治疗机制也逐渐明朗#是一种

简便'安全'有效的治疗方法*但对
8,;

疗效的评价众说纷纭#

没有统一标准*怎样找到一种简便'准确'廉价的评价方法是当

务之急*检测经
8,;

治疗前'后继发性癫痫患者血清和脑脊液

中神经元特异性烯醇化酶$

<:2

&的变化是评价方法之一*

>

"

资料与方法

>$>

"

一般资料
"

选择经颅脑
)7

或
9TX

检查符合
"((%

年全

国第
3

次脑血管学术会议诊断标准的脑外伤患者
&(

例#伤前

无癫痫病史*随机分为
8,;

治疗
%"

例$

8,;

组&#其中男
#(

例#女
##

例%年龄
%

!

A'

岁#平均
=A$%

岁*车祸伤
#%

例#坠落

伤
"%

例#钝器伤
""

例%原发脑干挫伤
"'

例#脑内血肿
"0

例#

硬膜下血肿
"3

例#硬膜外血肿
""

例%病情最长
=

个月#最短
"'

J

*常规治疗
=(

例$对照组&#其中男
#%

例#女
"3

例%年龄
0

!

0&

岁#平均
=0$A

岁*车祸伤
##

例#坠落伤
(

例#钝器伤
&

例%

原发脑干挫伤
(

例#脑内血肿
"#

例#硬膜下血肿
""

例#硬膜外

血肿
A

例%病情最长
3

个月#最短
"=J

*两组患者临床表现基

本相同#分类无差异*

>$?

"

治疗方法
"

对照组采用常规治疗#

8,;

组采用常规治疗

加
8,;

治疗*采用单人纯氧舱#治疗压力为
'$#

!

'$#%9

E

I

#

时间
0'4?+

#每日
"

次#每
"'

次为
"

个疗程#每疗程间隔
#J

#

每例患者治疗
#

!

=

个疗程*

>$@

"

标本采集
"

两组患者均于
8,;

治疗前及治疗后第
"

'

=

'

%

'

A

天同一时间抽取空腹静脉血
=4-

分离血清#同时行腰椎

穿刺取脑脊液
#4-

#离心后检测*

>$A

"

试剂
"

采用酶联免疫反应法#试剂由武汉博士德生物工

程有限公司提供#严格按说明书操作*

>$D

"

统计学处理
"

采用
:U::""$%

统计软件进行分析#数据

以
&Z7

表示#统计资料采用
9

检验#不同时间点比较应用重复

测量方差分析#分级采用秩和检验*

?

"

结
""

果

结果见表
"

'

#

*

表
"

""

8,;

治疗前'后血清
<:2

含量比较#

&Z7

$

"

5

%

-

&

组别
(

治疗前
治疗后

第
"

天 第
=

天 第
%

天 第
A

天

对照组
=( "0$=Z"$# "0$'Z"$" "%$AZ"$3 "%$"Z"$& "3$0Z"$A

8,;

组
%" "0$#Z"$" "%$0Z"$= "=$#Z"$% "'$%Z"$A &$&Z"$(
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$

'$'%

$

'$'%

#

'$'"

#

'$'"

#
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表
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8,;

治疗前'后脑脊液
<:2

含量比较#

&Z7

$

"

5

%

-

&

组别
(

治疗前
治疗后

第
"

天 第
=

天 第
%

天 第
A

天

对照组
=( "($=Z#$" "($=Z#$= "($'Z#$0 "&$&Z#$% "&$%Z#$3

8,;

组
%" "($#Z#$' "($'Z#$% "%$#Z#$A "#$'Z#$0 ($&Z#$&
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#
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#
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论

本研究结果显示#

8,;

组和对照组在
8,;

治疗前血清

和脑脊液
<:2

含量与治疗后第
"

天比较#差异均无统计学意

义$

!

$

'$'%

&#但
8,;

治疗后第
=

'

%

'

A

天
8,;

组血清和脑脊

液
<:2

含量明显下降#与对照组比较#差异均有统计学意义

$

!

#

'$'"

&#表明
8,;

治疗可显著降低继发性癫痫患者血清

和脑脊液
<:2

含量#

<:2

对了解和判断病情'疗效'预后有十

分重要的临床价值*

<:2

是生物体内一种普遍存在能催化产生磷酸烯醇化丙

酮酸的糖醇解代谢酶#磷酸烯醇化丙酮酸对维持神经系统生理

功能极为重要#特异地存在于神经元和神经内分泌细胞(

#

)

#被

认为是神经元和神经内分泌细胞的标志物(

=

)

*颅脑损伤会引

起神经细胞缺血'缺氧'中毒或损伤#血脑屏障及细胞膜完整性

受到破坏#

<:2

从缺血或坏死的细胞中最易释放#首先进入脑

脊液中#再进入血液循环中*继发性癫痫就是因颅脑损伤导致

脑组织及神经元缺血'缺氧#甚至缺损及坏死#引起脑神经元异

常放电#形成大脑癫痫样放电或临床发作(

3

)

*为颅脑损伤后或

颅脑损伤诱发癫痫时检测血清和脑脊液中
<:2

的变化提供了

依据*

8,;

治疗能迅速提高氧分压#缓解脑血管痉挛#减轻脑组

织缺血'缺氧状况#降低颅内压#减轻脑水肿#增强清除自由基

能力#提高氧张力#抑制血小板及红细胞聚集#降低血黏度#调

控细胞内钙离子浓度#增强血脑屏障的恢复及稳定性(

%

)

#从细

胞中释放出的
<:2

逐渐减少*从而加速病灶区部分处于功能

可逆状态的脑细胞生理功能恢复及电生物功能的稳定#减少脑

神经元的异常放电#加速癫痫病灶的康复#使癫痫症状减轻或

消失#血清和脑脊液中
<:2

含量也逐渐降低*

总之#

8,;

对继发性癫痫有治疗作用#而且通过检测血清

和脑脊液中
<:2

能衡量患者病情变化及治疗效果#是一种简

便'准确'安全'有效的方法(

0

)

*
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尿液脱落细胞学检查诊断膀胱肿瘤
&(

例分析

张纪云"

!高菊兴#

"

"$

山东医学高等专科学校医学检验系!山东临沂
#A0'''

$

#$

山东省临沂市人民医院临床检验中心
#A0''=

%
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摘
"

要"目的
"

探讨尿脱落细胞学检查诊断膀胱肿瘤的特点及价值&方法
"

对
&(

例膀胱肿瘤患者常规留取血尿期尿液标

本!离心取沉淀物制片!干后行瑞
B

姬染色!普通光镜观察并进行细胞学诊断&结果
"

&(

例膀胱肿瘤患者尿液脱落细胞学检查第
"

次即找到肿瘤细胞
0=

例"

A'$&_

%!第
#

次找到肿瘤细胞
"A

例"

"($"_

%!第
=

次找到肿瘤细胞
(

例"

"'$"_

%&根据涂片中细胞的

形态学特点!细胞学诊断为移行上皮细胞癌
0(

例"

AA$%_

%!未分类癌
"&

例"

#'$#_

%!乳头状瘤
#

例"

#$#_

%&结论
"

掌握尿液中

良(恶性细胞的鉴别要点!正确留取尿液标本!排除影响因素!反复多次检查!可显著提高尿脱落细胞学检查诊断膀胱肿瘤的阳性

符合率&

关键词"膀胱肿瘤$

"

尿$

"

细胞学$

"

脱落细胞

!"#

!

"'$=(0(

"
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膀胱癌是泌尿系统常见恶性肿瘤#癌细胞主要来自膀胱内

面黏膜表皮#为移行上皮细胞癌$

7))

&#易复发#因此对其早期

诊断及术后检测尤为重要*近年来#许多学者通过多种尿液肿

瘤标记物的检测如核基质蛋白
##

$

<9U##

&'膀胱肿瘤抗原

$

,7!

&'端粒酶活性'纤维素和纤维蛋白原降解产物$

\1U

&等

间接诊断膀胱癌#但均存在一定的缺陷#传统的膀胱镜和尿脱

落细胞学检查仍是诊断'随访膀胱癌的金标准(

"

)

*

#''0

年
A

月至
#'""

年
%

月作者通过尿脱落细胞学检查诊断膀胱肿瘤

&(

例#现将检查与诊断体会总结如下*

>

"

资料与方法

>$>

"

一般资料
"

&(

例患者均为山东医学高等专科学校附属

医院和临沂市人民医院门诊和$或&住院患者#其中男
A#

例#女

"A

例%年龄
#A

!

&#

岁#平均$

3($3Z"=$0

&岁*所有病例均存

在间歇性血尿#且为无痛性#

"3

例患者伴有尿频'尿痛症状#

#

例患者出现尿潴留症状*尿脱落细胞学检查找到肿瘤细胞#诊

断为膀胱肿瘤后#

&(

例患者均进行超声'膀胱镜检查#并进行

病理组织学检查#根据
#''%

年
e8;

泌尿系统肿瘤组织学分

类进行统一命名和分类(

#

)

*其中病理组织学确诊为膀胱癌
&A

例#膀胱内翻性乳头状瘤
#

例*

>$?

"

方法
"

嘱患者在血尿期收集尿液标本
%'4-

以上#立即

送检*取
3

支离心管#分别加入新鲜混匀尿
"' 4-

#

#'''

G

"

4?+

离心
"'4?+

#弃上清液#将各试管底部的沉淀摇匀后集中

于一个试管内#再以同样速度离心
%

!

"'4?+

#弃上清液#将沉

淀物摇匀后制成厚薄适宜的涂片
=

张*涂片自然干透或置于

=A`

温箱中
%

!

"'4?+

迅速干燥后行瑞
B

姬染色#普通光镜先

在低倍镜下观察整个涂片中的细胞分布与变化#然后再用油镜

对可疑细胞进行辨认并进行细胞学诊断*

?

"

结
""

果

?$>

"

&(

例膀胱肿瘤检查结果
"

所有涂片中均出现较多有核

细胞#根据细胞的分化程度#细胞学诊断为移行上皮细胞癌
0(

例$

AA$%_

&#未分类癌
"&

例$

#'$#_

&#乳头状瘤
#

例$

#$#_

&*

&(

例膀胱肿瘤患者第
"

次尿液脱落细胞学检查即找到肿瘤细

胞
0=

例$

A'$&_

&#第
#

次尿液脱落细胞学检查找到肿瘤细胞

"A

例$

"($"_

&#第
=

次尿液脱落细胞学检查找到肿瘤细胞
(

例$

"'$"_

&*

?$?

"

涂片中肿瘤细胞形态特点

?$?$>

"

乳头状瘤
"

涂片中细胞分化较好#呈圆形或多边形#可

见多层排列呈镶嵌状'花簇状或乳头状结构的瘤细胞#成片的

瘤细胞核与核之间距离相等#呈,蜂窝状-结构*胞核略大于正

常移形上皮细胞核#染色质稍粗#但尚均匀#染色略深#可有轻

度畸形*胞质丰富#淡染#有时呈透明空泡状*若血尿中见成

片或栅栏状排列的移形上皮细胞团#伴以散在的移形上皮细

胞#即可诊断为乳头状瘤瘤细胞#见图
"

*

图
"

""

乳头状瘤#

b"'''

&

?$?$?

"

移形上皮细胞癌
"

涂片中一般细胞数量较多#癌细胞

大小不等#形态不一#呈圆形'椭圆形'梭形'多边形等#单个散

在'三五成群或聚集成团#成团出现的细胞界限不清#排列紊

乱*胞核明显增大#大小不一#呈圆形或不规则形#畸形明显#

常可见芽突'裸核或核呈溶解状态#易误认为非癌破碎细胞%核

染色质增多#呈粗颗粒状#分布不均#可排列成条纹形#深染%核

中可见小空泡*胞质多少不一#染淡红或淡蓝色#有透明感#可

见弥散小空泡#见图
#

!

3

*按癌细胞的分化程度可分为移形

上皮细胞癌
$

'

(

'

)

三级*但由于膀胱移形上皮$下转封
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&

+
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