
糖蛋白
%

J

"

(

<

结合#诱导血小板聚集)

#

*

#在血栓形成和生理

凝血过程中发挥重要作用(生理状态下血浆中有一定量的

8_%

#当内皮细胞受损时则大量释放入血#是内皮细胞损伤的

特异性标志物之一)

*

*

#同时#

8_%

也可作为反映血液高凝状

态'评估疾病严重程度的指标)

/

*

(本文结果显示#急性白血病

患儿化疗前血浆
8_%

水平明显高于健康对照组$

O

&

"'"!

%#

可能是由于白血病细胞广泛浸润血管壁损伤内皮细胞#导致

8_%

合成增加并大量释放至血液中#同时#肝脏网状内皮系统

清除
8_%

能力下降所致)

N

*

(随着病情的缓解#血管壁损伤和

血小板活化程度的逐渐减轻#血浆
8_%

较化疗前降低$

O

&

"'"!

%#但完全缓解后血浆
8_%

仍高于正常水平$

O

&

"'"#

%#

表明白血病患儿血液持续处于高凝状态#这可能与血管壁损伤

未完全恢复有关#这种损伤与体内残留的白血病克隆有关(

]0

二聚体是纤溶酶降解交联的纤维蛋白的产物#

]0

二聚体

作为交联纤维蛋白单体的特异性降解产物#可作为体内高凝状

态和继发性纤溶功能亢进的分子标志物之一)

)0!"

*

(本研究结

果表明#白血病患儿治疗前#血浆
]0

二聚体水平升高#与健康

对照组相比#差异有统计学意义$

O

&

"'"!

%#提示白血病患者

存在凝血活性增强或继发性纤溶亢进#化疗缓解后血浆
]0

二

聚体水平较化疗前降低$

O

&

"'"!

%#而与健康对照组比较差异

无统计学意义$

O

%

"'"#

%#说明体内凝血和纤溶异常得到纠

正#与有关文献报道一致)

!!0!2

*

(

综上所述#白血病患儿存在不同程度的血管内皮细胞损伤

及凝血和纤溶系统的激活#并随病情的好转而改善#检测急性

白血病患儿血浆
8_%

和
]0

二聚体水平变化#有助于白血病病

情的判断和疗效观察(

参考文献

)

!

*

X7,.57KH

#

T5AA?<.. MT

#

b

+

<7B-

=

<<B6K

#

7@<9'LB76,C@,5.5A

;<7?5BB;<

=

7,.@;77<B9

>

-@<

=

75A<CD@7?

>

7095,697Dh7?,<J

>

A95FC

>

@5?7@B,C<.<9

>

-,-5A

:

9<@797@AD.C@,5.

)

W

*

'HBWT<7?<@59

#

2""#

#

!2N

$

1

%!

#2*0#(2'

)

2

* 张之南#沈悌
'

血液病诊断及疗效标准)

M

*

'(

版
'

北京!科学出版

社#

2""/

!

(*(0(*)'

)

(

* 乔宏#卢伟#管洪在
'

急性白血病患者血浆血栓调节蛋白'蛋白
$

抗原及
]0

二聚体的检测及其临床意义)

W

*

'

白血病+淋巴瘤#

2""*

#

!#

$

!

%!

(20(('

)

1

* 瞿文#门剑龙
'

急性白血病患者凝血功能变化及意义)

W

*

'

天津医

药#

2""/

#

(#

$

#

%!

2(/*02(//'

)

#

*

W<.7$M

#

$<@;7B,.7LMT

#

4;7565B7K_

#

7@<9']7CB7<-7685.F,90

97JB<.6A<C@5B

:

B5@7<-7<C@,8,@

>

<--5C,<@76F,@;@;B5?J5C

>

0@5

:

7.,C

6,-5B67B-

)

W

*

'H9556

#

2""!

#

)N

$

*

%!

!N12'

)

*

* 苑冀蓉#龚崇联#邓正华#等
'

血浆
8_%

的含量测定及临床意义

)

W

*

'

中原医刊#

2""1

#

(!

$

2!

%!

#"'

)

/

* 孙明艳#谢晶#陈立君#等
'

急性早幼粒细胞白血病血浆
cML0!1"

与
8_%

的表达)

W

*

'

血栓与止血学#

2"")

#

!#

$

1

%!

!/#0!/N'

)

N

* 杨杰#邓东红#程鹏#等
'

急性白血病患者凝血酶
0

抗凝血酶复合

物'血管性血友病因子'

]0

二聚体的检测及其临床意义)

W

*

'

血栓

与止血学#

2"!!

#

!/

$

2

%!

*!0*#'

)

)

* 韩崇旭#李锦堂#苏天水#等
'

心脑血管疾病止血与纤溶相关指标

的临床研究)

W

*

'

中华血液学杂志#

2""!

#

22

$

(

%!

!1/0!1N'

)

!"

*

O;,@B,@]

#

RaJ,Ch,c

#

O;,@B,@3H

#

7@<9'G5B?<9]06,0?7B97879-,.

:

<@,7.@-F,@;9<@7.@@DJ7BCD95-,-,.A7C@,5.

)

W

*

'H9556$5<

=

D9%,JB,0

.59

>

-,-

#

2""#

#

!*

$

!

%!

N#0N/'

)

!!

*魏鑫#徐赢东#何娟
'

急性白血病患者血浆
]0

二聚体检测的临床

意义)

W

*

'

中国医科大学学报#

2"!!

#

1"

$

1

%!

(1(0(1#'

)

!2

*何雯
'

白血病患者血浆
]0

二聚体含量的测定及其临床意义)

W

*

'

中

国现代医生#

2""N

#

1*

$

2!

%!

N*

#

!"('

$收稿日期!

2"!!0!202"

%

!经验交流!

孕中晚期羊水叶酸'同型半胱氨酸及锌随孕周变化的规律分析

张
"

罛!赵翠生!王红洲

"甘肃省妇幼保健院!兰州
/(""#"

#

""

摘
"

要"目的
"

通过检测孕中晚期不同孕周羊水叶酸%同型半胱氨酸以及锌的水平!探讨孕中晚期羊水叶酸%同型半胱氨酸以

及锌随孕周变化的规律$方法
"

对
!N1

例健康孕妇孕
!N

#

("

孕周羊水进行叶酸%同型半胱氨酸和锌水平进行检测分析$结果
"

孕大于或等于
!N

#&

2!

周%

'

2!

#&

2#

周以及大于或等于
2#

#&

("

周羊水的叶酸%同型半胱氨酸以及锌的水平以中位数"四分

位间距#表示分别为
!"'/2.

=

&

?X

"
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=
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"
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"
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=
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"
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X

#$羊水的叶酸%同型半胱氨酸及锌与孕周之间的相关性分析结果分别为*

6i"'2#(

!

Oi"'"(*

'

6i

f"'2N2

!

Oi"'"21

'

6if"'2*"

!

Oi"'"(!

$结论
"

健康孕中晚期羊水的叶酸水平呈逐渐升高趋势!羊水同型半胱氨酸和锌水平

呈逐渐降低趋势$

关键词"羊水'

"

叶酸'

"

同型半胱氨酸'

"

锌'

"

妊娠中期

!"#

!

!"'()*)

"

+

',--.'!*/(01!("'2"!2'!('"#*

文献标识码"

H

文章编号"

!*/(01!("

"

2"!2

#

!(0!*#N0"(

""

神经管畸形是一组发病率较高的出生缺陷#孕中期羊水穿

刺检查是目前使用较多的神经管畸形筛查技术#羊水细胞培养

以及
3%L

等生化指标的检测为神经管畸形的筛查起到了一定

作用#但仍然存在较高的假阳性'假阴性率等不确定性)

!

*

#给孕

妇本人和家庭带来严重的心理压力和精神负担#进一步寻找较

高筛查灵敏度和特异度的生化指标仍是当务之急(多年的研

究表明#孕早期叶酸缺乏'同型半胱氨酸水平升高以及缺锌与

神经管畸形的发生有一定关系#那么孕中晚期这些指标在羊水

中水平范围以及变化规律的揭示为以上指标在神经管畸形筛

查中的应用'神经管畸形病因的揭示可以提供一定的理论

帮助(

?

"

资料与方法

?'?

"

一般资料
"

以
2"!"

#

2"!!

年在本院接受产前检查的孕

妇为目标研究人群(选取
!N1

例由于唐氏综合征筛查'神经管

+

N#*!

+

国际检验医学杂志
2"!2

年
/

月第
((

卷第
!(

期
"

R.@WX<JM76

!

WD9

>

2"!2

!

Y59'((

!

G5'!(



畸形筛查呈高危以及其他原因需做羊水穿刺检查且随访至妊

娠结束证实分娩健康新生儿的孕妇为研究对象(该组人群在

该孕龄阶段无细菌感染病史#

4QS$T

阴性#无妊娠期高血压

疾病'糖尿病'甲状腺疾病'急慢性肝脏疾病等内外科合并症及

妊娠并发症'无过度肥胖#平均年龄$

("`(

%岁#年龄
2#

#

(#

岁#孕周
!N

#

("

孕周(

?'@

"

方法
"

!

%羊水标本的采集!跟患者认真谈话后#在患者情

绪稳定#局部麻醉下#于下腹部穿刺抽取羊水
#?X

于无菌试

管#

!;

内以
2"""

=

相对离心力离心
!"?,.

#血清置于
fN"U

保存至检测日(

2

%检测方法!羊水叶酸水平在东曹
3R30*""

%

荧光磁微粒酶免疫分析仪上进行检测#羊水同型半胱氨酸水平

采用颗粒增强透射免疫比浊法在罗氏
M56D9<BLN""

型全自动

生化分析仪上进行检测#锌采用酶法在罗氏
M56D9<BLN""

型

全自动生化分析仪上进行检测(

?'A

"

统计学处理
"

计量资料以中位数$四分位间距%表示#采

用
OLOO!*'"

统计软件进行统计分析#用
bBD-h<90_<99,-

检验

进行羊水各生化指标不同孕周组间的比较#采用
O

:

7<B?<.

秩

和相关性分析进行各指标与孕周变化之间的关系分析(

@

"

结
""

果

为了分析健康孕早中期羊水'血清各生化指标的变化规

律#作者将对照组按孕周分成
(

组#即大于或等于
!N

#&

2!

孕

周'

'

2!

#&

2#

孕周以及大于或等于
2#

#&

("

孕周组(羊水

叶酸'

TC

>

'锌在不同孕周组的检测结果见表
!

(以中位数$四

分位间距%表示分别为
!"'/2.
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X
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X

%(用

bBD-h<90_<99,-

检验进行羊水
TC

>

'叶酸及锌不同孕周组间的

比较#结果显示各孕周组叶酸'

TC

>

以及锌的差异有统计学意

义(经
O

:

7<B?<.

秩和相关统计方法分析叶酸'

TC

>

及锌与孕

周之间的相关性分析显示#同型半胱氨酸'锌随孕周的增加逐

渐降低#与孕周呈明显的负相关关系#相关系数和
O

值分别为

6if"'2N2

#

Oi"'"21

&

6if"'2*"

#

Oi"'"(!

(羊水叶酸的

水平随孕周的增加呈明显的增加趋势#

6i"'2#(

#

Oi"'"(*

(

表
!

""

羊水
TC

>

'叶酸及锌不同孕周组的检测

""

结果中位数#四分位间距&

孕周分期
&

叶酸$

.

=

"

?X

%

TC

>

$

"

?59

"

X

% 锌$

"

?59

"

X

%

'

!N

#&

2!

孕周
*2 !"'/2

$

#'#!

%

1'N)

$

2'#*

%

1'N#

$

*'!!

%

'

2!

#&

2#

孕周
/" !/'"1

$

#'!1

%

2')

$

('"#

%

2'2"

$

2'N)

%

'

2#

#&

("

孕周
#2 !/'*N

$

#'2(

%

2'/

$

1'"N

%

!')#

$

!"'#*

%

相关系数
6 "'2#( f"'2N2 f"'2*"

O

值
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""

论

孕中期羊水穿刺检查是目前较大医院使用较多的神经管

畸形'唐氏综合征筛查诊断技术#但存在较高的假阳性'假阴性

率等不确定性)

!

*

#给孕妇本人和家庭带来严重的心理压力和精

神负担#进一步寻找较高筛查灵敏度和特异度的生化指标仍是

当务之急(近年来研究表明#孕早期孕母低叶酸水平)

2

*

'高同

型半胱氨酸血症以及低锌是神经管畸形发生的危险因素)

(0#

*

#

因此#分析孕中晚期健康孕妇羊水
TC

>

'叶酸和锌的水平以及

变化规律是以上指标在神经管畸形筛查中应用的必要基础(

孕早期叶酸缺乏是神经管畸形的危险因素#但由于孕中期

孕母血叶酸不能准确反映孕早期血叶酸的水平#叶酸检测并未

被看作是神经管畸形筛查的常规指标(本研究前期对健康妊

娠孕
!N

#

(*

孕周血清叶酸的分析显示#血清叶酸随孕周增加

呈现先逐渐降低#至孕晚期后又逐渐升高的趋势#这种状况与

孕期孕妇的饮食状况以及孕早期叶酸的补充相符&而本研究对

孕中晚期羊水叶酸水平检测的结果发现#羊水叶酸随孕周的增

加呈明显升高的趋势#与孕母血清叶酸的变化规律并不一致#

可见#羊水叶酸水平是一个逐渐积累的过程#它与孕母血清叶

酸之间没有直接的交换关系#能较客观地反映孕早中期孕妇血

清叶酸的平均储存水平(

曾有流行病学研究表明#妊娠期间#由于雌二醇增高'血容

量增加等生理反应或母体和胎儿对甲硫氨酸的需求量增多#

TC

>

的水平一般较低)

*

*

(

TC

>

的血浆水平在妊娠
)

个月中明

显较低#妊娠
(

个月以上的水平是非妊娠妇女的
*"e

#产后

2

#

16

恢复至孕前水平)

/

*

(羊水中
TC

>

主要来自母体#小部

分由胎儿生物转化产生(本研究从临床的角度出发分析了健

康妊娠
!N

#

2"

孕周羊水
TC

>

随孕周发展变化的规律#发现随

着孕周的增加#羊水
TC

>

则随孕周的增加逐渐降低并保持低

水平#其水平范围与国内外等报道的健康孕末期
TC

>

水平范

围基本一致)

N0)

*

(

机体内锌的主要生理功能是参与多种生物酶的代谢#促进

细胞的分裂'生长和再生(国外研究表明)

!"

*

#锌与神经管畸形

可能存在因果关联(中国北京大学生育健康研究所的张卫

等)

#

*表明#孕早期缺锌与神经管畸形可能存在因果关系(本研

究对健康孕中晚期羊水锌的检测结果显示#羊水锌含量较低#

这与以往的研究基本一致)
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#并且在健康孕中晚期#羊水锌随

孕周增加呈逐渐降低的趋势(

综上所述#健康妊娠
!N

#

("

孕周#羊水
TC

>

'叶酸和锌的

水平与孕周的变化存在一定关系#羊水的叶酸水平随孕周增加

呈逐渐升高趋势#羊水同型半胱氨酸和锌水平随孕周增加呈逐

渐降低趋势#因此#运用以上指标进行孕期神经管畸形等的筛

查时要建立不同孕周的参考值(
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妊娠产妇不同孕期凝血
1

项指标检测分析

严
"

宏

"陕西省中医学院第二附属医院检验科!陕西咸阳
/!2"""

#

""

摘
"

要"目的
"

分析妊娠妇女在不同孕期不同年龄凝血酶原时间"

L4

#%活化部分凝血酶原时间"

3L44

#%纤维蛋白原"

%RH

#%

凝血酶时间"

44

#

1

项指标变化$方法
"

该院产科住院及门诊产科健康孕妇
N!"

例$将健康孕妇按孕周不同分组'

$

!(

#%

!#

周

!)"

例!

$

!#

#%

2/

周
2/"

例!

%

(#

周
(#"

例$将上述各组按年龄再分为小于或等于
("

岁组和大于
("

岁组$采集所有健康孕妇

肘静脉血!用专用凝血真空管以
"'!")?59

&

X

枸橼酸钠溶液
!\)

抗凝$采用美国
3$X0/"""

全自动血凝仪检测不同孕期%不同

年龄孕产妇的凝血
1

项指标变化$结果
"

孕周*

$

!(

#%

!#

周组和小于或等于
!#

#%

2/

周组及年龄小于或等于
("

岁组%

%

("

岁
L4

%

3L44

%

44

%

%RH

检测结果比较!差异无统计学意义!

O

%

"'"#

$孕周*

%

(#

周组及年龄小于或等于
("

岁组%

%

("

岁
L4

%

3L44

%

44

检测结果比较!差异无统计学意义!

O

%

"'"#

$孕周*

%

(#

周组及年龄小于或等于
("

岁%

%

("

岁
%RH

检测结果比较!差

异有统计学意义!

O

&

"'"!

$结论
"

凝血
1

项指标是判断机体止血与凝血系统病理变化!术前筛查凝血性疾病!也是诊断与观察

出血%血栓形成%抗凝治疗疗效的常用指标$检测不同孕期不同年龄凝血
1

项指标变化是否有出血倾向和血栓形成!对预后发展

方向及动态观察提供了科学的依据$

关键词"凝血酶原时间'

"

纤维蛋白原'

"

活化部分凝血酶时间'

"

凝血酶时间'

"

孕妇
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凝血酶原时间$

L4

%'活化部分凝血酶时间$

3L44

%'纤维

蛋白原$

%RH

%'凝血酶时间$

44

%检测被广泛用于出血性疾病

的诊断#妊娠晚期妇女纤维蛋白水平接近非孕时的
2

倍#妊娠

临产时纤溶活性受抑制#与
%RH

水平相应#纤溶酶原水平升高

使凝血和纤溶活性平衡#妊娠晚期凝血和纤溶发生明显变

化)

!02

*

(

%RH

水平增加#抗凝及纤溶功能减弱#血液呈高凝状

态(本院
2"!!

年
/

#

!2

月检测了
N!"

例健康孕妇凝血
1

项指

标变化并对检测结果进行了比较分析#有助于不同孕期产妇维

持胎盘的完整性#有利于在分娩过程中和产后迅速止血#有效

地防止大出血甚至弥漫性血管内凝血$

]R$

%的发生#提供了准

确的应用价值(

?

"

资料与方法

?'?

"

一般资料
"

标本采自
2"!!

年
/

#

!2

月本院产科住院及

门诊健康孕产妇
N!"

例&孕周!

$

!(

#%

!#

周组年龄小于或等

于
("

岁
!!"

例#大于
("

岁
N"

例&孕周!

$

!#

#%

2/

周组年龄

小于或等于
("

岁
2""

例#大于
("

岁
/"

例&孕周!

%

(#

周组年

龄小于或等于
("

岁
2/"

例#

%

("

岁
N"

例(受检者均为健康

孕产妇#无肝'胆'肾功能异常#无妊娠高血压综合征'血液病'

妊娠糖尿病等妊娠并发症且未使用任何药物(

?'@

"

标本采集
"

用专用血凝真空管$

"'!")?59

"

X

%枸橼酸钠

溶液
!\)

抗凝#采集孕产妇肘静脉血#

("""B

"

?,.

离心
2"

?,.

分离血浆用于检测(

?'A

"

仪器与试剂
"

采用美国
3$X0/"""

全自动血凝分析仪#

试剂'质控品由中国上海太阳生物有限公司提供#每天用质控

品进行室内质控(严格按照操作规程分别检测
L4

'

3L44

'

%RH

'

44

#全部检测在
2;

内完成(

?'C

"

统计学处理
"

计量资料以
@ 4̀

表示#两组间指标比较采

用样本
1

检验(相关性采用
O

:

7<B?<.

相关分析(

O

&

"'"#

为

差异有统计学意义(

@

"

结
""

果

孕周!

$

!(

#%

!#

周组和小于或等于
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#%

2/

周组及年

龄小于或等于
("

岁组'

%

("

岁
L4

'

3L44

'

44

'

%RH

检测结果

比较#差异无统计学意义#

O

%

"'"#

(孕周!

%

(#

周组及年龄小

于或等于
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岁组'

%
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岁
L4

'

3L44

'

44

检测结果比较#差

异无统计学意义#

O

%

"'"#

(孕周!

%

(#

周组及小于或等于
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岁'

%

("

岁
%RH

检测结果比较#差异有统计学意义#
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具体见表
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(

表
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不同孕周小于或等于
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岁组孕产妇凝血
1

项指标比较#
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&

组别
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年龄$岁%
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%

3L44

$

-

%
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%
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2"" 2#̀ 1 !2'2̀ !'* ("'Ǹ !'# !1'2̀ "'N ('!"̀ "'(

%

(#

周组
2/" 2#̀ 1 !!'/̀ 2'" 2)'Ǹ !'! !1'Ǹ !'" 1')"̀ "'1
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