
'

9

( 田鹏飞#徐杰#段正军
3+

种血清标志物联合检测诊断原发性肝癌

的临床意义'

\

(

3

检验医学与临床#

1##%

#

"

$

11

%!
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'

%
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3
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3
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3
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(

3
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!
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3
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4$1

例宫颈液基细胞学检查结果分析

钟红梅!罗超英

"广西柳城县妇幼保健院
"

"'"1##

$

""

摘
"

要"目的
"

评价液基细胞学检查技术可作为宫颈癌筛查的首选方法%方法
"

采用液基细胞学检查"

/)/

$制片对
4$1

例

宫颈病变患者同时行阴道镜进行宫颈癌筛查!细胞诊断采用
/2R

分级系统进行分析和处理!对所有不明确意义的非典型鳞状细

胞"

;R)XR

$以上患者行阴道镜检查及多点活检%结果
"

4$1

例患者中
4'

例为
;R)XR

!

$+

例为低度鳞状上皮内病变"

]R(]

$!

1

例

为非典型腺细胞"

;-)

$!行阴道镜检者
'4

例!病理检查结论(慢性宫颈炎
'+

例!

)(0

+

'

例!

)(0

'

$

例!早期浸润癌
$

例%结论

"

宫颈
/)/

技术可作为宫颈癌筛查的首选方法!如
/)/

发现异常!则行阴道镜及组织学活检三阶梯式诊断程序!提高诊断准确

率!育龄妇女应定期行液基细胞学检查!以筛查宫颈癌及癌前病变%

关键词"宫颈肿瘤'

"

液基细胞学'

"

阴道镜检查'

"

活组织检查

!"#

!

$#3+4!4

"

5

367783$!9+:'$+#31#$13$"3#"'

文献标识码"

2

文章编号"

$!9+:'$+#

"

1#$1

$

$":$4#':#1

""

宫颈癌是妇科最长见的恶性肿瘤之一#发病率居女性恶性

肿瘤第
1

位)近年来#宫颈癌的发病率呈现增加及年轻化的倾

向)因此#如何在早期诊断宫颈癌和癌前病变非常重要)本文

通过对液基细胞检查$

/)/

%异常者行宫颈多点活检对比分析

探讨液基细胞检查在宫颈癌筛查中的应用价值)

A

"

资料与方法

A3A

"

一般资料
"

1##4

年
+

月至
1#$$

年
$#

月在本院妇科门诊

行宫颈癌筛查的
4$1

例液基细胞检查异常的患者为分析对象#

年龄
$4

"

9%

岁#平均
+%

岁)

A3B

"

取材方法
"

非经期采集标本!先用干棉球轻轻檫去宫颈

表面黏液#将液基细胞检查特制的毛刷伸入宫颈口#顺时针旋

转
'

"

"

周后取出毛刷并将其洗入盛有细胞保存液的小瓶中)

经过
/e]%#:12

型专用低速离心机对样本进行过滤离心#取出

玻片用苏木素
:

伊红染色液染色#细胞学诊断采用
/2R

分级系

统分类!正常范围$

P0]

%#不能明确意义的非典型鳞状细胞

$

;R)XR

%#低度鳞状上皮内病变$

]R(]

%#高度鳞状上皮内病变

$

,R(]

%#非典型腺细胞$

;-)

%)细胞学异常者行阴道镜检查#

镜下观察有无糜烂*出血*白斑*异型血管*赘生物#进行醋酸试

验及碘试验#发现异常病灶则行在鳞柱交界处常规取
+

*

!

*

4

*

$1

点处活检#个别可做宫颈多点咬取活检或颈管搔刮术送病

理检查)

B

"

结
""

果

4$1

例液基细胞学检测结果!

$#"

例发现异常细胞#其中

4'

例为
;R)XR

#

$+

例为
]R(]

#

1

例为
;-)

#部分
;R)XR

患者

因随访方便建议
+

"

!

个月后复查
/)/

#余共
'4

例行阴道镜

检查并行多点活检)病理结果!慢性宫颈炎
'+

例#

)(0

+

'

例#

)(0

'

$

例#早期浸润癌
$

例)

C

"

讨
""

论

目前#在各癌症中#宫颈癌对妇女健康的威胁仅次于乳腺

癌居第
1

位'

$

(

#

1##'

年据世界卫生组织报告#我国子宫颈癌发

病率仅次于智利
$"3'

"

$#

万#为
$'3!

"

$#

万'

1

(

)宫颈癌前病变

发展成为宫颈癌一般约需
$#

年#宫颈解剖位置特殊#易进行临

床检查#所以宫颈癌如能早诊早治#预后会很好#原位癌手术切

除子宫后
"

年生存率为
$##b

#

)(0

+

*

)(0

-

局部治疗治愈率

高达
4#b

以上'

+

(

#宫颈癌筛查中宫颈阴道细胞学检查是最有

效的#既方便又安全)传统的巴氏涂片法因取材及保存等因素

影响了对异常细胞的识别能力#以至有较高的假阴性率&而且

巴氏涂片法这种传统手工方法制作的涂片只收集了最多
1#b

的细胞#而
%#b

以上的细胞样本则残留在采样器上并随采样

器一起被丢弃)另外#

'#b

以上的涂片会因血液*黏液和炎症

组织的影响而变得混浊不清#以及固定不及时所引起的人为假

象)这些缺点是造成了大多数常规巴氏测试结果不准确的原

因#巴氏
"

级分类法#其各级之间的区别无严格客观标准#也不

能很好地反映癌前病变#约有
1#b

假阴性率'

'

(

#巴氏分级已不

能适应现代细胞学诊断的要求)

/)/

可检出
4134b

的高度病

变和
$##b

的癌瘤#与常规巴氏涂片的
993%b

和
4#34b

有显著

性差异'

"

(

)

/)/

改变了传统宫颈刮片的操作方法#强调从取

材到阅片的严格规范化要求采用专门的宫颈刷和液基保存技

术对细胞成分进行取材和固定保存#将收集到的细胞完整保存

在固定液体中#再经过程序化处理#去除黏液和红细胞#是制片

中的细胞分布均匀#背景干净#易于观察和发现异常细胞#大大

减少了漏诊)潘秦镜等'

!

(报道#

/)/

能检出
$##bR))

#

49b

,R(]

#

!$3'b

的
]R]

#显示了高度的敏感性和特异性#假阴性

率仅为
1+b

#大大低于传统巴氏法的
$"b

"

'#b

#从而使宫颈

癌尤其是癌前病变的诊断率显著提高&

/2R

系统报告格式#诊

断术语标准化能明确反映有意义的形态学发现#利于细胞病理

与临床间的沟通#增加了标本的可信度'

9

(

#获得了美国
Ze;

认

证#被美国病理学会推荐代替传统的巴氏法#它是采用
/)/

检

测宫颈细胞并进行细胞学分类诊断#势必将前期癌变的检测工

作提高到一个新的阶段#并使那些早期癌变患者得到及时*有

效的治疗#同时还能发现病变部位是否有微生物感染如真菌*

滴虫*病毒*线索细胞等'

%

(

)

/)/

在宫颈癌前筛查中价值明显

优于传统巴氏涂片'

4

(

)阴道镜检查'

$#

(

!用生理盐水涂抹宫颈#

除去宫颈分泌物#

+b

冰醋酸涂抹宫颈以清楚观察病变#用绿色

滤镜观察血管形态#碘试验#宫颈及阴道鳞状上皮内的糖原被

碘染成深褐色称为碘试验阳性#柱状上皮*萎缩及退化的上皮*

+

'#4$

+

国际检验医学杂志
1#$1

年
%

月第
++

卷第
$"

期
"

(8D\]AN.C&

!

;H

M

H7D1#$1

!

U=I3++

!

0=3$"



未成熟的上皮*棘上皮*上皮内肿瘤及浸润癌#因上皮内缺乏糖

原#故碘不着色#称为碘试验阴性)

近年来有关宫颈癌的病因学研究表明#生殖道感染高危型

,WU

是宫颈癌和癌前病变的主要危险因素#

$##b

的宫颈癌患

者为高危型
,WU

感染阳性#

49b

高级别病变为阳性#提示

,WU

感染与宫颈癌具有病因关系#

,WU

阴性者几乎不会发生

宫颈癌$

44b

阴性预测值'

$$

(

%#但是
,WU:e0;

的检测成本较

高#收费也较高#不适合经济欠发达地区作为常规宫颈癌普查

的项目#它可作为宫颈癌治疗后的监测指标)

因此#

/)/

可作为宫颈癌普查首选方法#

/)/

检测发现

异型细胞#需进一步行阴道镜检查#阴道镜下可观察宫颈表面

上皮*血管变化#并通过醋酸试验及碘试验#判断宫颈病变程度

和性质#并选择异常病灶区进行多点活检#避免盲目活检#保证

活检的准确率)在临床实验中#

/)/

测试子宫颈细胞样本的

数量#可以明显提高癌变细胞的检测率#并相应减少需要重复

做巴氏测试的次数#从而降低了患者因被重做测试而引起的不

必要的担心)因此#凡有性生活史的女性#每年均应做至少一

次妇科检查和宫颈细胞学筛查'

$1

(

#在宫颈病变的诊断治疗过

程中#我们严格遵循细胞学*阴道镜和组织学活检三阶梯式诊

断程序#提高诊断准确率#争取早发现宫颈早期病变#最大限度

降低宫颈癌发生率和病死率)
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尿液分析中体位因素对检测结果的影响
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$3

兰州理工大学医院
"

9+##"#

'

13

西北民族大学医学院!兰州
9+##+#

$

""

摘
"

要"目的
"

探讨尿液检测中体位因素对结果的影响!认识其危害程度%方法
"

对我校工作性质不同的专职教师与机关干

部两组健康体检人员进行尿液干化学分析和尿沉渣显微镜检查%结果
"

从事专职教师中其尿液中蛋白质"

W*Q

$&隐血"

2]e

$&红

细胞"

*2)

$和尿胆红素"

2(]

$阳性率明显高于机关干部!差异有统计学意义"

B

%

#3#"

$!而尿糖"

-]X

$&亚硝酸盐"

0(/

$&比重

"

R-

$&酸碱度"

W,

$&尿胆原"

X*Q

$两组之间比较!差异无统计学意义"

B

$

#3#"

$%结论
"

临床实际工作中对尿液检测中应考虑到

检测对象的工作性质对结果的影响!避免误诊&误治!为临床提供准确的数据%

关键词"体位'

"

干式化学'

"

尿沉渣

!"#

!

$#3+4!4

"

5
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文献标识码"

2

文章编号"
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"
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$
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""

尿液检测是临床检验最常见的检查项目#很多疾病可以通

过尿液检测而早期发现)随着医疗技术水平的不断发展#尿液

分析仪已广泛应用#尿液中各成分的检测也从传统的手工湿化

学法转变为全自动干化学分析#使尿液分析实现简便*快速和

统一'

$

(

)尿液分析能反映许多脏器#如肾脏*肝脏*内分泌等功

能的最常用的化验检查#通过尿液常规的检查#往往能够发现

许多疾病#或者说为许多疾病的诊断提供线索#干化学分析仪

检测尿常规已被普及使用#运用干化学法检测尿液简便*快捷#

但干化学法永远不能代替镜检法#显微镜检查仍是尿液有形成

份检测的金标准'

1

(

#但在实际工作中#有许多因素直接干扰尿

液常规自动化检验的准确性#如不能及时客观地分析#有时会

误导临床诊断)通过多年临床检验工作中发现#体位也是影响

尿液检测结果的重要因素#尤其是对蛋白质$

W*Q

%*隐血

$

2]e

%*红细胞$

*2)

%和尿胆红素$

2(]

%的影响明显#本组通过

对我校
"!#

名专职教师和
1'#

机关工作人员体检的尿液结果

进行分析比较#现将尿液检测结果的作以下分析和总结以供探

讨)

A

"

资料与方法

A3A

"

一般资料
"

选择我校健康体检从事教学的老师
"!#

名#

机关工作人员
1'#

名#年龄
1#

"

!#

岁)

A3B

"

标本留取要求
"

采用一次性塑料尿杯留取空腹晨尿$中

断尿为主%#

1E

内检测完毕)

A3C

"

检测方法
"

尿液干化学分析采用优利特
:$##

型干化学

分析仪及配套干化学试带)尿干化学质控方法参照丛玉隆'

+

(

报道的方法)尿沉渣显微镜检查方法采用
1##1

年卫生部临床

检验中心颁布的尿沉渣标准化操作的建议'
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