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例阴道炎患者阴道分泌物病原学检测及耐药性研究
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摘
"

要"目的
"

了解广州地区成年女性阴道炎患者阴道分泌物病原体感染状况及耐药情况!为该病的临床诊治提供依据&方

法
"

对
(,',

年
'

$

'(

月在该院妇科就诊的阴道炎患者阴道分泌物常规及病原体检测结果进行统计分析&结果
"

)-1,

例患者阴

道分泌物常规检查!检出真菌
')+0

例"占
)1*9P

%(细菌性阴道炎
'(-0

例"

)-*'P

%(滴虫
--

例"

'*-P

%(革兰阴性双球菌
''

例

"

,*)P

%!清洁度以
!

(

+

度为主!分别占
91*3P

(

(+*-P

&

('(0

例患者病原学检测!共检出
((91

株病原体!其中假丝酵母菌

',(1

株(支原体
+(1

株(细菌
9-+

株(沙眼衣原体
)-

株(

91-

例患者同时检出两种或两种以上病原体!混合感染率为
((*1P

"

91-

'

('(0

%&检出率前三位的病原体依次为#白色假丝酵母菌(解脲支原体(大肠埃希菌&白色假丝酵母菌对抗真菌药物普遍敏感!耐

药率均在
',P

以下$解脲支原体对多数抗生素的耐药率均较低!对交沙霉素(强力霉素等敏感率在
3-P

以上$大肠埃希菌对氨苄

西林及第三代头孢菌素耐药率较高!但对亚胺培南及阿米卡星仍高度敏感&结论
"

白色假丝酵母菌和解脲支原体是广州地区成

年女性阴道炎患者感染的主要病原体&临床应重视病原菌的分离培养及药敏试验!并根据培养及药敏结果合理选用敏感抗菌药

物的治疗&

关键词"阴道炎$

"

病原体$

"

抗药性
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阴道炎为妇科常见病和多发病#其病因复杂#容易反复发

作)引起女性阴道炎的常见病原体主要有真菌*支原体*细菌*

衣原体及一些病毒等#不同地区不同人群感染病原体类型可能

会有所差异'

'89

(

)为了解广州地区阴道炎患者病原体的感染状

况#本文对该院妇科门诊及病房诊治的阴道炎患者的阴道分泌

物常规及病原体检测结果进行统计分析#现将结果报道如下)

B

"

资料与方法

B*B

"

一般资料
"

(,',

年
'

$

'(

月到该院妇科就诊的门诊及

住院女性阴道炎患者#入选患者有白带增多或脓性*外阴瘙痒

等症状#年龄
'1

$

+3

岁#平均
)-

岁)由临床妇科医生用无菌

棉拭子采取患者宫颈或阴道分泌物
9

份分别置于无菌试管内

并立即送检)

B*C

"

方法

B*C*B

"

阴道分泌物常规检测
"

检测标准参照.全国临床检验

操作规程/第
)

版进行)取阴道分泌物拭子#滴加
,*-

$

'D.

生理盐水洗脱涂片#用湿片法镜检观察清洁度*有无线索细胞*

假丝酵母菌及滴虫)制干片用革兰染色法油镜检查革兰阴性

双球菌*假丝酵母菌)

B*C*C

"

细菌性阴道炎快速检测
"

采用唾液酸酶法快速检测细

菌性阴道炎#使用珠海丽拓有限公司生产的细菌性阴道炎快速

检测试剂盒#按照产品说明书要求进行检测)

B*C*D

"

病原体的分离培养及鉴定
"

$

'

&细菌培养!将阴道分泌

物标本常规接种于血琼脂平板*淋球菌分离平板及万古霉素马

血巧克力样平板#置
Oc

(

培养箱
)-T

培养
(9

$

91%

后#挑取

病原菌进行革兰染色及常规生化鉴定#采用科玛嘉念珠菌显色

培养基进行真菌初步鉴定)$

(

&支原体培养!采用支原体培养

鉴定药敏试剂盒$购自珠海银科生物技术工程有限责任公司&

按产品说明书要求检测标本中的解脲支原体$

QQ

&及人型支

原体$

$a

&)$

)

&沙眼衣原体检测!采用上海鸿泰生物工程有

限公司生产的衣原体检测试剂盒按产品说明书要求检测衣

原体)

B*C*F

"

药物敏感性试验
"

采用
\8"

纸片扩散法或
Y5A<N(

药

+

+93'
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敏卡片进行细菌药物敏感试验#根据
O.!/

最新标准判定结

果)采用
&:"8̂G7

J

G6

真菌药敏试验板进行真菌药敏试验)

药敏纸片及
$a

培养基为英国
chc/̀

公司产品#

Y5A<N(

药敏

卡片及
&:"8̂G7

J

G6

真菌药敏试验板为法国生物梅里埃公司

产品)采 用 大 肠 埃 希 菌
&:OO(-3((

*金 黄 色 葡 萄 球 菌

&:OO(-3()

*白色念珠菌
&:OO3,,(1

作为药敏质控菌株)

C

"

结
""

果

C*B

"

阴道分泌物常规检查结果
"

本次分析
)-1,

例阴道炎患

者中#清洁度检测
"

度的
')0

例#占
)*1P

#

#

度的
+,1

例#占

'3*1P

#

!

度的
'+-'

例#占
91*3P

#

+

度的
31-

例#占
(+*-P

)

细菌性阴道炎快速检测阳性
'(-0

例#阳性率
)-*'P

%滴虫
--

例#阳性检出率
'*-P

%假丝酵母菌阳性
')+0

例#占
)1*9P

#

革兰阴性双球菌阳性
''

例#阳性率
,*)P

)

C*C

"

病原体检测结果
"

本次研究
)-1,

例患者中#

('(0

例患

者进行了细菌培养*支原体培养及沙眼衣原体检测#

'013

例标

本检出病原体#检出率为
+3*9P

%共检出
((91

株病原体#其中

真菌
',(1

株*支原体
+(1

株*细菌
9-+

株*沙眼衣原体阳性
)-

例)

91-

例患者检出有两种或两种以上病原体感染#混合感染

率高达
((*1P

)检出率前五位的病原体依次为!白色假丝酵

母菌*解脲支原体*大肠埃希菌*无乳链球菌*粪肠球菌)

C*C

"

阴道分泌物中检出主要病原体的耐药情况

C*C*B

"

假丝酵母菌药敏结果
"

白色假丝酵母菌*光滑假丝酵

母菌药敏试验结果见表
'

)

表
'

""

阴道分泌物中检出主要假丝酵母菌的药敏结果$

P

%

抗菌药物
白色假丝酵母菌$

13)

株&

耐药 中介 敏感

光滑假丝酵母菌$

+-

株&

耐药 中介 敏感

两性霉素
" ,*) ,*( 33*- ,*, (*+ 3+*)

伏立康唑
(*( )*3 3)*3 (*+ -*) 3(*,

氟康唑
'*0 )*) 3-*' (*+ 0*+ 3,*0

-8

氟胞嘧啶
(*3 0*- 3,*0 -*) (*+ 3(*,

伊曲康唑
)*1 +*- 11*+ 1*, 3*) 1(*+

C*C*C

"

支原体药敏结果
"

不同类型支原体感染药敏试验结果

见表
(

)

C*C*D

"

主要致病菌的耐药情况
"

主要致病菌药敏试验结果见

表
)

$

9

)

表
(

""

不同类型支原体感染药敏试验结果$

P

%

抗菌药物
单纯

QQ

感染$

-+,

株&

耐药 中介 敏感

单纯
$a

感染$

'(

株&

耐药 中介 敏感

QQ

*

$a

混合感染$

'90

株&

耐药 中介 敏感

阿奇霉素
)*- 3*' 1+*9 ',,*, ,*, ,*, 03*( 0*1 (9*,

环丙沙星
-1*1 (3*) '(*' (-*, 9'*+ ))*) 0+*' (+*9 -*-

交沙霉素
,*3 ,*3 31*( 1*) ,*, 3'*+ '-*' (*' 1(*1

克拉霉素
(*1 (*' 3-*' ',,*, ,*, ,*, 0+*' 0*1 (0*'

罗红霉素
'-*1 9)*' 9'*' 3'*+ ,*, 1*) +3*- '0*9 9*'

美满霉素
'*0 (*' 30*) 1*) 1*) 1)*) ')*+ -*- 1,*1

强力霉素
'*0 ,*3 3+*- ,*, 1*) 3'*+ 1*3 9*1 10*)

司帕沙星
'*( (1*+ +,*' ,*, '0*+ 1)*) '+*1 )9*3 9+*)

氧氟沙星
'3*1 9,*) )3*3 '0*+ ))*) -,*, )3*+ )(*( (1*'

壮观霉素
-*9 )9*' 0,*- ,*, 1*) 3'*+ '-*' (3*- --*9

表
)

""

主要革兰阳性球菌药敏试验结果$

P

%

!

抗菌药物
无乳链球菌$

',,

株&

耐药 敏感

粪肠球菌$

11

株&

耐药 敏感

青霉素
,*, ',,*, ')*0 10*9

氨苄西林
,*, ',,*, ()*3 +0*'

氨苄西林"舒巴坦
,*, ',,*, 0*1 3,*3

复方新诺明
'-*, 1-*, ',,*, ,*,

红霉素
0+*, (0*, 09*1 '+*,

克林霉素
-,*, 91*, ',,*, ,*,

高单位链霉素
S S ))*, 0+*,

高单位庆大霉素
S S ))*, 0-*3

氯霉素
'9*, 10*, ()*3 +-*,

莫西沙星
'+*, 1)*, 0*1 3)*(

四环素
30*, 9*, 1+*- ',*(

替加环素
,*, ',,*, ,*, ',,*,

利奈唑烷
,*, ',,*, '*' 3+*1

万古霉素
,*, ',,*, ,*, 31*3

亚胺培南
,*, ',,*, ',*( 13*1

左氧氟沙星
'3*, ++*, 9*- 3-*-

环丙沙星
(,*, +0*, '9*1 +'*0

呋喃妥因
,*, 31*, ,*, 3,*3

""

!

!未列出中介率%

S

!无数据)

表
9

""

主要革兰阴性杆菌药敏试验结果$

P

%

!

抗菌药物
大肠埃希菌$

'()

株&

耐药 敏感

肺炎克雷伯菌$

)1

株&

耐药 敏感

氨曲南
99*+ -(*1 --*) 99*+

氨苄西林
+(*9 (,*) ',,*, ,*,

氨苄西林"舒巴坦
91*, )0*0 +'*' (1*3

阿米卡星
'*0 31*9 (*0 3+*9

厄他培南
'*0 30*1 (*0 3(*'

复方新诺明
0'*, )3*, +'*' (1*3

环丙沙星
(0*, +(*9 )9*( 0,*-

庆大霉素
)0*0 0)*9 -(*0 9+*9

头孢匹肟
-9*- 9-*- --*) 9(*'

头孢曲松
-9*- 99*+ -(*0 9(*'

头孢他啶
9'*- -1*- 9+*9 -,*,

头孢替坦
(*9 3+*0 -*) 3(*'

头孢吡肟
'1*+ +3*+ ('*' +'*'

头孢唑啉
-1*- 9'*- +'*' (1*3

+
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续表
9

""

主要革兰阴性杆菌药敏试验结果$

P

%

!

抗菌药物
大肠埃希菌$

'()

株&

耐药 敏感

肺炎克雷伯菌$

)1

株&

耐药 敏感

妥布霉素
'(*( 00*+ '-*1 19*(

亚胺培南
,*1 31*9 (*0 39*+

左氧氟沙星
(-*( +(*9 )9*( 0)*1

呋喃妥因
9*3 1)*+ (1*3 -+*3

哌拉西林"他唑巴坦
'*0 3+*0 '-*1 1'*0

""

!

!未列出中介率)

D

"

讨
""

论

阴道炎是妇科最常见疾病之一#可由多种病原菌感染引

起#不同地区不同人群感染病原菌类型也有一定差异'

(89

(

)本

研究对
)-1,

例阴道炎患者阴道分泌物常规检测结果进行分

析#发现假丝酵母菌和细菌性阴道炎阳性率较高#分别为

)1*9P

和
)+*3P

#滴虫检出率较低#仅占
'*-P

#本研究结果与

杨尚等'

9

(和张传英'

-

(等的报道相一致)阴道炎患者通常炎性

反应较重#阴道分泌物清洁度大都较差#以
!$+

度为主'

-

(

#本

研究清洁度检查以
!

度为主#占
91*3P

#

+

度次之#占
(+*-P

#

"

度仅
)*1P

#这一结果与文献报道相一致)

近年来的报道显示#阴道炎患者假丝酵母菌检出率不断升

高#已远远高于滴虫检出率'

9

#

0

(

)为进一步了解阴道炎患者感

染病原体分布情况#本组对
('(0

例患者阴道分泌物中检出的

((91

株病原体进行分析#结果显示#

((91

株病原体中以假丝

酵母菌为主#占检出病原体的
9-*+P

#支原体
+(1

株次之#细

菌
9-+

株#沙眼衣原体
)-

例#这一结果与国内多数文献报道相

一致'

(

#

9

(

)假丝酵母菌中仍以白色假丝酵母菌为主#占酵母菌

的
10*3P

$

13)

"

',(1

&#光滑假丝酵母菌次之#占
+*)P

$

+-

"

',(1

&)支原体感染以单纯
QQ

感染为主#占支原体感染的

+1*)P

$

-+,

"

+(1

&#

QQ2$a

混合感染及单纯
$a

感染分别

占
(,*'P

*

'*0P

#这一结果与国内多数文献报道相近'

+

(

)细

菌感染则以大肠埃希菌*无乳链球菌和粪肠球菌为主#分别占

细菌感染的
(0*3P

*

((*'P

*

'3*,P

#肺炎克雷伯菌*金黄色葡

萄球菌及淋球菌等也有一定数量的检出)本次研究检出率前

五位的病原体依次为白色假丝酵母菌*解脲支原体*大肠埃希

菌*无乳链球菌*粪肠球菌#与黄焕宜等'

)

(

*余甜女等'

1

(的报道

有较大差异#其原因可能与研究对象*取材及分离培养方法等

不同有关)此外本研究结果还显示#多种病原体混合感染情况

较严重#

('(0

例患者中
91-

例检出有两种或两种以上病原体

混合感染#混合感染率达
((*1P

#高于碧容等'

(

(和张传英等'

-

(

的报道)

近年来#随着广谱抗菌药物的广泛使用#临床分离病原菌

的耐药性也不断升高#合理选用敏感抗菌药物进行治疗已成为

临床关注的焦点'

'

(

)本研究真菌药敏结果显示#白色假丝酵母

菌及光滑假丝酵母菌对
-

种抗真菌药物的耐药率均低于

',P

#除伊曲康唑敏感率为
1(*+P

$

11*+P

外#其余
9

种敏感

率均在
3,P

以上#与阳华等'

3

(的报道相近#但与黄光荣等'

',

(的

报道差异较大#这可能与抗生素使用情况及地域不同有关)支

原体药敏结果显示#单纯
QQ

感染*单纯
$a

感染及
QQ

"

$a

混合感染组#对部分抗生素的耐药率有较大差异#单纯
QQ

感

染组对阿奇霉素*克拉霉素及罗红霉素的耐药率分别为
)*-P

*

(*1P

*

'-*1P

#而单纯
$a

感染组对这
)

种抗生素的耐药率

则分别高达
',,*,P

*

',,*,P

*

3'*+P

%但两组对交沙霉素*美

满霉素*强力霉素和司帕沙星均敏感或高度敏感)无乳链球菌

对青霉素*氨苄西林等抗菌药物仍
',,*,P

敏感#但对四环素*

红霉素及克林霉素较为耐药#与文献报道相一致'

''8'(

(

)肠球

菌对万古霉素*替加环素及利奈唑烷等高度敏感#对青霉素和

氨苄西林较为敏感#但对复方新诺明及克林霉素全部耐药#对

四环素和红霉素也高度耐药)大肠埃希菌及肺炎克雷伯菌对

氨苄西林*复方新诺明及第三代头孢菌素的耐药率普遍较高#

介于
9'P

$

',,P

之间#但对亚胺培南*阿米卡星及头孢替坦

仍高度敏感)因此#对大肠埃希菌等革兰阴性杆菌感染患者#

临床不宜经验使用氨苄西林*头孢菌素等抗菌药物进行治疗#

亚胺培南及阿米卡星等可作为首选经验用药#但在培养结果出

来之后应根据细菌培养及药敏结果及时调整用药方案#选用敏

感的窄谱抗菌药物治疗'

)

(

)

总之#广州地区成年女性阴道炎患者以白色假丝酵母菌*

解脲支原体等为主要病原体#大肠埃希菌*无乳链球菌*粪肠球

菌等也有较高检出率)临床在治疗阴道炎患者时#应重视病原

菌培养及药物敏感试验#并根据培养及药敏结果合理选用敏感

有效的抗菌药物进行治疗#以减少耐药菌株的产生'

'

(

)定期监

测本地区患者感染病原菌的种类及耐药谱#对于指导临床医生

合理诊断及治疗具有重要意义)
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