
D

"

讨
""

论

直接抗球蛋白试验阳性的红细胞表面存在致敏
/

J

Z

自身

抗体和$或&同种抗体#而有自身凝集的红细胞表面存在
/

J

$

类自身抗体'

-80

(

#这种红细胞在胶体介质中#有时会发生非特异

性凝集#干扰血型鉴定*抗体筛选及交叉配血等试验)因而需

将致敏在红细胞上的抗体放散下来#并保留完整的红细胞进行

各项试验)

-0T

水浴热放散常用于
&"c

血型系统新生儿溶

血病及从红细胞上放散掉
/

J

$

及
/

J

Z

抗体)在日常工作中#

对个别直抗强阳性或存在自身强凝集等标本的红细胞经
-0T

',D57

热放散后#由于吸附在红细胞上的抗体未能完全解离

下来#对常规
&"c

*

U%̀

血型鉴定仍有干扰#对这类标本#适当

延长热放散时间#放散效果明显提高#但热放散试验应严格掌

握放散温度和时间#否则易发生溶血和红细胞抗原反应性减

弱#进而影响后续试验的准确性)而红细胞抗原减弱程度取决

于抗原种类*温度高低和孵育时间长短'

+81

(

#由于延长放散时间

只是凭经验#无试验性证明#为此#笔者进行了一系列试验#以

观察红细胞
&

*

"

及
U%̀

抗原反应性
-0T

热放散时不同时间

下受影响的程度#从而科学的指导我们在试验中根据具体情况

进行相应的放散时间的调整)红细胞的
&

*

"

抗原为糖类抗

原#

`

抗原为蛋白多肽类抗原)从试验结果看#

&

*

"

糖类抗原

随着孵育时间的增加前
'-D57

抗原反应性减弱不明显#而后

抗原反应性明显减弱)因此#对于
&

*

"

糖类抗原在放散效果

不佳时可适当延长热放散时间#以
',

$

'-D57

为宜#不可过

长#否则发生明显的溶血且红细胞抗原反应性减弱#进而影响

抗原的检出或降低吸收抗体的能力)

`

蛋白多肽类抗原随着

孵育时间的逐渐延长#红细胞与相应抗体的反应性刚开始便呈

明显的递减趋势#可见热放散不适于
`

蛋白多肽类抗原的抗

体放散#应选择其他的放散方法'

38',

(

)此外#由于本次试验均

选取正常人的标本且观察的抗原种类及数量有限#只观察了常

规
&"c

*

U%̀

血型鉴定的
&

*

"

及
U%̀

抗原#具有一定的局限

性#为更确切地了解抗原反应性的变化#可观察更多不同的抗

原并积累一定数量的患者标本$如自身红细胞脆性增高等患

者&#从而进一步观察患者标本热放散时红细胞不同抗原反应

性受影响情况)
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两种方法分析脑脊液中白细胞的对比
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""

摘
"

要"目的
"

探讨
!

L

6D<=h:89,,,5

在脑脊液白细胞检测中的临床应用&方法
"

收集山东省立医院
(,''

年
3

$

''

月住院

患者的脑脊液标本!利用
!

L

6D<=h:89,,,5

分析仪和计数盘进行白细胞计数!将两者计数结果进行配对
9

检验及相关性分析&结

果
"

两种方法检测脑脊液白细胞的方法中!对于白细胞数大于
',,_',

0

'

.

的标本!计数结果比较差异无统计学意义"

!

%

,*,-

%$

而白细胞数小于或等于
',,_',

0

'

.

的标本!差异有统计学意义"

!

$

,*,-

%&相关性分析显示两种方法呈高度相关性&结论
"

在

一定条件下"白细胞高于
',,_',

0

'

.

%!

!

L

6D<=h:89,,,5

分析仪可用于脑脊液的白细胞计数!但是对于细胞数较少的标本应进行

手工法复核&

关键词"脑脊液$

"

血液分析仪$

"

显微镜检查$

"

白细胞计数

!"#

!

',*)303

"

4

*5667*'0+)89'),*(,'(*'0*,)3

文献标识码"

&

文章编号"

'0+)89'),

"

(,'(

%

'08'3338,(

""

脑脊液常规检验是基础检验学的四大常规检测项目之一#

是鉴别渗出液和漏出液的重要方法#脑脊液的检查对及时*准

确地诊断和鉴别中枢神经系统感染性*出血性等疾病具有重要

的临床意义'

'

(

)但目前多数医院仍在显微镜下用计数盘对白

细胞进行计数分类#这种方法不仅需要操作者有丰富的实践经

验#而且费时费力#计数误差大*重复性差#影响实验结果准确

性因素比较多#难以满足急诊的需要'

(

(

)因此#寻找一个切实

可行的替代方法一直是基础检验人员探索的问题)本文为探

讨能否用分析仪检测脑脊液中的细胞数#采用
!

L

6D<=h:8

9,,,5

分析仪对
)1-

例住院患者的脑脊液标本进行白细胞计数

检测#并与显微镜下计数结果进行对比分析#现将结果报道

如下)

B

"

材料与方法

B*B

"

材料

B*B*B

"

仪器与试剂
"

日本希森美康公司生产的
!

L

6D<=h:8

9,,,5

分析仪及配套试剂#试剂均在有效期内使用%牛鲍计数

板%

c?

L

D

>

G6

显微镜)

B*B*C

"

标本来源
"

所有标本均为本院
(,''

年
3

$

''

月期间

+

333'

+

国际检验医学杂志
(,'(

年
1

月第
))

卷第
'0

期
"

/7AX.EF$<I

!

&G

J

G6A(,'(

!

Y;?*))

!

R;*'0



住院患者#脑脊液标本多数来源于神经内外科#小儿神经呼吸

科及小儿血液科等各科住院患者#采集后置于普通洁净干燥的

试管中)

B*C

"

方法

B*C*B

"

手工法
"

由两名有经验的检验师用双盲法#严格按照

.全国临床检验操作规程/$

)

版&的要求操作'

)

(

#计数结果取均

值#白细胞数过多者则用生理盐水稀释后再计数)

B*C*C

"

仪器法
"

!

L

6D<=h:89,,,5

分析仪首先进行本底检

测#然后所有标本充分混匀后#按照仪器操作说明书在体液手

动模式下进行检测#两种方法均在
'%

内分析完毕)

B*C*D

"

统计学处理
"

不同方法结果比较采用配对
9

检验%运

用直线回归分析相关性#

!

$

,*,-

具有统计学意义#数据采用

!V!!')*,

和
#hO#.(,,+

统计软件分析)

C

"

结
""

果

(,''

年
3

月至
''

月期间共收集脑脊液标本
)1-

例#按照

上述两种方法进行白细胞计数#然后又根据白细胞计数结果将

脑脊液标本分为
)

组!

,_',

0

"

.

'

]"O

'

',,_',

0

"

.

%

','_

',

0

"

.

'

]"O

'

',,,_',

0

"

.

%

',,,_',

0

"

.

$

]"O

)配对
9

检

验分析结果$表
'

&显示两种方法检测脑脊液白细胞的方法中#

白细胞数小于
',,_',

0

"

.

的脑脊液中的白细胞计数具有良好

的一致性#两种方法比较差异无统计学意义$

!

%

,*,-

&%而白

细胞数小于或等于
',,_',

0

"

.

的脑脊液中的白细胞计数两种

检测方法差异有统计学意义$

!

$

,*,-

&)相关性分析得出两

种方法的相关系数
8

为
,*31-

#回归方程为!

L

h:9,,,5f

'*,)-.

手工法
2(3*)1

#结果显示
!

L

6D<=h:89,,,5

分析仪和

显微镜计数脑脊液的白细胞数呈高度相关性)

表
'

""

两种方法检测脑脊液中白细胞数结果比较$

GW@

%

分组

$

]"O

计数
_',

0

"

.

&

%

白细胞数$

_',

0

"

.

&

手工法 仪器法
!

,

$

',, (09 '+*-)W()*+- ()*0'W),*') ,*,(

','

$

',,, 10 (3-*-(W('1*+( )0,*3'W(90*++ ,*'9

%

',,, )- )9-0*3,W),30*(9)+3)*9-W),'-*1- ,*+(

D

"

讨
""

论

随着医学科学技术的发展#各种繁琐的手工操作检验技术

已逐步走向仪器操作)手工法计数脑脊液中的细胞数操作简

单#方法容易掌握#但花费时间长#重复性差#准确性也容易受

到操作者的经验及细胞分布不均等因素的影响)通过分析仪

对脑脊液中的细胞进行分析#具有操作简单*分析快速准确*不

受主观因素影响等优势#且具有良好的重复性'

9

(

#但目前临床

应用还比较少)国内外实验室都进行了一定的探索#尤其是

!

L

6D<=

系列仪器在脑脊液及浆膜腔积液常规检查中的应用#

有较多的文献报道'

-81

(

)

!

L

6D<=h:89,,,5

分析仪由日本希森美康公司原装生产#

是一种自动血液体液分析仪#用于临床实验室的体外诊断)该

仪器使用半导体激光器的荧光流式细胞计数法为基础#检测分

析白细胞数#并且可通过前向和侧向散射光及侧向荧光对白细

胞数进行分类)不仅可报告单个核和多个核细胞数并且能对

嗜酸性粒细胞进行计数)

本文分析结果显示#利用
!

L

6D<=h:89,,,5

全自动分析仪

对脑脊液中的白细胞分析#与传统的手工法比具有很好的一致

性#特别是细胞数较高的的脑脊液#两种方法的检查结果相比

差异无统计学意义$

!

%

,*,-

&%但是对于细胞数较少的脑脊液

标本#两种方法的的结果差异有统计学意义$

!

$

,*,-

&#这可

能是由于细胞分布不均和所计数的标本较少造成的)相关性

分析结果显示两种方法具有较好的相关性#结果明显高于其他

仪器'

3

(

)但是个别标本两种方法分析结果差异较大#可能的原

因是标本中存在较多红细胞或大细胞#或者标本为脓性含杂质

较多#标本存放时间较长#这些因素均会影响白细胞的计数分

析)因此#标本采集后应尽快送检#否则细胞溶解*细胞形态退

化或细菌生长#都会影响检测结果'

',

(

)另外#标本存在溶血*

冷凝集*血小板聚集*有核红细胞和冷球蛋白时#白细胞计数也

会假性增加'

''

(

)遇到上述情况应该通过复做*核对*肉眼观

察*与临床医生联系#排除各方面可能的影响干扰#为患者及临

床医生提供更准确的检验结果)

综上所述#当脑脊液中的白细胞数大于
',,_',

0

"

.

时#

!

L

6D<=h:89,,,5

分析仪可以作为日常工作中白细胞计数的

常规检测方法%当白细胞数小于
',,_',

0

"

.

或遇到脓性等特

殊标本时#还需手工计数复核)虽然自动分析仪在脑脊液的细

胞分析上还存在多种因素的干扰#相信通过进一步的临床实践

和仪器的不断完善#全自动体液分析仪在不久的将来能够在临

床得到全面推广)
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