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要"目的
"

探讨组合检验法在乙二胺四乙酸盐"

#̀ :&

%依赖性假性血小板减少症"

V:OV

%中的应用&方法
"

结合显微镜

复检规则!应用全血细胞分析法(仪器稀释法(草酸铵法同时对临床血小板检测值偏低患者进行
V:OV

排查&结果
"

以草酸铵法

进行质量评价!患者标本在采集后
-D57

内血小板检测值正常$应用全血细胞分析法时!患者血小板检测结果在不同时间段差异

较大$应用仪器稀释法时!患者血小板数值在不同时间段差异较大!也有可能出现患者血小板数值随着时间的延长相对稳定&结

论
"

全血细胞分析样本采样超过
),D57

!血小板数值偏低时!首先应参照复检规则进行显微镜复检$其次应与临床沟通!查询患者

状况!采用组合检验法给予临床最可靠(最有价值的检验报告&

关键词"血小板减少症!假性$

"

乙二胺四乙酸盐$

"

血小板计数
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文献标识码"
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文章编号"
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""

血常规检测是医院临床非常重要的常规检测#血小板

$

V.:

&计数也成为临床上止血和血栓性疾病引起诊断和治疗

的重要依据'

'

(

)乙二胺四乙酸$

#̀ :&

&盐作为引起假性血小

板减少的因素之一#可使血小板检测值与实际值产生较大偏

差#时常引起临床检验师误报和临床医师的误诊误治)为减少

患者不必要的检查#减少医患双方医疗成本#笔者对血小板结

果偏低患者#结合显微镜复检规则#应用组合检验法$全血法*

仪器稀释法*草酸铵法&进行
#̀ :&

依赖性假性血小板减少症

$

V:OV

&排查#从而保证检验结果的可靠性和时效性)在多例

患者中发现两种不同检测结果#报道如下)

B

"

资料与方法

B*B

"

一般资料
"

病例
'

#女#

+,

岁#临床诊断!冠心病*高血压*

#

型糖尿病#入院前未正规治疗)查体示全身皮肤黏膜未见明

显出血点或瘀斑#浅表淋巴结未及肿大#其他各项生命体征正

常)入院时全血细胞分析!

V.:(,_',

3

"

.

$参考范围!

','

$

)(,_',

3

"

.

&#应用组合检验法进行复检%病例
(

#女#

+(

岁#临

床诊断!慢性消化道出血*冠心病*高血压
)

级*

#

型糖尿病)

体格检查示全身皮肤黏膜未见明显出血点或瘀斑#浅表淋巴结

未及肿大#腹水症阴性)入院急诊全血细胞分析#

V.:9(_

',

3

"

.

$参考范围!

','

$

)(,_',

3

"

.

&#应用组合检验法进行复

检)

B*C

"

仪器与试剂
"

日本西森美康
h#8(',,̀

型血细胞分析仪

及配套试剂#稀释液中含
,*(D

J

"

D.

乙二胺四乙酸二钾$

#̀ 8

:&8\

(

&)湖南省浏阳市医用仪具厂生产的
(*,D

J

"

D.#̀ 8

:&8\

(

真空管%奥林巴斯$

c?

L

D

>

?G6

&

"h9'

双目显微镜)

'P

草酸铵稀释液$去
#̀ :&

&按.全国临床检验操作规程/第三版

标准配制)全血细胞质控物#批号!

(--8'',0

"

&

#购自天津美德

太平洋科技有限公司生产)各批次检测的室内质控结果在控)

B*D

"

方法

B*D*B

"

仪器全血法
"

采静脉血#置于含
#̀ :&8\

(

抗凝剂全

血分析试管#用
h#8(',,̀

型血细胞分析仪检测)

B*D*C

"

仪器稀释法
"

采静脉血
9,

&

.

#置于
)0,

&

.

血细胞分

析仪稀释液中#仪器稀释法通道进行检测)

B*D*D

"

手工草酸铵法
"

采静脉血#置于
'P

草酸铵稀释液$去

#̀ :&

&中#待
-D57

完全溶血后再次混匀#充入计数池内#静

置
',D57

#使
V.:

下沉#

'%

内完成计数'

(

(

)

B*D*F

"

油镜镜检法
"

依据实验室信息系统所记录的结果#参

照国际血液学复检专家组推荐的全自动全血细胞计数$

O"O

&

和白细胞分类计数$

Ò

&

9'

条复检规则进行显微镜复检#制作

患者血涂片#瑞士染色#油镜下观察血细胞及
V.:

聚集情况)

C

"

结
""

果

C*B

"

)

种方法复检后结果
"

为排除分析前多种因素影响#本

研究对患者重新采集标本进行
V.:

检测#病例
'

结果!全血法

和仪器稀释法在标本采取
(,D57

后检测结果下降均超过

+
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#

),D57

下降均超过
--P

#全血法比仪器稀释法检测结果

下降速度更为明显#同步油镜镜检也发现
V.:

聚集愈明显)

病例
(

结果!全血法检测结果
(,D57

下降超过
)'P

#

),D57

下

降超过
--P

%仪器稀释法检测结果在
9,D57

内下降却小于

',P

#远低于全血法检测结果下降速度#与手工草酸铵法
9,

D57

内下降速度相同)两患者标本手工草酸铵法检测#结果在

相应时间段内与采样后
(,D57

检测结果相比变化不大#结果

见表
'

)

表
'

""

组合检验法
V.:

复检结果$

_',

3

'

.

%

时间

$

D57

&

(',,̀

全血法

病例
'

病例
(

(',,̀

稀释法

病例
'

病例
(

手工草酸铵法

病例
'

病例
(

- '3, (() '1, ()1 S S

(, 3( '-, ''( ()0 '+1 ((0

), 0- 31 1, (), '+, ((,

9, ', ), +' (', '-3 ('1

""

S

!无数据)
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讨
""

论

#̀ :&

盐作为抗凝剂应用于全血细胞分析已日渐普及#临

床检验中也经常发现少量
V:OV

病例)作为技术性很强的临

床检验工作#以大量检验数据向临床医生提供用于患者病情诊

治和预后判断的科学依据#检验结果的准确性直接影响临床诊

治'

)

(

)

目前认为#

V:OV

病例全血细胞分析仪计数时
V.:

极度

降低可能与
V.:

相关
/

J

Z

抗体的异常增高有关'

9

(

#并且#

V.:

聚集呈卫星现象也依赖于血液抗凝时间及室内温度#抗凝时间

越长#室内温度越低#

V.:

聚集呈卫星现象越严重#

V:OV

的发

生也越频繁#发生率约为
,*,3P

$

,*(P

'

-

(

#也有文献报道发

生率约为
'*(0P

'

0

(

)因此#在临床操作过程中#进行
V.:

计

数#标本抗凝剂和计数方法的选择很重要)枸橼酸钠抗凝可导

致
V.:

聚集#并且随着时间的延长聚集越明显'

+

(

)肝素可使

白细胞聚集#血涂片染色后易产生蓝色背景#过量肝素还可导

致
V.:

破坏*聚集及肿胀#使体积较大的
V.:

在计数时被误

认为其他细胞#所以#并非应用于血小板计数的首选抗凝剂'

1

(

)

草酸铵稀释液破坏红细胞能力强#

V.:

形态清晰易辨#操作简

单#成本低廉#是进行质量评价的首选'

3

(

)

由复检结果看出#两患者均为
V:OV

病例)样本应用草酸

铵法进行
V.:

检测!两患者检测结果正常#不同时间段结果差

异不大)应用全血细胞分析法检测!两患者
-D57

内检测值与

草酸铵法相比变化不大#随着时间的延长#

V.:

检测值逐步下

降#

),D57

下降超过
-,P

#

9,D57

数值已降到危急值以下#涂

片镜检发现
V.:

聚集也愈明显)应用仪器稀释法检测!病例

'

#

V.:

检测值随着时间的迁延#逐步下降#但下降的速度明显

低于全血法#却远大于草酸铵法#可能与血细胞分析仪稀释液

中所含的
,*(D

J

"

D.

#

#̀ :&8\

(

浓度远低于全血真空管
(*,

D

J

"

D.#̀ :&8\

(

浓度有关%病例
(

#

V.:

检测值随着时间的

延长#未出现明显下降#与草酸铵法检测数值同比持平#这种结

果模式未见同类报道#或与样本中所含的
#̀ :&

浓度不同和

患者体内的相关
V.:

抗体浓度被稀释有关#具体机制待进一

步研究)

V:OV

是一种试剂因素导致的
V.:

减少#而非真实的生

理性或病理性减少#因此在检验流程质量控制中#应特别注意

采样超过
),D57

#

V.:

检测数值偏低的样本#我们在工作中

要求)

D*B

"

比较
V.:

数值偏低者不同时间段内
V.:

数值差异非常

重要)由检测结果看#

V:OV

病例
V.:

数值在采样后
),D57

#

通常会低于正常下限值#

V.:

直方图呈现也会有所改变#结合

直方图分析时必须认真观察和理解)因为发生
V:OV

时#

V.:

直方图呈现峰高位置正常#但峰高明显降低或无明显峰高#且

曲线不光滑#呈锯齿样#甚至有多个峰'

',

(

)

D*C

"

细胞形态学镜检仍然是细胞形态学分析的金标准'

''

(

)

自动化仪器的广泛使用#使实验人员从繁重的劳动中解脱出

来#但不能完全依赖于仪器#当
V.:

数值偏低在危急值范围

内#或前后检测值差异较大时#须参照国际血液学复检专家组

推荐的
9'

条
O"O

和
Ò

复检规则进行样本显微镜复检#主要

观察血涂片边缘和尾部有无
V.:

聚集现象#如有
V.:

聚集则

应立即进行再采样#应用组合检验法进行
V:OV

的排查#并报

告手工检测法结果)

D*D

"

对住院患者#应立即与临床沟通#询问患者体表有无出血

点或瘀斑等情况#选择适当报告方式)这样#才能应用最低廉

的成本#在保证检验质量的前提下#以最短的时间#给予临床最

可靠*最有价值的检验结果)
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