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抗苗勒管激素$
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研究发现#正常月经育龄妇女血清
1RZ

水平有
#

个显著

的特征#即月经周期内和周期间的相对稳定性和一致性#及随

着年龄增长而逐渐下降的相对变异性'与其他卵巢激素类的

周期性变化相反#
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水平不伴随月经周期而改变#整个周

期内均无明显波动)
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'连续数个月经周期相同的月经时相

之间)
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(不同的月经周期随机时相以及间隔
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年重复测

定)

"#,"$

*

#其卵泡液或血清内
1RZ

也表现为稳定的一致性'

妊娠期)
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*

(产褥期)

"&

*

(经产及自然流产次数)
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*

(重复卵子

赠送)
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*

(体质量指数$
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&
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*

(吸烟)
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*

(激素避孕$口服药(注

射剂(阴道用药&

)

#),#"

*

(排卵正常妇女重组体促卵泡素超促排

卵等)
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#对血清
1RZ

水平均无影响'另外#血清
1RZ

水

平也未显示昼夜间节率变化)

#(

*

%血标本采集时间(采集季节(

空腹与否)

#&,#5

*

#均不影响
1RZ

水平'不同种族年龄相似妇女

之间
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水平也无差异)
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健康育龄妇女血清
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水平相对变异性表现为#随着年

龄增长逐渐降低#绝经后无法检测到#与年龄呈负相关)
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#
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其降低速率为#
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岁健康育龄妇女血清
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年平均减少
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说明血清
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水平总趋势是随着年龄的增加而逐渐降低#但

在相邻的年龄段上是相对稳定的'

本研究月经正常育龄妇女不同年龄组血清
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水平检

测结果显示#随着年龄增长#血清
1RZ

水平呈逐渐下降的趋

势#与年龄呈负相关#与文献一致)
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较#血清
1RZ
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*研究结果类似#即某种代偿机制#从原始卵泡池不断募集

始基卵泡或减少闭锁而维持生长卵泡数#以保持血清
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水

平相对稳定'本组
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例月经周期正常育龄妇女各年龄段血

清
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水平与韩国
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例测定结果相似)
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双相型升高为判断有排

卵的方法)
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#排除了育龄妇女正常月经周期中
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的无排卵
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