
２　微生物学电子图库系统在教学中的应用

微生物学教材对各类病原微生物的形态描述多，易混淆，

需辅助大量的图片才能给学生留下深刻的印象，本系统在教学

中的大量应用，特别是在形态学课程教学中的应用效果尤为显

著。本系统内容全面、丰富，涵盖了不同专业本、专科医学微生

物学的大部分内容，查找图片方便快捷，可满足医学微生物学

的教学需要。电子图库中素材还可不断更新、充实。图库系统

建成后在本院医学微生物学的理论及实践教学中受到好评，使

学生的医学微生物学综合成绩大为提高。

３　讨　　论

微生物学的学习很大程度上依赖于教学图片或图谱，但目

前各种微生物学图谱的内容都相对单一，不可能涵盖所有微生

物的图片，纸质图谱还受到篇幅的影响，每种疾病只能包含１～

２张低倍镜和高倍镜的图片。现在有些专业的图库管理系统

均为单机版，无法连接 ＨＩＳ或ＬＩＳ
［２］。虽然目前有针对皮肤

病、病理学等专业设计的图库管理软件［３４］，也有利用单反数字

相机建立的医学形态学科图片库［５］，但都无法适应微生物图文

特点，不能应用于微生物学。本组基于Ｅｘｃｅｌ软件设计了图片

库系统，除了具有电子表格软件所具有的一切功能外，还利用

其强大的自嵌ＶＢＡ，成功地完成了从图片到数据浏览的所有

操作，甚至可以连接 ＨＩＳ和ＬＩＳ，用户界面友好，功能强大。

电子图片库系统的建立在时间和空间上大大扩展了课堂

教学和实验教学的范围［６８］，学生可利用计算机本地或远程进

行查阅和学习，对没有掌握的内容反复学习，从而达到提高教

学效率和质量的目的。经试用，本系统在 ＷｉｎｄｏｗｓＸＰ、Ｗｉｎ

ｄｏｗｓ７等操作系统下，包括Ｅｘｃｅｌ２００３及２００７版本下均运行

稳定。本科室下一步拟组织医护人员采集临床素材，检验专业

人员采集标本资料，计算机专业人员选定合适的应用软件，以

建立起包括视频、声频等众多文件格式在内的多媒体素材库，

创建医学微生物多媒体资源库。

综上所述，医学微生物学图文库在教学中的应用，有利于

大量微生物学图文资料的长期保存，丰富了电子资料库的素

材，该系统在教学中显示出巨大的优越性和广阔的应用空间，

通过应用该系统，显著提高了教学质量，有力地推动了教学改

革［９１０］，使医学微生物学教学进入了现代化管理的领域。
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·医学检验教育·

临床微生物室实习生带教方法探讨
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（昆明医学院第三附属医院检验科，云南昆明６５０１１８）
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　　医学检验专业学生的大部分临床实习都是在检验科内部

完成。目前，国内各家医院的检验科根据学科特点大多分为生

化室、临检室、免疫室、血液室、微生物室等专业实验室。各实

验室之间虽然存在很多共性，如标本前处理、基本操作技能、质

量管理等，但是各专业实验室又有其各自的特点。作为实习带

教的老师，应该根据自己所在实验室的特点制定有专业特色的

实习带教方法和管理模式，才能收到更好的教学效果。笔者将

自己多年来在微生物室带教的一些体会总结如下。

１　增强安全意识，确保实习顺利进行

微生物室是检验科存在安全风险最多的实验室。这里不

但要强调生物安全，还必须注意用电、用火的安全，化学药品的

安全等。本实验室也曾出现过很多小的安全事故，所幸这些小

事故都进行了正确的处理没有酿成大祸［１］。为了提高学生的

安全意识，开始实习时老师会对每批实习生都将进行安全教育

的讲座。每位实习同学在进入微生物室实习的第１天都会领

到微生物室安全须知。这份安全须知从生物安全、用火的安

全、用电器的安全、化学药品的安全等几个方面进行了详细的

说明，并要求每位实习学生必须认真学习。对于一些高风险操

作，如高压蒸汽灭菌器的使用，强酸、强碱、剧毒化学品的配制，

都是由老师亲自示范，全程监督学生完成的。安全第一，预防

为主。在实习同学的带教过程中，带教老师必须不断进行警示

教育，提高学生的安全防范意识，才能确保实习的顺利进行，并

能使他们养成良好的工作习惯［２３］。

２　培养学习兴趣，以考核促进学习的能动性

据笔者调查，实习学生中一开始就喜欢临床微生物检验这

门课程的不足半数，具体原因还有待分析。因此，老师在实习

带教的过程中要特别注重学生兴趣的培养，告诉他们微生物检

验工作对于抗感染治疗的重要意义，激发他们学习（下转插Ⅰ）
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的兴趣，增强其责任心和使命感，从而增加学生学习的主观能

动性。不是每个学生都有自觉主动的学习态度，除了培养兴

趣，增强责任心还必须通过考试来促进学习的能动性。考试不

是目的，只是一种促进学习的手段。不进行技能考核对学生就

没有约束力，部分学生自制能力差，就会自觉或不自觉地放松

对操作技能的练习［４］。实习学生进入微生物室时就会被告知

结束实习前将进行操作考试，并且会看到老师制定的实习生操

作考试记录表。在记录表上，老师将考试分为标本的培养接

种、形态学观察、鉴定试验和药敏试验４个方面。这几个方面

基本涵盖了临床微生物检验的整个过程，考试内容都是以临床

常见的菌株作为选择，难易适中。经过完整的培训，学生一般

都能取得一个满意的成绩，如对成绩不满意还可随时申请补

考。有了成绩对实习过程的肯定，学生们在学习中也获得了

快乐。

３　制订培训计划，系统全面带教

实习生带教不同于课堂教学，没有固定的大纲、教材和讲

稿可以遵循。老师大都是采取现场实时教学的方式，即工作中

遇到问题，分析问题，解决问题。这种方式的好处是所教授内

容学生有亲身体会，印象会比较深刻，容易理解，容易掌握。不

足之处是工作中没有遇到的知识点学生可能就学不到，理解不

透，造成所学知识脱节，不系统不全面，实习结束了对微生物检

验知识的掌握仍只会是一些片段。为了弥补这种不足，本实验

室制定了微生物室实习学生培训记录表，表中详细列出了本实

验室常规工作中需要学生掌握的重点、难点内容，每天工作结

束后如果能安排，老师会按照培训记录表上的内容进行专题教

学。在学生实习结束前，老师将根据每位学生的记录表对其没

有掌握的内容进行查漏补缺，这样可以有效防止重要内容的

遗漏。

４　优化岗位设置，明确工作流程

１份细菌培养标本从标本接收到发出报告单一般需要３

个工作日，前后工作内容是紧密联系的，根据这个特点，本实验

室的岗位设置采取纵向标本负责制，即同一批标本的整个处理

过程都由同一批老师带领学生连贯地来完成。通过这样的轮

岗方式使实习学生形成了完整的微生物检验思维模式，使他们

遇到不同的标本能够完整地处理，而不是断断续续，只知其一

不知其二。根据不同学生的特点，老师还会采取横向加强训练

的方式，争取使每个学生都平衡发展，全面系统地掌握所有的

工作内容。

５　培养严谨的工作态度，提高必备的专业素质

微生物检验工作者不但需要具有敏锐的眼光和灵活的思

维能力，更重要的是需要有耐心、细心和责任心。老师在实习

带教过程中要注意培养学生的这些素质。耐心和细心的培养

必须以培养责任心为前提。老师随时会告诫学生，每一个检测

针对的都是一个具体的个人，在医学工作中是不允许犯错误

的，有一点点的差错都会影响到患者的健康甚至是生命［５］。为

了防止做错和做漏等差错事故的发生，老师采取了记录单签名

负责制，也就是每操作完一个项目，由操作者检查后在记录单

上签名确认。这种做法能够及时发现错误及时纠正，尽量不要

把错误留到第２天，并且能够责任到人，增强学生的责任心，还

有利于老师对学生特点的观察，有的放矢地对他们进行培训。

当然，老师也不会因为学生的错误过多批评责备他们，而是帮

助他们认真分析错误的原因，鼓励他们好好改正。

６　加强老师自身修养，提高教学水平

实习带教老师学是医学生学习阶段遇到的最后一批老师，

他们不仅是知识的传播者，也是学生医德医风的榜样，老师的

言行将对学生起到潜移默化的作用，对学生以后的工作和生活

都会产生较大的影响［６］。当好一名老师的关键是要爱自己的

学生，细致地去关心他们的学习和生活，真诚地和他们交流，设

身处地去分析他们的想法。只有形成了和谐的师生关系才能

达到满意的实习带教效果。作为老师必须具有渊博的知识，微

生物专业的老师更是如此。当今医学技术发展迅猛，老师也必

须与时俱进，不断更新知识结构，了解相关学科的知识，只有这

样才能讲更多知识传授给学生［７１０］。

总之，实习带教没有固定的模式，每个实习点都应该根据

自身的特点建立合适的教学体系。实习带教是否成功很难有

一个统一的衡量标准。本科室每年会在学生结束全部实习任

务前对他们进行一个满意度的问卷调查。连续几年微生物室

都被学生评为“最佳实习带教实验室”，微生物室的老师也连续

被评为“最佳实习带教老师”。但名誉只是一方面，学生的满意

才是老师最大的快乐，也是鼓励老师继续前进的动力。
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