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去白细胞悬浮红细胞容量内控标准探讨
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　　摘　要：目的　制定去白细胞悬浮红细胞的容量内控标准。方法　通过公式计算去白细胞悬浮红细胞容量的理论值；分别抽

取１、１．５、２Ｕ去白细胞悬浮细胞各２５０袋进行称量，通过公式计算去白细胞悬浮红细胞容量的实际值。结果　从去白细胞悬浮

红细胞容量的理论结果（表１）与实际测算结果比较中可以看出，实际测定的容量范围处于理论容量范围内，这说明理论容量范围

的设定是可信的。结论　以实际测算结果作为内控标准，如制备过程发现的不符合内控标准时，将进一步进行红细胞压积、红细

胞平均体积等的检测，以综合评估血液是否符合要求，这种做法更符合实际应用。
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　　在贮存前对血液进行滤除白细胞可有效避免白细胞代谢

产物引起的各种输血反应已得到证实［１］。近些年，去白细胞悬

浮红细胞已被临床广泛使用，但在《全血及成分血质量要求》中

规定去白细胞悬浮红细胞的容量标准为“标示量±１０％”，而在

临床实际应用中，国内绝大部分血站仍以“单位”作为标示单

位。针对在实际制备时，如何制定去白细胞悬浮红细胞的容

量，给成分制备人员提供１个较为合理参考范围的问题，笔者

对本站制备的去白细胞悬浮红细胞的容量进行了测算。制定

其容量内控标准。

１　材料与方法

１．１　材料　２０１２年５月制备的１、１．５、２Ｕ去白细胞悬浮细

胞各２５０袋，电子天平秤称量。

１．２　方法　去白细胞悬浮红细胞的理论计算公式：（全血容量

×红细胞压积）过滤白细胞损失血量＋血浆残留量＋红细胞

保存液容量。红细胞压积根据献血者的性别不同进行区分，男

性参考值为４２％～４９％，女性参考值为３７％～４３％
［２］。不同

性别去白悬红理论容量估算值：男性：１１１～１４４ｍＬ（２００ｍＬ

全血制备），１６３～２１２ｍＬ（３００ｍＬ全血制备），２２６～２９１ｍＬ

（４００ｍＬ全血制备）；女性：１０２～１３０ｍＬ（２００ｍＬ全血制备），

１５０～１９２ｍＬ（３００ｍＬ全血制备），２２６～２９１ｍＬ（４００ｍＬ全血

制备）。

去白细胞悬浮红细胞的实际容量测算公式：（血袋总重－

血袋皮重）÷去白细胞悬浮红细胞比重（１．０４５）

２　结　　果

２．１　去白细胞悬浮红细胞理论容量估算结果见表１。

表１　　去白细胞悬浮红细胞理论容量估算结果（ｍＬ）

全血采集量 全血容量标准（不含保养液） 过滤白细胞损失血量 血浆残留量 红细胞保存液容量 去白悬红理论容量

２００ ２００±１０％ ２５ １０ ５０ １０２～１４４

３００ ３００±１０％ ３５ １０ ７５ １５０～２１２

４００ ４００±１０％ ３５ １０ １００ ２０８～２９１

２．２　去白细胞悬浮红细胞的实际容量测算结果　２００、３００、

４００ｍＬ全血制备的去白细胞悬浮红细胞测算的实际容量为

１２１～１３５ｍＬ（１Ｕ）、１８９～２１１ｍＬ（１．５Ｕ）、２５６～２８６ｍＬ（２

Ｕ）。

３　讨　　论

在实际制备过程中，血站习惯以“单位”来标示红细胞类血

液成分的容量，且临床也已接受了此标示方法。但对于制备血

液的内部质量控来说，却因为标示量不明确，使得制备人员在

实际操作过程时对容量标准难于把握。而且我国尚未规范血

液制备工艺标准，各血站制备去白细胞悬浮红细胞的方法略有

不同，其容量也相同［３］。因此，有必要针对本站实际制备工艺，

对容量标准做进一步的明确。

从去白细胞悬浮红细胞容量的理论结果（表１）与实际测

算结果比较中可以看出，实际测定的容量范围处于理论容量范

围内，这说明理论容量范围的设定是可信的。但实际测算的去

白细胞悬浮红细胞容量高于理论容量，这可能是有采血过程中

均使用采血秤对采血量进行严格控制，采集量均能准确称量在

约２００ｍＬ，从而使分离出的红细胞容量比理论上推算的略高。

此外，去白细胞悬浮红细胞制备过程中，离心机的性能、离心

力、离心时间的设置，制备人员的操作手法也会对去白细胞悬

浮红细胞的制备产生影响。

综上所述，根据理论去白细胞悬浮红细胞的容量，结合实

际制备方法，同时考虑各方面的影响因素，本站以抽检测算出

的实际容量范围作为制备过程中去白细胞悬浮红细胞的内控

标准。对于容量范围的测定，以不同性别进行了区分，应更准

确，但在实际应用中仍有些不便［４］。因此笔者认为以实际测算

结果作为内控标准，如制备过程发现的不符合内控标准时，将

进一步进行红细胞压积、红细胞平均体积等的检测，以综合评

估血液是否符合要求，这种做法更符合实际应用。
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