
比在时效性、敏感性、特异性上具有综合优势，是一种新的具有

重要临床价值的ＡＭＩ早期诊断指标。ＨＦＡＢＰ定性检测方法

简便快捷，适用于急诊科、冠心病监护病房的应用推广。
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·经验交流·

肌酐和总胆固醇试剂对总胆汁酸测定结果的影响探析

滕小春

（麻阳苗族自治县人民医院检验科，湖南麻阳４１９４００）

　　摘　要：目的　探讨肌酐（Ｃｒ）和总胆固醇（ＴＣ）试剂对总胆汁酸（ＴＢＡ）测定结果的影响。方法　该研究就ＴＢＡ自动分析出

现交叉污染的项目及制定的解决方法进行分析。结果　ＴＢＡ测定中，ＴＣ试剂和Ｃｒ试剂对其结果有正干扰，ＴＢＡ的测定结果在

先对ＴＣ和Ｃｒ测定后再行ＴＢＡ分析下受到的影响较为明显，再ＴＢＡ测定结果中，先对Ｃｒ进行测定其影响可向第２管持续，而

在对ＴＢＡ的测定中，先测ＴＣ其影响持续可达到第４管。结论　结合ＴＢＡ测定中，ＴＣ和Ｃｒ对其结果正干扰影响进行分析，对

生化分析仪行模块式操作可将被干扰的项目的和干扰的项目在不同模块中安排，同时加强防范措施，以从根本上降低交叉感染发

生率，为临床检验的准确性提供有力的保障。

关键词：肌酸酐；　胆固醇；　胆汁酸类和盐类

犇犗犐：１０．３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１６７３４１３０．２０１２．２３．０４８ 文献标识码：Ｂ 文章编号：１６７３４１３０（２０１２）２３２９１４０２

　　近年来，全自动生化分析仪的研究不断深入和完善，使实

验室的工作效率得到较大程度的提高［１］。但不同试剂应用于

自动生化分析仪时出现交叉污染的情况也有较多报道，有部分

样本测定的血清总胆汁酸（ＴＢＡ）结果明显与临床不符的现象

发生，可能为试剂交叉污染导致。故对不同的试剂对ＴＢＡ的

干扰现象进行分析，是提高临床检验结果准确性的关键［２］。本

次研究就ＴＢＡ自动分析出现交叉污染的项目及制定的解决方

法进行分析，现报道如下。

１　材料与方法

１．１　仪器与试剂　全自动生化分析仪采用迪瑞ＣＳ８００Ｂ型。

并准备总胆固醇（ＴＣ）试剂、肌酐（Ｃｒ）酶法测定试剂、ＴＢＡ酶

循环法试剂。

１．２　方法　准备待测样本ＡＬＴ、ＡＳＴ、ＬＤＬＣ、ＡＬＰ、ＨＤＬＣ、

γＧＴ、ＴＣ、ＣｈＥ、ＴＧ、ＴＰ、ＬＤＨ、ＴＢｉｌ、αＨＢＤＨ、ＤＢｉｌ、ＣＫＭＢ、

ＧｌｕＨＫ、ＣＫ、Ｕｒｅ、Ｃｒ等常用生化项目试剂，对 ＴＢＡ进行测

定，分析对其有直接干扰作用的项目。实验结果显示，ＴＣ试

剂和Ｃｒ对ＴＢＡ的测定结果为较为明显的正干扰表现。为排

除受基质效应因素的影响，于混合血清中加入生理盐水和试剂

行对照实验，并对干扰的情况密切观察。具体实施步骤为：给

予混合血清０．４ｍＬ和生理盐水０．１ｍＬ加入到对照管内。给

予混合血清０．４ｍＬ和可能具有干扰作用的试剂即ＴＣ和Ｃｒ

０．１ｍＬ于实验管内。同时采用全自动生化分析仪测定ＴＢＡ，

并对结果进行统计学分析。行不同项目间交叉污染实验，对

ＴＢＡ采用混合血清行１０次的单独测定，结果为对照管。后对

ＴＢＡ和Ｃｒ行交替测定，在实施１０次的重复后对结果进行统

计学分析，对Ｃｒ先测定和ＴＢＡ后测定的顺序对ＴＢＡ测定的

结果造成的影响进行观察，同样对ＴＢＡ和ＴＣ采用相应的交

替方法进行测定，并统计分析结果。同时对交叉污染影响

ＴＢＡ测定结果的持续时间进行分析，行１０次混合血清对ＴＢＡ

的测定，结果为对照管。再行３次ＴＣ、Ｃｒ测定，连续行１０次

ＴＢＡ测定，对ＴＢＡ测定中 ＴＣ、Ｃｒ试剂对其干扰的持续时间

进行观察。

１．３　统计学处理　采用ＳＰＳＳ１３．０统计学分析，组间计量数

据采用狓±狊表示，计量资料行狋检验，计数资料行χ
２ 检验，

犘＜０．０５为差异有统计学意义。

２　结　　果

ＴＢＡ测定中，ＴＣ试剂和Ｃｒ试剂对其结果有正干扰，ＴＢＡ

的测定结果在先对ＴＣ和Ｃｒ测定后再行ＴＢＡ分析下受到的

影响较为明显，再ＴＢＡ测定结果中，先对Ｃｒ进行测定其影响

可向第２管持续，而在对ＴＢＡ的测定中，先测ＴＣ其影响持续

可达到第４管。见表１～２。ＴＣ和Ｃｒ测定对ＴＢＡ测定结果

显示，Ｃｒ实验管平方差为（２４．５±０．２４）、ＴＣ实验管平方差为

·４１９２· 国际检验医学杂志２０１２年１２月第３３卷第２３期　ＩｎｔＪＬａｂＭｅｄ，Ｄｅｃｅｍｂｅｒ２０１２，Ｖｏｌ．３３，Ｎｏ．２３



（１８．４±０．１３）与对照组［平方差为（１０．７５±０．１３）］比较差异有

统计学意义，犘＜０．０５。

表１　　ＴＢＡ在加入ＴＣ和Ｃｒ后的测定结果（μｍｏｌ／Ｌ）

组别 １ ２ ３ ４ ５ 平均值

Ｃｒ实验管 ３２４．６ ３２６．６ ３２６．０ ３２５．９ ３２５．７３２５．９０±１．３０

ＴＣ实验管 ３９８．２ ４０３．３ ３９６．５ ４０４．４ ４０２．６４００．４０±３．５２

对照组 １１．７ １１．８ １２．０ １１．８ １１．８ １１．９３±０．１２

　　：与对照组比较，犘＜０．０５。

表２　　ＴＢＡ测定结果受先测定总胆醇和Ｃｒ影响的

　　　持续情况分析（μｍｏｌ／Ｌ）

组别 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０

Ｃｒ实验管 ２４．１ １２．１ １０．７ １９．６ １０．８ １０．６ １０．５ １０．７ １０．７ １０．８

ＴＣ实验管 １８．４ １３．６ １２．５ １２．２ １１．２ １０．８ １０．８ １０．７ １０．６ １０．７

对照组 １０．７５ － － － － － － － － －

　　－：无数据。

３　讨　　论

临床检验中，就加样针在生化分析仪中的特点进行分析，

用去离子水在两个测试项目间和两个样口间进行清洗操作，若

未清洗干净，下一测定结果会受前一次测试项目的样口针或试

剂盒残留部分的影响［３］。下一被测项目的待测成分在前一试

验的试剂中也有一定程度的包含为常见原因，同时也与试剂中

某物质在下个项目反应中具有可参与性及对下一个项目的反

应条件会造成一定影响，进而干扰实验的结果，如ｐＨ 值检

测等。

本次研究结果显示，在行ＴＢＡ测定中，ＴＣ试剂和Ｃｒ酶

法试剂对其有正干扰效应产生，且较为明显。当对 ＴＣ和Ｃｒ

先测定，之后在行ＴＢＡ测定时，ＴＢＡ测定结果表现为假性增

高状，结果明显区别于对照组，此差异具有可持续性，即Ｃｒ测

试的第２次和总固醇测试的第４次仍存在。部分学者认为，

ＴＢＡ测定的结果受 ＴＣ试剂的直接影响
［４］，其作用机制为因

抗坏血酸氧化酶的作用，在其为越高含量时造成的影响越呈较

大水平。胆如尿酸试剂类的其他含有抗坏血酸氧化酶的试剂

对ＴＢＡ的测定结果并未构成影响。对Ｃｒ和ＴＣ试剂的共同

点进行比较，采用Ｔｒｉｎｄｅｒ反应得出显色反应是其共同特点，

但Ｔｒｉｎｄｅｒ显色反应同样被尿酸试剂利用但对ＴＢＡ的测定结

果未构成影响［５］。ＴＣ试剂和Ｃｒ中的何种成分对ＴＢＡ的测

定产生了影响作用，还需临床进一步深入研究。

相关研究结果表明，ＴＧ、ＴＣ、Ｃｒ、ＨＤＬＣ试剂对 ＴＢＡ测

定的结果造成正干扰的原因与试剂存在携带污染引起，与试剂

中含有胆酸钠，其有明显的胆汁酸反应特性，产生一定的干扰

效应［６］。而ＴＢＡ受Ｃｒ的干扰可能与Ｃｒ试剂中含有的抗坏血

酸氧化酶有关，此种酶体具有较高的活性，对ＴＢＡ氧化还原造

成了严重影响。试剂不同，在干扰的持续时间上也存在差异，

与其干扰的影响度和浓度也有密切相关性。

对上述携带污染造成的干扰应对方法为，加强对仪器的维

护和日常保养力度，以为得到准确的测定结果创造条件，同时

加强对仪器的清洗，是降低交叉污染发生率的关键。同时需加

强发生交叉感染具体项目原理的分析，并了解试剂成分，以找

到解决交叉感染的方法，在部分项目无法解决时需行合理排序

处理，以对交叉污染进行预防。并重视对分析方法针对性科学

选择的重要性，因同一项目分析方法可有多种，存在不同的优

势和劣势，可能又具有较好的分析性能，但有严重的交叉污染

的现象，故需对交叉污染的情况和方法的性能进行综合分析，

来制定和选择适宜的方法［７１０］。

在自我清洗方面，全自动生化分析仪毕竟受到一定限制。

因试剂成分众多，组成较为复杂，就实验室仪器本身而言，具有

一定的独特性，同时生产厂家不同，试剂附带的产品说明书对

试剂的组织情况因受多种因素的制约并不能全面整体的反应，

故在交叉感染在试剂间的发生情况也存在差异。同时，在医学

检验种类不断增多，项目不断增加的情况下，交叉感染在试剂

中发生的比率也会随之增高，对交叉污染及时发现，避免检验

过程中的干预具有非常重要的意外。检验人员需加强自身专

业知识的学习，掌握扎实的操作技能，对仪器的工作状态和各

项目的试剂成分了解深入，并做好经验的积极，以使交叉污染

尽可能地避免，使检测的准确性提高，为临床治疗提供参考

依据。

综上所述，结合ＴＢＡ测定中，ＴＣ和Ｃｒ对其结果正干扰

影响进行分析，对生化分析仪行模块式操作可将被干扰的项目

的和干扰的项目在不同模块中安排，对分析项目的设置必须注

意位置和程序，加强防范措施，从根本上降低交叉感染发生率，

为临床检验的准确性提供有力的保障。
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［７］ 王洁．全自动生化分析仪测定甘油三酯的交叉污染及排除方法

［Ｊ］．海南医学，２０００，１１（２）：５５．

［８］ 汪志萍，谈宗明，李尤薇．全自动生化分析仪试剂携带污染的检测

及处理措施［Ｊ］．检验医学与临床，２０１２，９（１５）：１８６４１８６５．

［９］ 杜立水．全自动生化分析仪试剂间携带污染及解决方法［Ｊ］．实验

与检验医学，２０１１，２９（６）：６８５６８６．

［１０］司晓枫，胡红莲．日立７１８０全自动生化分析仪维护保养的体会

［Ｊ］．国际检验医学杂志，２０１０，３１（２）：１９６１９７．
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