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　　检验科工作人员由于长期接触大量的有生物危险性的血

液、体液等各种临床检验标本，而这些血液标本是重要的潜在

生物传染源［１２］。因此做好检验科工作人员的职业安全防护是

保障检验科日常工作的重要环节。因此本文就京冀地区１０家

三级甲等医院、１家２级甲等医院、１家三级乙等医院的工作安

全设施及安全人员设置情况与生物安全保护情况两个方面进

行调查。对于已有相关法律法规规定的实验室生物安全管理

体系的建立及管理文件的编制是否建立健全不做调查。

１　调查对象及内容

以京冀地区１２家医疗机构检验科为调查对象，调查检验

科工作安全设施及安全人员设置情况与生物安全保护情况两

个大的方面进行调查，对调查结果进行总结和分析。

２　调查结果

见表１～２。

表１　　工作安全设施及安全人员设置情况

工作安全设施及安全人员设置情况
是

狀 百分比（％）

否

狀 百分比（％）

１．防火［灭火器材是否完备］ １２ １００ ０ ０

３．电源位置设置是否处于明显位置 １０ ８３．３ ２ １６．７

５．有无逃生设施及通道、标志． １０ ８３．３ ２ １６．７

６．特殊工种安全［如乙炔的安全管理等］ ７ ５８．３ ５ １６．７

７．检验科工作人员是否定期进行安全教育。 １０ ８３．３ ２ １６．７

８．检验科是否设有安全检查人员。 １０ ８３．３ ２ １６．７

９．医院是否设有安全主管人员。 １０ ８３．３ ２ １６．７

１０．检验科是否进行定期安全检查。 １０ ８３．３ ２ １６．７

１１．防各类对人体有潜在危险的物理及化学物标示是否明显。 １０ ８３．３ ２ １６．７

表２　　生物安全及安全人员设置情况

生物安全及安全人员设置情况
是

狀 百分比（％）

否

狀 百分比（％）

１．自我防护设施是否完备 ９ ７５．０ ３ ２５．０

２．一次性防护用具是否完备 ８ ６６．６ ４ ３３．４

３．紧急用药品是否完备 ９ ７５．０ ３ ２５．０

４．紧急消毒设施是否完备 ９ ７５．０ ３ ２５．０

５．卫生保护措施是否进行定期检查． １０ ８３．３ ２ １６．７

６．卫生保护是否由专人负责 ９ ７５．０ ３ ２５．０

７．检验科工作人员是否进行生物安全教育 １０ ８３．３ ２ １６．７

８．检验科工作人员是否对进科实习人员进行生物安全培训教育 １０ ８３．３ ２ １６．７

９．是否重视手部卫生 １０ ８３．３ ２ １６．７
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续表２　　生物安全及安全人员设置情况

生物安全及安全人员设置情况
是

狀 百分比（％）

否

狀 百分比（％）

１０．检验科消毒隔离措施是否到位 ８ ６６．６ ４ ３３．４

１１．标本流程的管理是否规范 １０ ８３．３ ２ １６．７

１２．规范医疗垃圾、废弃物的处理和登记是否规范 １１ ９１．６ １ ８．４

１３．是否有病原微生物实验室工作人员的上岗培训 １２ １００．０ ０ ０．０

１４．是否实验器材及废弃物处置由专人负责 １２ １００．０ ０ ０．０

１５．是否实验室污水须经无害化处理后排放 ４ ３３．４ ８ ６６．６

１６．是否实验用一次性个人防护用品和实验器材、弃置的菌（毒）种、样本、培养物和被污染的

废弃物应经过消毒灭菌，达到生物安全后再按感染性废弃物收集处理
１１ ９１．６ １ ８．４

１７．实验室建立人员进出登记制度，禁止非工作人员进入实验室。特殊情况下，非工作人员

进入实验室须经实验室负责人批准，并做好登记
５ ４１．６ ７ ５８．４

１８．是否张贴生物危害标志，标志上明确标示实验室生物安全水平等 ９ ７５．０ ３ ２５．０

１９．是否实验室建立了内务管理制度（如个人物品不得带入实验室等） ５ ４１．６ ７ ５８．４

２０．是否实验室建立了意外事故应急处置系统，制订针对意外暴露和事故等状况的应急预案 １０ ８３．３ ２ １６．７

３　讨　　论

３．１　工作安全方面　在工作安全方面的调查中可知，大部分

医院检验科已经认识到工作场所安全、水、电及有毒有害化学

物质危害的重要性，但还应强化检验科安全与卫生相关知识与

职业防护的重要性，使员工能识别各自工作场所中遇见的特殊

危险因素，遵照安全准则，明确处理意外事故的程序，维护检验

科的安全与卫生［３４］。

３．２　生物安全及安全人员方面　在生物安全方面的调查中可

知，人员防护、防护用具、消毒措施、标本流程、张贴标示、废弃

物处理、意外事故紧急处置等方面已得到相当程度的重视．笔

者认为以下几个方面有待加强。（１）实验室的废液处理。调查

中发现大部分实验室废液须未经无害化处理后排放。而所有

废液须经化学消毒处理，然后方才可排入污水处理合格的下水

道，并定期监测消毒效果［５８］。（２）实验室人员的进出登记制

度。实验室应建立人员进出登记制度，禁止非工作人员进入实

验室。特殊情况下，非工作人员进入实验室须经实验室负责人

批准并做好登记，同时对其讲解生物安全的重要性并穿戴必要

的防护用具。（３）实验室内务管理制度的建立。调查中发现，

近６０％的试验室未建立实验室内务管理制度。实验室应严格

区分工作区与生活区。

３．３　其他工作面积和环境方面　在设计或重新改扩建实验室

时，大部分已经考虑到工作要求和职业安全防护有机结合，建

立了良好的实验室分区。已为后期发展做好一定的提前考虑，

避免以后受建筑格局约束影响发展。

大部分医院检验科对于工作环境安全及生物安全防护都

有很具体的文件和规章制度，但更重要的是落实和坚持。只有

对其长期化、常态化，并使之成为日常工作的不可缺少的一部

分。对于有教学任务的三甲医院检验科，更应当积极地将职业

防护安全意识作为教学中的重要部分，有力地加强对实习、进

修人员的职业防护教育［９］。
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