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　　摘　要：目的　研究肾移植术后抗 ＨＬＡⅡ类抗体阳性患者 ＨＬＡ配型与移植肾长期存活的关系。方法　肾移植供受者

ＨＬＡ分型及群体反应性抗体检测均采用美国莱姆德公司提供试剂。血肌酐为判断肾功能的指标，检测数据由检验科提供。结果

　２００７年检测出的１４３例抗ＨＬＡⅡ类抗体阳性患者中，ＨＬＡＡ、Ｂ、ＤＲ抗原３个以下错配的患者５４例，目前肾功能较差患者１１

例，３６例患者肾功能正常。７例患者移植肾失功。ＨＬＡＡ、Ｂ、ＤＲ抗原３个错配的患者（非半相合）１４例，目前８例患者移植肾功

能正常，１例患者肾功能较差，５例患者移植肾功能丧失。ＨＬＡＡ、Ｂ、ＤＲ抗原４个错配的患者４８例，目前２７例患者移植肾功能

正常，１１例患者肾功能较差，１０例患者移植肾功能丧失。ＨＬＡＡ、Ｂ、ＤＲ抗原５～６个错配的患者２７例。目前６例患者移植肾功

能正常，８例患者肾功能较差，１３例患者移植肾功能丧失。ＨＬＡＡ、Ｂ、ＤＲ抗原３个错配以下与错配４个抗原以上的患者，５年后

移植肾功能下降或丧失的比较，差异有统计学意义（犘＜０．０５）。结论　抗 ＨＬＡⅡ类抗体是移植肾功能丧失的重要因素之一，但

良好的供受者 ＨＬＡ配型可提高移植肾长期存活。
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　　肾移植术前供受者 ＨＬＡ配型和群体反应性抗体已是肾

移植术前常规检测项目之一，因此本研究根据 ＨＬＡ供受者分

型和抗 ＨＬＡⅡ抗体并结合移植肾功能进行研究，以此了解

ＨＬＡ分型和抗 ＨＬＡⅡ类抗体对移植肾的长期存活，现报道

如下。

１　资料与方法

１．１　一般资料　本院２００７年前的７６５例肾移植患者进行了

抗 ＨＬＡ抗体检测，检测出的１４３例具有供受者 ＨＬＡ配型和

肾移植术后抗 ＨＬＡⅡ类抗体阳性患者，随后每年检测同样患

者１～２次群体反应性抗体检测（ＰＲＡ），并连续５年随时观测

移植肾功能。１４３例抗 ＨＬＡⅡ类抗体阳性患者中，目前最大

年龄７４岁，最小年龄２４岁。

１．２　方法

１．２．１　ＰＲＡ检测　采用美国Ｏｎｅｌａｍｂｄａ公司提供的ＥＬＩＳＡ

筛选 ＨＬＡⅠ类、Ⅱ类混合抗原板，鉴定抗体类型采用美国

Ｏｎｅｌａｍｂｄａ公司鉴定抗原板（ＬＡＴ１２４０），其抗原板包含２１种

ＨＬＡＡ抗原特异性，２９种 ＨＬＡＢ抗原特异性，１５种 ＨＬＡ

Ｃｗ抗原特异性，１４种 ＨＬＡＤＲ抗原特异性，７种 ＨＬＡＤＱ

抗原特异性。操作步骤按说明书。

１．２．２　ＨＬＡ配型　ＨＬＡＡ、Ｂ、ＤＲ、ＤＱ分型检测采用美国莱

姆德公司和美国ＧＴＩ公司提供的低分辨ＳＳＰＨＬＡⅠ类、Ⅱ类

分型试剂，操作步骤见说明。
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１．２．３　血肌酐／尿素氮检测　凡肾移植术后血肌酐／尿素氮值

高于１３０（μｍｏｌ／Ｌ）／８（ｍｍｏｌ／Ｌ），均认为移植肾功能下降。

１．２．４　抗排斥治疗　抗排斥治疗采用三联免疫抑制剂用药方

案。此外，辅助用药由百令胶囊、雷公藤及复方丹参等。对耐

激素性排斥反应采用多克隆抗体抗胸腺淋巴细胞球蛋白

（ＡＴＧ）或单克隆抗体（ＯＫＴ３）治疗。

１．３　统计学处理　应用ＳＰＳＳ１３．０统计软件分析，犘＜０．０５

为差异有统计学意义。

２　结　　果

２．１　抗 ＨＬＡⅡ类抗体与肾功能　２００７年检测出的１４３例抗

ＨＬＡⅡ类抗体阳性患者中，９５例患者移植肾功能正常占

６６．４３％（９５／１４３）。４８例移植肾功能下降患者占３３．５７％（４８／

１４３）。

２．２　２００７年抗体阳性患者２０１２年肾功能情况 在２００７年肾

功能正常、肾功能下降和肾功能丧失的患者分别占６３．２７％

（９５／１４３），３５．５７％（４８／１４３）和０％例，经过５年后肾功能正常、

肾功能下降和肾功能丧失的患者分别为５５．２４％ （７９／１４３），

２１．６８％ （３１／１４３）和２３．０８％ （３３／１４３）。

２．３　２００７年抗体阳性患者近期抗体变化２００７年抗 ＨＬＡⅡ

类抗体阳性患者肾功能正常的患者９５例，５年后在肾功能正

常组，抗体仍阳性患者３２例，转阴４１例。肾功能下降组，抗体

仍阳性患者１２例，转阴４例和肾功能丧失组，均为阳性。而在

肾功能非正常组，５年后在肾功能正常组，抗体仍阳性患者５

例，转阴１例。肾功能下降组，抗体仍阳性患者９例，转阴６例

和肾功能丧失组，２７例患者仍为阳性。抗ＨＬＡⅡ类抗体阳性

患者移植肾功能正常者与移植肾功能丧失和下降者，５年后两

者间比较，差异有统计学意义（犘＜０．０５）。

２．４　２００７年抗体阳性患者 ＨＬＡ配型与移植肾存活　ＨＬＡ

Ａ、Ｂ、ＤＲ抗原配合３个抗原以上与配合３个抗原以下的患者，

５年后移植肾功能下降或丧失的比较，差异有统计学意义（犘＜

０．０５）。结果表明 ＨＬＡ配合率高，移植肾功能存活率高。

３　讨　　论

肾移植患者中ＰＲＡ的产生主要由术前输血、妇女妊娠和

移植后所致，且影响移植肾长期存活［１４］。本研究２００７年检测

出的１４３例抗 ＨＬＡⅡ类抗体阳性患者中，５年后肾功能正常、

下降和失功患者分别为７９例、３１例和３３例 。有些患者移植

肾功能没下降，说明抗体可能对移植肾呈现为渐进性损伤，或

肾移植患者在免疫抑制剂的调控下，已从抗体阳性转为阴性。

研究表明抗 ＨＬＡⅡ抗体阳性患者经过长期免疫抑制剂的调

理和患者免疫状态的改变，抗体阳性可转成阴性，且大多患者

肾功能可正常，而在肾功能下降的患者中，逆转的概率则较低。

本研究没有专注抗供者特异性抗体（ＤＳＡ），则不能确定移

植肾失功患者是否由ＤＳＡ所导致，因为存在ＤＳＡ的患者发生

急性排斥和在移植物存活率中发挥重要作用［５８］。Ｐａｒａｍｅｓｈ

等［９］对高致敏的患者结合 ＨＬＡ配型进行长期存活研究表明，

高错配（ＭＭ）组与其他组比较有较高的排斥发生率和移植肾

功能下降。

在移植肾长期存活的研究中，抗 ＨＬＡⅡ类抗体阳性与

ＨＬＡ配合率的关系国内研究较少。本研究通过５年的研究，

表明抗 ＨＬＡⅡ抗体阳性患者 ＨＬＡ配合率高，移植肾功能存

活率高。ＨＬＡ错配是移植肾失功患者致敏的重要原因
［１０１１］。

然而Ｔｅｒａｓａｋｉ
［１２］最近提出的新的观念是任何错配都可考虑移

植。重要的是，移植后需要监测抗体的生成。但错配应该避

免，因其与抗体形成相关。ＨＬＡ配型目前仍然是一项重要的

检测项目，对移植肾的长期存活具有重要意义，特别是对抗

ＨＬＡ抗体的生成。
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