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　　乙型肝炎病毒感染检测的方法主要是 ＨＢＶ血清学标志

物的检测和 ＨＢＶＤＮＡ的含量测定。研究者采用实时荧光定

量ＰＣＲ方法检测乙肝患者血清 ＨＢＶＤＮＡ，以观察不同血清

学指标的乙肝患者血清中 ＨＢＶＤＮＡ含量及其意义。

１　资料与方法

１．１　一般资料　对象为本院２０１０年５～１０月住院及门诊的

乙型肝炎患者３３２例，全部乙肝病例均为临床确诊的乙肝患

者。年龄在１１～６３岁，其中男性１８６例，女性１４６例。

１．２　仪器与试剂　西安天隆ＴＬ９８８型全自动荧光定量扩增

仪。上海复星长征医学科学有限公司生产乙型肝炎病毒核酸

定量检测试剂盒；厦门英科新创科技有限公司提供 ＨＢＶ诊断

试剂。

１．３　方法

１．３．１　ＨＢＶＤＮＡ提取　ＨＢＶ血清学标记物的测定采用酶

联免疫吸附试验检测．（１）取血清５０μＬ加等量核酸提取液Ａ，

１２０００ｒ／ｍｉｎ离心１０ｍｉｎ，弃上清。（２）分别加入３０μＬ核酸

提取液Ｂ，１００℃保温１０ｍｉｎ。（３）１２０００ｒ／ｍｉｎ离心２ｍｉｎ。

（４）取４μＬ加入扩增液中扩增。

１．３．２　扩增　按５０℃２ｍｉｎ１个循环 ；９４℃５ｍｉｎ１个循

环；９４℃１５ｓ变性６０℃退火延伸４０ｓ为一个循环进行４０个

循环。

１．４　统计学处理　使用西安天隆 ＴＬ９８８型分析软件得出

数据。

２　结　　果

慢性乙型肝炎 ＨＢＶＤＮＡ 阳性率最高为６１．１％（１１３／

１８５），Ｅ抗原阳性组 ＨＢＶＤＮＡ阳性率达１００％，且含量在１０７

ｃｏｐｙ／ｍＬ左右。

３　讨　　论

ＥＬＩＳＡ是临床诊断 ＨＢＶ 感染的传统手段，一般认为，

ＨＢｓＡｇＨＢｅＡｇ抗 ＨＢｃ阳性提示乙肝病毒复制活跃和传染性

强，而 ＨＢＶＤＮＡ含量测定显示 ＨＢｅＡｇ阳性组与抗 ＨＢｅ阳

性组均表现出一定的ＨＢＶＤＮＡ复制水平。另外抗ＨＢｅ阳性

组 ＨＢＶＤＮＡ含量尽管复制明显低于 ＨＢｅＡｇ阳性组，但其含

量仍大于１０３ｃｏｐｙ／ｍＬ，表明ｅ系统转换后，并不能说明 ＨＢＶ

停止了复制，只是复制水平低而已。另外结果显示 ＨＢｓＡｇ抗

ＨＢｃ均阳性组患者 ＨＢＶＤＮＡ含量在（１０５．１２±１．０３）ｃｏｐｙ／ｍＬ，

明显低于 ＨＢｓＡｇＨＢｅＡｇ抗 ＨＢｃ均阳性组，说明其体内 ＨＢＶ

复制水平较低（犘＜０．０１），但 ＨＢｓＡｇ抗 ＨＢｃ阳性组中个别患

者血清ＨＢＶＤＮＡ含量较高，达１０７ｃｏｐｙ／ｍＬ，表明其ＨＢＶ复

制水平较高，因此，认为应用定量ＰＣＲ检测 ＨＢＶＤＮＡ对监

测乙型肝炎病毒感染的病情发展及抗 ＨＢＶ复制药物的治疗

具有重要意义，而且优于 ＨＢＶ血清学检测指标
［１２］。
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　　糖尿病肾病（ＤＮ）是糖尿病的三大微血管并发症之一
［１２］，

高半胱氨酸（Ｈｃｙ）及Ｃ反应蛋白（ＣＲＰ）是检测２型糖尿病肾

病最常用的２项指标，本研究将进一步探讨 Ｈｃｙ及ＣＲＰ联合

检测对于诊断２型糖尿病肾病的临床意义，旨在提高临床诊断

正确率。

１　资料与方法

１．１　一般资料　选取本院２０１０～２０１１年内分泌科收治的８２

例２型糖尿病肾病患者，所有患者均符合１９９９年世界卫生组

织（ＷＨＯ）制定的糖尿病诊断标准，空腹血糖不小于７．０和

（或）餐后２ｈ血糖不小于１１．１ｍｍｏｌ／Ｌ
［１］，根据２４ｈ尿蛋白的

定量，糖尿病肾病组 （ＵＡＩｂ≥３０ｍｇ／２４ｈ）
［３］，并排除严重心、

脑、肺功能不全以及其他肾脏疾病患者。其中男性４４例，女性

３８例，年龄４３～６８岁，平均年龄（５７．３±３．２）岁，糖尿病病程

２～１４年，平均（４．７±１．４）年。另选取同期来本院体检的健康
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