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·医学检验教育·

新形势下医学检验专业人才培养模式改革的探索与实践

姚　婕，黄　辉，方立超，邓　均，郑峻松△

（第三军医大学医学检验系临床检验学教研室，重庆４０００３８）
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　　随着现代医学的快速发展，和国内近年来突发公共卫生事

件和灾害事件的增多，尤其是近年来发生的生物恐怖袭击以及

突如其来的ＳＡＲＳ，四川、青海大地震等突发事件中现场快速

检验对灾害现场救援的乏力支撑，已经严重制约了应急医疗救

援的整体质量。同时，在军事检验医学实际工作中，野战医学

救援对军事（应急）检验医学的技术需求亦日益突出，医学检验

的学科领域已经远远超出过去传统的中央实验室检验。而以

往的医学检验人才培养目标大多瞄准供职于二级至三级以上

大型医院所需的岗位技能培养为主，教材内容、课程体系和实

践教学等均以大型医院检验科（室）所需相关的理论与检验技

能教学为主。如何满足新形势下，灾害医学（应急救援医学）和

军事检验医学对检验专业学员现场快速检验能力的需求，培养

既能满足二级至三级等大型医院检验科所需的岗位技能，同时

亦能满足在灾害救治和军事作业等战地条件下开展现场快速

检验能力的新型检验医学专门人才，是摆在我国医学检验教育

领域的一个突出和紧迫的任务。为此，近年来在医学检验专业

课程设置与开设、教材编写、实践教学的训练模式和施训内容

以及师资队伍构建等方面进行了针对性的拓展与应用，对培养

满足新形势下医学检验专业医学生的既能满足大型医院岗位

任职能力，又能在急救现场和基层单位开展快速检验的全方位

专业素养进行了探索，收到了较好的应用效果，下面将详细

介绍。

１　专业教材与课题体系

针对性的拓展专业教材与课程体系，扩展了急救医学与军

事医学等所依托的应急检验医学现场快速检验前沿理论与技

术在教学中的应用。

我国、我军医学检验专业本科教育虽然仅有２０余年的发

展历史，但是总体上呈起步晚、发展快的特点。学科设置、师资

水平、实验室硬件条件等已与欧美日等发达国家趋于接近。但

是，我国高等医学院校医学检验专业本科教育在培养目标和方

向上存在一个突出问题：国内绝大多数检验医学专业院系在岗

位任职技能培养方面，重视大型医院岗位所需的技能培养，偏

重于综合性高等级医院检验科依赖的自动化仪器设备所开展

的检测项目的理论与实践操作的教学，忽视了基层医疗卫生机

构和应急检验医学（军事院校称为“野战检验医学”）所需的技

能训练。现代检验医学的发展，从检测技术方法分类，可以归

纳为两个方向，一是医院检验科开展的常规检验，即“中央检

验”，另一个是“ＰＯＣＴ（Ｐｏｉｎｔｏｆｃａｒｅｔｅｓｔｉｎｇ）”，即现场快速检

验、或床旁检验。“中央检验”实现了医院大量病员标本的高通

量、集成化、集约化检测，而现场快速检验由于操作简便快速，

可使医生或患者在数分钟内得到检验结果，因此，其在急救医

学快速诊断和基层卫生机构以及家庭保健领域的应用得到快

速发展，也缘于此，ＰＯＣＴ在应急检验及军事医学领域受到越

来越突出的重视。而目前我国高等医学院校医学检验专业教

育中，现有教材体系和课程体系基本未涉及这部分内容。为

此，笔者对现有教材体系和专业课程设置进行了针对性的

拓展。

近年来，笔者参与了《临床基础检验学》（人民卫生出版社，

参编）、《应急检验医学》（人民卫生出版社，副主编）、《临床检验

基础》（高等教育出版社）等人卫版和高教版的规划教材编写。

同时，还主编了《军事检验医学》（军事医学科学出版社），在教

材的编写中尤其注重介绍现场快速检验理论与技术在应急救

援医学和军事医学中的应用。形成了以国家规划教材为主体，

以自编教材《军事检验医学》为补充的，涵盖临床常规检验和现

场快速检验的全面系统的教材与课程体系［１３］。

２　实训教学模式的创建

创建“教室网络课程专用现场模拟训练室野外演训”为

一体的实训教学模式，拓展了常规的理论与实践教学空间。

传统教学方式多只利用课堂教学和简单实验室操作，不能

很好地培养学员的实地操作能力和特殊环境下展开检验工作

的应变能力。为了打破传统教学单一依赖教室的教学空间局

限，创建“教室网络专用现场模拟室野外演训”为一体的教学
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空间。在总后勤部“５３０工程”（野战检验医学）重大专项资助

下，建设了野战快速检验模拟训练实验室。实验室配备了目前

成熟的快速检验设备，让学员亲手操作，切实提高了学生动手

能力。模拟室包含了教学模拟实施软件，ＬＩＳ实验室信息管理

系统，现场快速检验平台（以干化学、便携式的快速检验仪器为

主，另外还配备了野战应急检验Ａ型系统）。其中模拟演训软

件为具有知识产权的自主研发软件，主要用于培训医学检验专

业学员对各种应急使用的便携式仪器的操作技能，了解设备的

工作原理，熟悉各种便携设备的组成部件和仪器耗材以及仪器

的操作方法和后期维护（该软件获得了总后勤部优秀电教成果

二等奖，教员学员反应甚好，可推广应用至本军师以下卫生

机构）。

在教学过程中，将《军事检验医学》的“快速检验”教学内

容，掺入到学校教务处组织的学员暑期社会实践教学活动中，

使教学空间拓展到“社区实践现场”，实地培训学员开展现场快

速检验的能力；同时还将《军事检验医学》中的“野战现场快速

检验”教学内容整合到学校“军事医学综合演练”演习科目中，

使学习空间延伸到“野战演练现场”。通过“教室网络课程专

用现场模拟训练室野外演训”为一体的实训教学模式，拓展了

常规的理论与实践教学空间，达到了强化学员对军事检验医学

内容理解和掌握的目的，同时强化了学员在不同环境下的实地

操作技能。

３　专业教学师资队伍的要求

搭建本系教员为主，附属医院检验科及军内外外聘专家为

补充的教学团队，针对性地拓展了专业教学师资队伍，满足现

场快速检验教学中对军内（国内）本领域师资的需求。

为打破教学组织方式中单纯依赖本系教员从而出现的师

资配置方面的局限，充分挖掘军内外、系内外本领域经验丰富

的专家教授到专业教学师资队伍中来；同时，为避免教学内容

完全由本检验系（校）教员承担，从而在教学过程中可能出现的

师资单一性问题（近亲繁殖），采用了“系（检验系）院（附属医

院检验科）”的系院结合，同时外聘专家的教学模式，针对性地

拓展师资队伍组成。

通过合理设计教学中理论和临床相结合，建立了“系（检验

系）院（附属医院检验科）”的系院结合教学模式，改变现行教

学先单纯理论，再最后实习的教学模式。在理论教学中将临床

最新动态带到课堂上来，大量增加临床实例的课堂应用，使学

员接触本专业最新的研究技术和仪器，极大提高学生的学习积

极性，提高学生理论应用于临床的能力。

同时还将军内、国内的专家聘请到《军事检验医学》教学

组，承担不同专题的教学任务。专家中很多是参与了近期突发

事件的救援工作，或在基层单位工作过，具有丰富的战地（灾

害）救援实践经验。通过这种军内、国内聘请师资的方式，优化

了师资队伍结构，构建了一支覆盖军内外的高水平师资队伍。

４　实验技能教学操作平台

建设包括野战检验模拟训练室、显微数码互动实验室等医

学检验教学实验中心，从军事（应急）检验装备、形态学教学资

源库等方面扩展实验技能教学操作平台。

医学检验专业是实践性和应用性均非常突出的一个专业，

为此，在不断加强学员基础理论、基本知识、基本技能 “三基”

教学的同时，通过扩展学生专用的实验技能教学平台建设，强

化学员实践操作能力培养。近年来，笔者通过申请军队２１１０

建设项目、５３０工程重大专项（野战应急检验项目）项目和横向

企业合作研究项目等，筹集经费５００余万元，在搭建应急快速

检验研究平台的同时，大力加强学员实验教学条件建设，建成

了包括显微数码互动实验室、病原微生物学实验室、野战检验

模拟训练室、检验专业通用实验室等在内的功能完善的检验医

学教学实验中心。在形态学检验教学方面，改变了过去单纯依

赖显微镜，在教与学中不能做到同步和互动，同时受教学标本

来源的限制（如一些稀有病例）等的制约。通过建设形态学数

码教学实验室，利用数码系统软件对形态学教学标本进行全面

采集后，即可直接用于教学，通过这种教学模式的拓展，增加了

教与学的同步和互动效果，同时避免了形态学教学标本来源的

限制。

同时，在军事检验医学实践教学过程中，将军队专项基金

资助研制的“野战应急检验箱”、“野战应急检验车”等新型应急

检验设备（装备）应用于学员教学过程中，拓展并开阔了学员对

野战检验装备和技术了解，前瞻性地提升了学员在后期工作中

开展野战应急检验工作的能力。

通过对医学检验专业课程体系中教材、教学模式、师资队

伍和学员实验技能操作平台的拓展，最终目的是满足培养高素

质的能满足各层次岗位技能需求的医学检验专业人才的要求。

通过回顾性调研发现，本系毕业学员一致认为上述课程体系、

教学模式以及师资结构的拓展改革，无论在专业知识、实践技

能和应急检验处理能力等的拓展和强化方面均达到了显著提

升，为在将来更好地适应各种岗位任职的技能需求打下坚实基

础［４１０］。
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