
表现和结果［６７］，是一个认识方面的重要进步。本文探讨慢性

前列腺炎与 ＧＧＴ水平的相关性，以寻求诊疗该病的治疗法

则。通过对前列腺炎组与对照组ＧＧＴ活性的比较，发现两组

存在显著差异，其发生机理有待进一步研究，提示在诊断和治

疗慢性前列腺炎时应考虑到ＧＧＴ水平的影响。
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　　急性早幼粒细胞白血病（ＡＭＬＭ３）在临床上是一种并非

罕见的白血病类型，约占急性白血病的６％～９％，该病最大的

临床表现是广泛的皮肤黏膜出血，甚至弥漫性血管内凝血

（ＤＩＣ）
［１］，本病例没有见到明显的出血部位，以及发热、贫血等

急性白血病常见的临床症状，实因腰椎溶骨性骨折为首发而入

院治疗，现报道如下。

１　临床资料

患者，男，４８岁，因腰椎骨折于２００９年１０月１０日收入本

院脊柱关节科，查体：巩膜无黄染，肝脾淋巴结不肿大。急查血

常规：白细胞９．６８×１０９／Ｌ，红细胞３．２０×１０１２／Ｌ，血红蛋白９２

ｇ／Ｌ，血小板４５×１０
９／Ｌ。中性粒细胞百分比７８％，淋巴细胞

比例１２％。凝血功能检查：纤维蛋白原１．２ｇ／Ｌ，其余大致正

常。生化全项：肝功能、肾功能均无异常，乳酸脱氢酶（ＬＤＨ）

４５２ｍｍｏｌ／Ｌ升高，碱性磷酸酶（ＡＬＰ）３５１ｍｍｏｌ／Ｌ升高。核磁

检查提示：胸椎、腰椎、尾椎均有溶骨病变，伴腰椎溶骨性骨折，

考虑肿瘤可能。追查肿瘤全项无异常。为了排查肿瘤骨转移

可能，依次进行了肺部ＣＴ检查、常规彩超、甲状腺和前列腺彩

超、肠镜等均未发现异常占位病变。

２　治疗方法

因患者目前存在骨折理应手术，但血常规血小板４５×

１０９／Ｌ、纤维蛋白原１．２ｇ／Ｌ，手术需延缓，进一步追查原因，纠

正血象。第２天主任查房：患者应行骨髓穿刺，通过骨髓涂片

排查恶性血液病可能。当天行骨髓穿刺，第３天骨髓涂片检查

报告：急性早幼粒细胞白血病。该患者最后诊断结果：急性白

血病伴多发骨转移，腰椎溶骨性骨折。暂停手术，转血液科

化疗。

３　讨　　论

ＡＭＬＭ３临床表现除了发热、感染、贫血和组织浸润等急

性白血病的共同特点外，广泛而严重的出血是本病的最大特

点，颅内出血最为严重，为常见死因。该病常会因为血小板减

低和凝血功能异常而并发ＤＩＣ。ＡＭＬＭ３在形态学诊断上并

不难，能够早期发现，为患者治疗争取宝贵时间最为重要。本

病例以骨折起病，骨髓作为病发灶向骨质多发转移，破坏骨骼

结构，造成骨折，这可能和肿瘤骨转移的机制随个体存在差异

有关系。众所周知，最容易骨转移的肿瘤是肺癌、乳腺癌、前列

腺癌。所以笔者认为该病例较为稀奇，有必要留心在疾病的诊

断上，不能书本化，多总结病例，丰富医学知识，为更多的患者

造福。
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　　支原体是一类最小、最简单、独立生活的原核生物，常定植 在人体泌尿生殖道黏膜上的解脲脲原体（Ｕｕ）、人型支原体
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