
沙星敏感率在４０％～６０％；对青霉素、氨苄西林、万古霉素、替

考拉宁１００％耐药。药敏结果因分离的菌株较少有待进一步

监测。
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·个案与短篇·

末梢血快速检测ＨＢＶ标志物５项指标

倪佳丽，杨　晖△

（兰州市安宁区妇幼保健站　７３００７０）
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　　我国是乙型肝炎病毒感染的高发国家，有超过１亿的

ＨＢＶ携带者，ＨＢＶ的慢性感染可导致肝硬化和肝癌
［１］。目

前，乙型肝炎病毒标志物５项指标（ＨＢｓＡｇ、ＨＢｓＡｂ、ＨＢｅＡｇ、

ＨＢｅＡｂ、ＨＢｃＡｂ）检测已作为常规检测项目在临床中得到了广

泛的应用，成为乙型肝炎诊断和评价的重要血清学标志。临床

常用ＥＬＩＳＡ试剂盒检测 ＨＢＶ血清标志物，相对用血量多，需

静脉采血，患者痛苦大，对老人、幼儿等不容易采血的患者是种

负担，群众不易接受，也不利快速诊断。研究者用毛细血管采

血法，采用免疫层析法 ＨＢＶ标志物检测试剂盒（乳胶法）快速

检测乙型肝炎病毒标志物５项指标取得了良好的效果并与

ＥＬＩＳＡ试剂盒检测结果作了对比，现报道如下。

１　材料与方法

１．１　试剂与仪器　采用艾康生物技术（杭州）有限公司生产的

乙型肝炎病毒标志物检测试剂盒、普通离心机、微量移液器（２５

μＬ）、一次性微量塑料采血管、采血针等。

１．２　原理和方法　应用双抗体夹心法反应原理检测 ＨＢｓＡｇ、

ＨＢｅＡｇ，双抗原夹心反应原理检测 ＨＢｓＡｂ，用竟争抑制法原理

检测 ＨＢｅＡｂ、ＨＢｃＡｂ，采用免疫层析法检测，详细试验原理及

质控见试剂盒使用说明书。方法：成人用手指或耳垂采血，婴

幼儿手指太小可用拇指或足跟采血。常规消毒，用一次性采血

针深刺约３ｍｍ，轻轻挤出一滴血，将微量塑料采血管上端口

接触血滴，下端放低，利用采血管的虹吸作用使血液进入管内，

采血３００μＬ左右，末端需留１ｃｍ的空隙，血采满后末端空隙

处用酒精灯烧熔镊子封固，标本粘于１ｃｍ宽的橡皮膏上并编

号，标本多时可１０人一组。将标本放入离心机３０００ｒ／ｍｉｎ离

心５ｍｉｎ，使血细胞与血清分离。从 ＨＢＶ标志物检测试剂盒

中取出原包装铝箔袋中的试剂板，用微量移液器吸取采血管中

的血清加入试剂板的５个加样孔中，每孔２５μＬ，等待结果出

现。一般测试结果５ｍｉｎ就能读取，最佳２０ｍｉｎ左右，超过３０

ｍｉｎ结果判定无效。

２　结　　果

选取２０１０年１月至２０１２年１２月门诊健康体检人员用静

脉采血法ＥＬＩＳＡ试剂盒做过 ＨＢＶ５项血清学标志物患者和

健康人员，所有人员均有临床乙型肝炎病毒标志物５项检测指

标的检验记录，在知情通知的前提下，毛细血管采血用 ＨＢＶ

标志物检测试剂盒（乳胶法）再次做 ＨＢＶ 标志物５项指标

检测。

选样１６０份，年龄３～６０岁，男女各８０人份，结果为 ＨＢ

ｓＡｇ、ＨＢｅＡｇ和 ＨＢｃＡｂ３项同时为阳性者７５例，ＨＢｓＡｇ、

ＨＢｅＡｂ和 ＨＢｃＡｂ３项同时为阳性者５６例，ＨＢｓＡｂ阳性者１８

例，５项指标全部阴性者１１例，与原检验记录对比符合率

１００％，差异无统计学意义（犘＞０．０５）。

３　讨　　论

乙型肝炎病毒标志物血清５项指标检测在临床、疾控和保

健方面非常重要，目前认为，血清中 ＨＢｓＡｂ阳性为感染 ＨＢＶ

或接种乙型肝炎疫苗后产生的一种保护性抗体，而 ＨＢｓＡｇ、

ＨＢｅＡｇ、和ＨＢｃＡｂ３项同时为阳性表示为病毒复制，并具有传

染性［２］。手指或耳垂采血，用乙型肝炎病毒标志物血清检测试

剂板快速定性筛查 ＨＢＶ 血清标志物，末梢血与静脉血在

ＨＢＶ标志物５项指标检测中无差异性，完全可作为检测 ＨＢＶ

标志物５项指标的选择方法之一。

研究者在操作过程中发现一例假阳性标本，查证主要为移

液器吸液管交叉污染所致，故建议使用一次性吸液管，每样更

换或充分洗涤后加样。

该方法具有灵敏度高，准确性好，３～５ｍｉｎ就可出检验结

果，符合ＰＯＣＴ检验技术发展的潮流。容易采血，操作简单，

无需特殊仪器设备，简便快速等优点，尤其采血容易、痛苦少，

对不易静脉采血的人群非常有益，不但适用于海关与机场安

检、体检中心等部门，也特别适用于社区门诊、疾病控制、妇幼

保健等基层卫生部门的 ＨＢＶ快速检测，值得推广。
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