
作者简介：高志峰，男，讲师，主要从事临床输血与检验研究。　△　通讯作者，Ｅｍａｉｌ：ｘｈｈｌｈ＠１２６．ｃｏｍ。

·临床检验研究论著·

冷沉淀融化后不同放置时间ＦⅧ和ｖＷＦ水平的变化及意义

高志峰，胡丽华△

（华中科技大学同济医学院附属协和医院输血科，湖北武汉４３００２２）

　　摘　要：目的　探讨冷沉淀融化后２４ｈ内不同时间段因子Ⅷ（ＦⅧ）和血管性血友病因子（ｖＷＦ）水平的变化，为保证冷沉淀疗

效及合理使用冷沉淀提供理论依据。方法　武汉血液中心提供的４０份冷沉淀于融化后０、６、１２、２４ｈ４个时点，用ＣＡ１５００全自

动血凝分析仪分别检测ＰＴ、ＴＴ、ＡＰＴＴ、纤维蛋白原（ＦＩＢ）四个凝血指标和ＦⅧ的水平；采用ＥＬＩＳＡ法检测ｖＷＦ抗原水平；对数

据进行对比分析。结果　冷沉淀融化后２４ｈ内ＰＴ、ＴＴ、ＦＩＢ水平无明显变化（犘＞０．０５）；而０、６、１２、２４ｈ不同时间点的ＡＰＴＴ，Ｆ

Ⅷ和ｖＷＦ抗原水平差异有统计学意义（犘＜０．０５）。结论　冷沉淀融化后随着放置时间的延长，ＡＰＴＴ明显延长，ＦⅧ和ｖＷＦ水

平明显降低。为保证冷沉淀的输注疗效，应尽可能在融化后立即输注。
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　　冷沉淀是由新鲜冰冻血浆制备而成的成分血，是新鲜冰冻

血浆在４℃环境下融化后得到的残余白色沉淀物。其主要成

分是凝血因子Ⅷ（ＦⅧ）、纤维蛋白原、纤维结合蛋白、血管性血

友病因子（ｖＷＦ）等，特别是ＦⅧ是体内纤溶系统的重要成分，

而ｖＷＦ在止血和血栓形成过程中起着重要作用。临床常出现

因为冷沉淀中凝血因子的不稳定性［１］以及各种原因导致冷沉

淀融化后不能及时输注而影响冷沉淀的疗效。为了准确了解

冷沉淀中ＦⅧ和ｖＷＦ抗原水平与冷沉淀融化后放置时间的关

系，提高冷沉淀输注的疗效，笔者采集了２０１１年武汉血液中心

提供的４０份冷沉淀，进行了 ＰＴ、ＴＴ、ＡＰＴＴ、纤维蛋白原

（ＦＩＢ）四个凝血指标的检测及ＦⅧ、ｖＷＦ抗原水平的测定，现

报道如下。

１　材料与方法

１．１　样本来源　２０１１年武汉血液中心提供的冷沉淀４０份，

每份３０ｍＬ，全部来自无偿献血者。其中Ｏ型冷沉淀１２份，Ａ

型冷沉淀１２份，Ｂ型冷沉淀１２份，ＡＢ型冷沉淀４份。冷沉淀

均由武汉血液中心用新鲜冰冻血浆制备而成，所有冷沉淀在有

效期内使用。

１．２　仪器与试剂　ＣＡ１５００全自动血凝分析仪由ＳＹＳＭＥＸ

公司生产；试剂由ＤＡＤＥＢＥＨＲＩＮＧＧ公司提供；ＥＬＩＳＡ诊断

试剂盒由上海太阳生物技术有限公司提供，采用日本ＢＩＯＩＡＤ

ＭＯＤＥＬ６８０型酶标仪。所有试剂均在有效期内使用。

１．３　方法　４０份冷沉淀在３７℃水浴中快速融化，每份冷沉

淀完全融化后，立即取样分为０、６、１２、２４ｈ四组，做好标记。

其中６、１２、２４ｈ三组样本封闭后置４℃冰箱保存。用 ＣＡ

１５００全自动血凝分析仪测定０ｈ组冷沉淀样本中ＰＴ、ＴＴ、

ＡＰＴＴ及ＦＩＢ和ＦⅧ水平，用ＥＬＩＳＡ法检测０ｈ组冷沉淀样本

ｖＷＦ抗原水平。在６、１２、２４ｈ时间点以同样方法分别检测相

应冷沉淀组样本中ＰＴ、ＴＴ、ＡＰＴＴ、ＦＩＢ、ＦⅧ及ｖＷＦ抗原水

平。所有检测均严格按照操作说明进行。

１．４　统计学处理　采用ＳＰＳＳ１１．５统计软件进行数据分析，

计量资料以狓±狊表示，对检测结果进行成对资料狋检验，犘＜

０．０５为差异有统计学意义。

２　结　　果

２．１　不同放置时间凝血指标的变化　冷沉淀融化后随着放置

时间的延长，ＰＴ、ＴＴ、ＦＩＢ水平无明显变化（犘＞０．０５），而

ＡＰＴＴ明显延长（犘＜０．０５），见表１。

表１　　冷沉淀融化后不同放置时间凝血指标的变化（狓±狊）

时间 ＰＴ（ｓ） ＴＴ（ｓ） ＡＰＴＴ（ｓ） ＦＩＢ（ｍｇ／Ｌ）

０ｈ １４．５３±０．２３ １７．４７±２．２８ ４０．０５±３．２１ ２２４．７５±５２．４６

６ｈ １４．７１±０．４９ １６．９８±２．９１ ４５．２１±３．７５ ２３５．２１±５４．２０

１２ｈ １４．９７±０．４１ １８．１４±３．２４ ４８．０８±４．２８ ２２９．１８±３９．４５

２４ｈ １５．１１±０．３０ １７．９１±３．５２ ４９．６２±５．０４ ２３４．３４±５７．５９

　　：犘＜０．０５，与０ｈ比较。

·７９０２·国际检验医学杂志２０１３年８月第３４卷第１６期　ＩｎｔＪＬａｂＭｅｄ，Ａｕｇｕｓｔ２０１３，Ｖｏｌ．３４，Ｎｏ．１６



２．２　冷沉淀融化后不同放置时间ＦⅧ和ｖＷＦ抗原水平的变

化　见表２，冷沉淀融化后随着放置时间的延长，ＦⅧ和ｖＷＦ

抗原水平均明显降低（犘＜０．０５）。

表２　　冷沉淀融化后不同放置时间ＦⅧ含量和ｖＷＦ

　　抗原的变化（狓±狊）

时间 ＦⅧ（ＩＵ／袋） ｖＷＦ抗原（％）

０ｈ ９４．４８±８．２５ ８１．０８±７．８７

６ｈ ６３．６４±５．４８ ６２．７５±４．５２

１２ｈ ５５．５９±６．１２ ５７．４４±４．４９

２４ｈ ４３．２２±３．５８ ３７．０５±２．５４

　　：犘＜０．０５，与０ｈ比较。

３　讨　　论

本实验表明，冷沉淀融化后随着放置时间的延长，ＰＴ、

ＴＴ、ＦＩＢ无明显改变；而随着放置时间的延长，ＡＰＴＴ明显延

长，ＦⅧ和ｖＷＦ抗原水平亦降低。经过１２ｈ后，ＦⅧ水平为０ｈ

时的５８．８４％，２４ｈ后为０ｈ时的４５．７５％，与文献［２］报道基本

一致。目前，国内对冷沉淀中的ｖＷＦ研究较少，本实验显示经

过１２ｈ后，ｖＷＦ抗原为０ｈ时的７０．８４％，２４ｈ后为４５．７０％。

ｖＷＦ抗原半衰期在１２～２４ｈ之间，有待进一步的研究证实。

ＰＴ和ＡＰＴＴ分别是外源性凝血因子（Ⅱ、Ⅶ、Ⅹ、Ⅰ、Ⅴ）凝血

功能紊乱和内源性凝血因子（Ⅷ、Ⅸ、Ⅺ）活性异常的筛选试验，

本实验结果表明ＦⅧ含量的降低导致ＡＰＴＴ的延长。

成分输血广泛的应用于临床，冷沉淀作为临床常用的成分

血液制品，具有止、凝血和促进创伤组织修复的功能。冷沉淀

制备完成至临床应用的过程应尽量保护其中含有的凝血因子

和ｖＷＦ不受破坏。这对于确保冷沉淀的临床输血疗效，防止

无效输注有着极其重要的意义。冷沉淀中含有浓集的ＦＩＢ、Ｆ

Ⅷ和纤维连接蛋白，以及其他多种凝血因子。冷沉淀适量输入

患者体内后可补充患者血循环中ＦⅧ等凝血因子含量，缩短凝

血时间，纠正凝血因子缺乏而导致的凝血异常，有效控制手术

中的大出血，尤其是对预防和治疗血友病患者的外科手术出血

有显著效果［３］。冷沉淀可用于治疗儿童和成人甲型血友病，补

充纤维蛋白原，治疗血管性血友病、凝血因子缺乏症等。冷沉

淀还用于促进创伤、烧伤伤口愈合，防止伤口感染，阻止弥散性

血管内凝血发展，以及恶性肿瘤切除手术和腹腔镜手术，以减

少出血、促进愈合和防止粘连［４］。体内ｖＷＦ水平异常与缺血

性疾病密切相关［５］，临床上输注冷沉淀是补充ｖＷＦ的常见手

段，冷沉淀中ｖＷＦ应得到最大程度的保存
［６］。冷沉淀是血管

性血友病替代治疗的最理想的品血液制品。

本研究表明，冷沉淀在３７℃水浴快速融化后，应尽快给患

者输注或局部应用，否则随着放置时间的延长可导致ＦⅧ和

ｖＷＦ水平降低，影响冷沉淀的输注疗效。冷沉淀如果在融化

后有纤维蛋白析出或因为各种原因不能及时输注，则当废弃。

这对于进一步规范临床合理使用冷沉淀，充分发挥其治疗效果

具有重要意义。
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ＶＷＦｒｉｓｔｏｃｅｔｉｎｃｏｆａｃｔｏｒａｃｔｉｖｉｔｙａｓｓａｙｉｍｐｒｏｖｅｓｒｅｌｉａｂｉｌｉｔｙｉｎｔｈｅ

ｄｉａｇｎｏｓｉｓｏｆＶｏｎＷｉｌｌｅｂｒａｎｄｄｉｓｅａｓｅ［Ｊ］．ＴｈｒｏｍｂＲｅｓ，２０１１，１２７

（４）：３４１３４４．

（收稿日期：２０１３０３１８）

（上接第２０９６页）

［２］ ＷａｎｇＣＪ，ＺｈｏｕＺＧ，ＷａｎｇＬ，ｅｔａｌ．Ｃｌｉｎｉｃｏｐａｔｈｏｌｏｇｉｃａｌｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｃｅ

ｏｆｍｉｃｒｏＲＮＡ３１，１４３ａｎｄ１４５ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｉｎｃｏｌｏｒｅｃｔａｌＣａｎｃｅｒ

［Ｊ］．ＤｉｓＭａｒｋｅｒｓ，２００９，２６（１）：２７３４．

［３］ＬｅｅＲＣ，ＦｅｉｎｂａｕｍＲＬ，ＡｍｂｒｏｓＶ．ＴｈｅＣ．ｅｌｅｇａｎｓｈｅｔｅｒｏｃｈｒｏｎｉｃ

ｇｅｎｅｌｉｎ４ｅｎｃｏｄｅｓｓｍａｌｌＲＮＡｓｗｉｔｈａｎｔｉｓｅｎｓｅｃｏｍｐｌｅｍｅｎｔａｒｉｔｙｔｏ

ｌｉｎ１４［Ｊ］．Ｃｅｌｌ，１９９３，７５（５）：８４３８５４．

［４］ＳｔａｒｋＡ，ＢｒｅｎｎｅｃｋｅＪ，ＢｕｓｈａｔｉＮ，ｅｔａｌ．ＡｎｉｍａｌＭｉｃｒｏＲＮＡｓｃｏｎｆｅｒ

ｒｏｂｕｓｔｎｅｓｓｔｏｇｅｎｅｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎａｎｄｈａｖｅａｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｉｍｐａｃｔｏｎ３′

ＵＴＲｅｖｏｌｕｔｉｏｎ［Ｊ］．Ｃｅｌｌ，２００５，１２３（６）：１１３３１１４６．

［５］ ＫｕｒａｓｈｉｇｅＪ，ＫａｍｏｈａｒａＨ，ＷａｔａｎａｂｅＭ，ｅｔａｌ．ＭｉｃｒｏＲＮＡ２００ｂ

ｒｅｇｕｌａｔｅｓｃｅｌｌｐｒｏｌｉｆｅｒａｔｉｏｎ，ｉｎｖａｓｉｏｎ，ａｎｄｍｉｇｒａｔｉｏｎｂｙｄｉｒｅｃｔｌｙｔａｒ

ｇｅｔｉｎｇＺＥＢ２ｉｎｇａｓｔｒｉｃｃａｒｃｉｎｏｍａ［Ｍ］．ＡｎｎＳｕｒｇＯｎｃｏｌ，２０１２，１９

（Ｓｕｐｐｌ３）：Ｓ６５６Ｓ６６４．

［６］ ＴｒｙｎｄｙａｋＶＰ，ＲｏｓｓＳＡ，ＢｅｌａｎｄＦＡ，ｅｔａｌ．Ｄｏｗｎｒｅｇｕｌａｔｉｏｎｏｆｔｈｅ

ｍｉｃｒｏＲＮＡｓｍｉＲ３４ａ，ｍｉＲ１２７，ａｎｄｍｉＲ２００ｂｉｎｒａｔｌｉｖｅｒｄｕｒｉｎｇ

ｈｅｐａｔｏｃａｒｃｉｎｏｇｅｎｅｓｉｓｉｎｄｕｃｅｄｂｙａｍｅｔｈｙｌｄｅｆｉｃｉｅｎｔｄｉｅｔ［Ｊ］．Ｍｏｌ

Ｃａｒｃｉｎｏｇ，２００９，４８（６）：４７９４８７．

［７］ ＨｕＸ，ＭａｃｄｏｎａｌｄＤＭ，ＨｕｅｔｔｎｅｒＰＣ，ｅｔａｌ．ＡｍｉＲ２００ｍｉｃｒｏＲＮＡ

ｃｌｕｓｔｅｒａｓｐｒｏｇｎｏｓｔｉｃｍａｒｋｅｒｉｎａｄｖａｎｃｅｄｏｖａｒｉａｎＣａｎｃｅｒ［Ｊ］．Ｇｙ

ｎｅｃｏｌＯｎｃｏｌ，２００９，１１４（３）：４５７４６４．

［８］ ＧｒｅｇｏｒｙＰＡ，ＢｅｒｔＡＧ，ＰａｔｅｒｓｏｎＥＬ，ｅｔａｌ．ＴｈｅｍｉＲ２００ｆａｍｉｌｙａｎｄ

ｍｉＲ２０５ｒｅｇｕｌａｔｅｅｐｉｔｈｅｌｉａｌｔｏｍｅｓｅｎｃｈｙｍａｌｔｒａｎｓｉｔｉｏｎｂｙｔａｒｇｅ

ｔｉｎｇＺＥＢ１ａｎｄＳＩＰ１［Ｊ］．ＮａｔＣｅｌｌＢｉｏｌ，２００８，１０（５）：５９３６０１．

［９］ ＷｓｚｏｌｅｋＭＦ，ＲｉｅｇｅｒＣｈｒｉｓｔＫＭ，ＫｅｎｎｅｙＰＡ，ｅｔａｌ．Ａ ＭｉｃｒｏＲＮＡ

ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｐｒｏｆｉｌｅｄｅｆｉｎｉｎｇｔｈｅｉｎｖａｓｉｖｅｂｌａｄｄｅｒｔｕｍｏｒｐｈｅｎｏｔｙｐｅ

［Ｊ］．ＵｒｏｌＯｎｃｏｌ，２０１１，２９（６）：７９４８０１．

［１０］ＡｌＡｈｗａｌＭＳ，ＳｈａｆｉｋＹＨ，ＡｌＡｈｗａｌＨＭ．ＦｉｒｓｔＮａｔｉｏｎａｌｓｕｒｖｉｖａｌ

ｄａｔａｆｏｒｃｏｌｏｒｅｃｔａｌＣａｎｃｅｒａｍｏｎｇＳａｕｄｉｓｂｅｔｗｅｅｎ１９９４ａｎｄ２００４：

ｗｈａｔ′ｓｎｅｘｔ［Ｊ］．ＢＭＣＰｕｂｌｉｃＨｅａｌｔｈ，２０１３，１３（１）：７３．

［１１］ＫｕｒａｓｈｉｇｅＪ，ＫａｍｏｈａｒａＨ，ＷａｔａｎａｂｅＭ，ｅｔａｌ．ＭｉｃｒｏＲＮＡ２００ｂ

ｒｅｇｕｌａｔｅｓｃｅｌｌｐｒｏｌｉｆｅｒａｔｉｏｎ，ｉｎｖａｓｉｏｎ，ａｎｄ ｍｉｇｒａｔｉｏｎｂｙｄｉｒｅｃｔｌｙ

ｔａｒｇｅｔｉｎｇＺＥＢ２ｉｎｇａｓｔｒｉｃｃａｒｃｉｎｏｍａ［Ｍ］．ＡｎｎＳｕｒｇＯｎｃｏｌ，２０１２，

１９（Ｓｕｐｐｌ３）：Ｓ６５６Ｓ６６４．

［１２］ＣｈｒｉｓｔｏｆｆｅｒｓｅｎＮＲ，ＳｉｌａｈｔａｒｏｇｌｕＡ，Ｏｒｏｍ ＵＡ，ｅｔａｌ．ｍｉＲ２００ｂ

ｍｅｄｉａｔｅｓｐｏｓｔｔｒａｎｓｃｒｉｐｔｉｏｎａｌｒｅｐｒｅｓｓｉｏｎｏｆＺＦＨＸ１Ｂ［Ｊ］．ＲＮＡ，

２００７，１３（８）：１１７２１１７８．

（收稿日期：２０１３０４０３）

·８９０２· 国际检验医学杂志２０１３年８月第３４卷第１６期　ＩｎｔＪＬａｂＭｅｄ，Ａｕｇｕｓｔ２０１３，Ｖｏｌ．３４，Ｎｏ．１６


