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ＡＤＡ试剂对镁离子测定结果干扰的评价
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　　摘　要：目的　探讨腺苷脱氨酶（ＡＤＡ）试剂对全自动生化分析仪镁离子测定的影响。方法　测定 ＡＤＡ试剂中的镁离子浓

度；单独比较测定混合血清中的镁离子和先测定ＡＤＡ再测定镁离子的检测结果；将不同浓度ＡＤＡ试剂加入标本中测定其镁离

子浓度的变化。结果　ＡＤＡ试剂中镁离子含量为０．７３９ｍｍｏｌ／Ｌ。单独测镁离子与先测 ＡＤＡ再测镁离子的结果比较差异有统

计学意义（犘＜０．０５）。镁离子结果增加的幅度与ＡＤＡ试剂的量呈直线相关。结论　ＡＤＡ试剂对镁离子测定有正干扰。
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　　有文献报道，在使用全自动生化分析仪进行测定时，部分

检测项目之间存在试剂交叉污染现象［１］。笔者在实际工作中

发现腺苷脱氨酶（ＡＤＡ）检测试剂的使用会对镁离子的测定造

成影响，并对此进行了研究，现报道如下。

１　材料与方法

１．１　仪器与试剂　仪器采用ＢｅｃｋｍａｎＣｏｕｌｔｅｒ公司生产的

ＡＵ５４００生化分析仪；ＡＤＡ试剂由浙江东瓯诊断产品有限公

司提供；镁离子测定采用甲基百里酚蓝（ＭＴＢ）法，试剂由

ＢｅｃｋｍａｎＣｏｕｌｔｅｒ公司提供。

１．２　方法

１．２．１　测定ＡＤＡ试剂Ⅰ和Ⅱ中的镁离子的浓度　将 ＡＤＡ

试剂Ⅰ和Ⅱ作为标本分别测定其中的镁离子浓度，测定１０次，

计算其均值。

１．２．２　ＡＤＡ试剂对镁离子测定的影响　将混合血清分成２０

份，单独检测镁离子２０次，记录结果。然后对每份血清先测定

ＡＤＡ，再紧接着测镁离子，共２０次，记录结果。

１．２．３　不同浓度的ＡＤＡ试剂Ⅰ对镁离子测定的影响　先将

ＡＤＡ试剂Ⅰ用蒸馏水分别配制成原液（Ｒ）、１／５浓度（Ｒ１）、２／５

浓度（Ｒ２）、３／５浓度（Ｒ３）、４／５浓度（Ｒ４）。制备另一混合血清

标本，记为标本Ｓ。５００μＬ标本Ｓ加５０μＬ蒸馏水记为Ｓ０；标

本Ｓ５００μＬ加Ｒ１５０μＬ记为Ｓ１；标本Ｓ５００μＬ加Ｒ２５０μＬ

记为Ｓ２；标本Ｓ５００μＬ加Ｒ３５０μＬ记为Ｓ３；标本Ｓ５００μＬ加

Ｒ４５０μＬ记为Ｓ４；标本Ｓ５００μＬ加原液Ｒ５０μＬ记为ＳＲ。每

份标本测定镁离子浓度６次，取均值，按表１进行计算。

１．３　统计学处理　采用ＳＰＳＳ１７．０软件进行数据处理，计量

资料以狓±狊表示，组间均数的比较采用狋检验；不同浓度的

ＡＤＡ试剂对血清镁离子测定的影响用线性回归相关进行分

析；犘＜０．０５为差异有统计学意义。

２　结　　果

２．１　分别测定ＡＤＡ试剂Ⅰ和Ⅱ中的镁离子浓度　测定ＡＤＡ

试剂Ⅰ中的镁离子浓度６次，其均值为０．７３９ｍｍｏｌ／Ｌ；测定

ＡＤＡ试剂Ⅱ中的镁离子浓度６次，其均值为０．０００ｍｍｏｌ／Ｌ。

表１　　ＡＤＡ试剂对镁离子的影响（平均值，ｍｍｏｌ／Ｌ）

标本类型 Ｓ０ Ｓ１ Ｓ２ Ｓ３ Ｓ４ ＳＲ

镁离子 １．１３２ １．１５７ １．１９２ １．２１７ １．２４８ １．３２８

差值（Ｓｎ－Ｓ０） － ０．０２５ ０．０６０ ０．０８５ ０．１１６ ０．１９６

ＡＤＡ试剂相对浓度 － ０．０１８ ０．０３６ ０．０５５ ０．０７３ ０．０９１

　　－：该项无数据。

２．２　ＡＤＡ试剂对镁离子测定的影响　单独测定２０份混合血

清的镁离子浓度，其均值为１．３１９ｍｍｏｌ／Ｌ，标准差为０．０５９

ｍｍｏｌ／Ｌ。２０份混合血清先测 ＡＤＡ，再紧接着测镁离子，镁离

子浓度的均值为１．４５９ｍｍｏｌ／Ｌ，标准差为０．０７２ｍｍｏｌ／Ｌ。先

将两组镁离子浓度测定值的标准差进行方差犉检验，得到犉＝

１．４８９，小于犉０．１０（２０，１９）的值（２．１５）。故采用总体方差相等的两

样本均数狋检验，两组镁离子浓度的差异有统计学意义（狋＝

６．７２，犘＜０．０１）。先检测ＡＤＡ浓度再检测镁离子浓度得到的

检测值明显高于单独测定镁离子的检测值，这表明 ＡＤＡ试剂

对镁离子浓度的测定有干扰。
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２．３　不同浓度的ＡＤＡ试剂Ⅰ对镁离子浓度测定的影响　对

每一项测定的数值取均值进行计算并进行回归分析，得到直线

回归方程：犢＝０．０１３＋０．４３犡，狉＝０．９６８。ＡＤＡ试剂浓度与镁

离子浓度检测值的增加幅度呈正相关，见表１。

３　讨　　论

通过测定ＡＤＡ试剂Ⅰ和Ⅱ中镁离子的浓度，发现试剂Ⅰ

中镁离子的浓度为０．７３９ｍｍｏｌ／Ｌ。试剂Ⅱ中不含镁离子。经

与生产厂家沟通证实，其试剂成分中确实含一定浓度的镁

离子。

由于ＡＤＡ测定中试剂Ⅰ的加样量为２２５μＬ，是镁离子测

定的样本加样量（１．６μＬ）的数百倍，即使存在百分之几的试剂

残留，其影响也是可观的。本研究显示，混合血清先测 ＡＤＡ

再测镁离子，可使镁离子的浓度从１．３１９ｍｍｏｌ／Ｌ上升到

１．４５９ｍｍｏｌ／Ｌ，差异有统计学意义（犘＜０．０５）。这表明，因

ＡＤＡ试剂含一定浓度的镁离子，分析仪试剂针若携带此种残

余试剂的污染，可影响镁离子的测定。进一步的研究显示，镁

离子浓度增加的幅度与ＡＤＡ试剂Ⅰ的浓度呈正相关。

某些试剂或项目对其他项目的测定会产生不同程度影响

和干扰［２４］。ＡＤＡ检测是近几年新开展的生化检测项目，而

ＡＤＡ试剂对生化项目测定的干扰的报道较少。笔者在实际工

作中发现ＡＤＡ试剂对镁离子浓度的测定有影响。全自动生

化分析仪试剂针在两次吸样之间往往只清洗一次，可能无法将

前次试剂残液完全洗净，从而产生携带污染。

由于交叉污染发生较为隐蔽，一些受污染的检测结果不易

及时被发现［５］，容易影响检验质量。因此，生化检验人员在实

际工作中应高度重视试剂间的相互干扰问题，并根据不同分析

仪的特点，采取相应措施，避免此类影响的发生。例如，将

ＡＤＡ与镁离子检测设置在不同的测定通道中或设置在不同的

测定单元中，或是将ＡＤＡ与镁离子检测放在不同的批次中进

行测定［６７］。然而，由于相互影响的检测项目较多，实际工作中

难以做到面面俱到。笔者认为最有效的解决办法是生化检测

仪器的生产厂家应增加不同项目测定间试剂针的清洗次数，或

者可以设定某些相互影响的项目不可紧邻测定，将试剂间的相

互干扰问题降到最少。根据此次实验的结果，笔者将 ＡＤＡ与

镁离子的检测设置在不同的单元中进行检测，解决了 ＡＤＡ试

剂对镁离子浓度测定的干扰。
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验的不确定度主要由未定值质控物和重复测量产生。因此，在

临床测定凝血功能时，应尽可能选用来源规范、质量可靠的质

控品，同时平行操作多份，降低重复性的相对不确定度。本文

测量不确定度的评定可使不同实验室对同一测量结果作有意

义的比较，使测量结果与技术规范或标准中所给出的参考值作

比较，帮助实验室人员有效地解释一些检测结果，另外，当患者

结果在参考值附近或定性测量的临界值时，了解不确定度可有

助于其临床意义的判断。

目前，临床实验室中不确定度的合理评定和应用，可能还

需要一定程度的国际约定，美国的临床和实验室标准协会及国

际临床化学联合会已经提出了一份临床检验测量不确定度表

达指南，正在征求意见。２０１０年中国合格评定国家认可中心

也启动了医学实验室测量不确定度的研究课题，希望有更多的

临床检验同仁尝试评估和应用测量不确定度。

综上所述，本项目以凝血功能测定中测量不确定度为研究

对象，在确证其来源的基础上，研究其相关分量的分布状态及

计算，并进一步评定合成标准不确定度、扩展不确定度，以期为

临床诊断、治疗、预后等提供更为客观的依据。
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