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急性白血病患者外周血ＩＬ２、ＩＦＮγ、ＩＬ１０水平及

血清ＬＤＨ活性的研究

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（南通大学第三附属医院检验科，江苏无锡２１４０４１）

　　摘　要：目的　探讨急性白血病患者外周血白细胞介素（ＩＬ）２、干扰素γ（ＩＦＮγ）、ＩＬ１０水平及血清乳酸脱氢酶（ＬＤＨ）活性

的变化。方法　将６５例急性白血病患者分为未缓解组（３５例）和缓解组（３０例），另选取健康体检者５０例为对照组。采用酶联免

疫吸附试验（ＥＬＩＳＡ）检测外周血ＩＬ２、ＩＦＮγ和ＩＬ１０的水平，采用全自动生化分析仪检测血清中ＬＤＨ的活性。结果　未缓解

组ＩＬ２和ＩＦＮγ水平均明显低于对照组和缓解组（犘＜０．０５），而ＩＬ１０水平则明显高于对照组和缓解组（犘＜０．０５）；未缓解组血

清中ＬＤＨ活性明显高于对照组和缓解组，差异有统计学意义（犘＜０．０５）。结论　急性白血病患者外周血中ＩＬ２、ＩＦＮγ、ＩＬ１０水

平及血清中ＬＤＨ活性会发生明显变化，临床上可以通过检测ＩＬ２、ＩＦＮγ、ＩＬ１０水平及ＬＤＨ活性对急性白血病患者进行早期

诊断。
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　　急性白血病（ａｃｕｔｅｌｅｕｋｅｍｉａ）是一类以造血干细胞、祖细

胞基因突变所致的恶性肿瘤，近年来发病率呈上升趋势，对患

者造成巨大影响［１２］。辅助性Ｔ淋巴细胞（Ｔｈ细胞）按其分泌

的细胞因子种类不同，主要分为Ｔｈ１细胞和Ｔｈ２细胞２个亚

群［３４］。其中Ｔｈ１细胞主要分泌白细胞介素（ＩＬ）２、干扰素γ

（ＩＮＦγ），其主要介导细胞免疫，起到抵抗细胞内病原体及消除

癌变细胞等作用；Ｔｈ２细胞主要分泌ＩＬ４、ＩＬ１０，介导体液免

疫，抑制细胞免疫，起到抵抗细胞外病原体的作用［５６］。Ｔｈ１细

胞和Ｔｈ２细胞处于动态平衡，当Ｔｈ１细胞增多时，可能会促进

抗肿瘤免疫反应；相反，Ｔｈ２细胞增多时，可能导致肿瘤的发

生。另外，乳酸脱氢酶（ＬＤＨ）是一种糖酵解酶，广泛分布于人

体组织中，在患有恶性肿瘤时活性增高［７８］。本文通过研究急

性白血病患者外周血中ＩＬ２、ＩＦＮγ、ＩＬ１０的水平及血清中

ＬＤＨ的活性，从而探讨ＩＬ２、ＩＦＮγ、ＩＬ１０和ＬＤＨ 在急性白

血病发病和化疗过程中的意义，以期给临床诊断及治疗提供一

些参考依据。

１　资料与方法

１．１　一般资料　选取２０１２年４月至２０１４年５月在南通大学

第三附属医院血液科住院治疗的急性白血病患者６５例，男性

３８例，女性２７例；平均年龄（４８．１±１１．３）岁。其中，症状未缓

解患者３５例（未缓解组），症状缓解患者３０例（缓解组）。本院

健康体检者５０例为对照组，男性２５例，女性２５例，平均年龄

（３０．３±８．１）岁，均无肿瘤及自身免疫性疾病史。所有受试者

均获得了知情同意权。

１．２　方法

１．２．１　外周血单个核细胞的分离培养　以聚蔗糖泛影葡胺

液分 离 急 性 白 血 病 患 者 和 对 照 组 外 周 血 单 个 核 细 胞

（ｐｅｒｉｐｈｅｒａｌｂｌｏｏｄｍｏｎｏｎｕｃｌｅａｒｃｅｌｌ，ＰＢＭＣ），磷酸盐缓冲液

（ＰＢＳ）洗涤后以每孔（３～５）×１０５ 个细胞接种于２４孔培养板，

以含１０％小牛血清的ＲＰＭＩ１６４０培养基，于３７℃、５％ＣＯ２ 的

培养箱中培养，７２ｈ后收集培养上清液，待检。

１．２．２　外周血中ＩＬ２、ＩＦＮγ、ＩＬ１０水平的检测　ＩＬ２、

ＩＦＮγ、ＩＬ１０的检测，采用酶联免疫吸附试验（ＥＬＩＳＡ）试剂盒

（美国ＢＤ公司）进行检测，严格按照试剂盒说明书进行操作。

１．２．３　血清ＬＤＨ活性检测　各组受试者分别于清晨空腹抽

取静脉血２ｍＬ，３０００ｒ／ｍｉｎ离心５ｍｉｎ，分离血清待检。采用
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日立７６００型全自动生化分析仪检测ＬＤＨ 活性，严格按照仪

器程序进行操作。

１．３　统计学处理　采用ＳＰＳＳ１９．０软件进行统计学分析，计

量资料以狓±狊表示，组间比较采用单因素方差分析，以犘＜

０．０５为差异有统计学意义。

２　结　　果

２．１　各组外周血中ＩＬ２、ＩＦＮγ、ＩＬ１０水平检测结果　未缓

解组ＩＬ２和ＩＦＮγ水平均明显低于对照组和缓解组，而ＩＬ１０

水平则明显高于对照组和缓解组，差异均有统计学意义（犘＜

０．０５），见表１。

表１　　各组外周血中ＩＬ２、ＩＦＮγ、ＩＬ１０水平

　　　检测结果（ｎｇ／ｍＬ，狓±狊）

组别 狀 ＩＬ２ ＩＦＮγ ＩＬ１０

未缓解组 ３５ ２０．１９±６．５２ ３２．２４±１０．１１ ６０．２４±１５．６７

缓解组 ３０ ３７．３７±７．１５ ６０．３５±１１．４６４１．４３±１１．２３

对照组 ５０ ３５．５４±６．４３ ５９．３９±９．３２ ４０．２５±１０．４２

　　：犘＜０．０５，与未缓解组比较。

２．２　各组血清ＬＤＨ 活性检测结果　未缓解组血清中ＬＤＨ

活性明显高于对照组和缓解组，差异有统计学意义（犘＜

０．０５），见表２。

表２　　各组血清ＬＤＨ活性检测结果（Ｕ／Ｌ，狓±狊）

组别 狀 ＬＤＨ活性

未缓解组 ３５ ６００．７１±４１．４２

缓解组 ３０ １６７．３７±１８．６３

对照组 ５０ １５３．４５±１５．２８

　　：犘＜０．０５；与未缓解组比较。

３　讨　　论

在机体抗肿瘤免疫功能中，细胞免疫起到重要作用。Ｔｈ１

和Ｔｈ２细胞在功能上相互拮抗，只有保持二者的动态平衡才

能保证产生正常的免疫应答。若Ｔｈ２细胞增多，Ｔｈ１减少，则

会造成细胞免疫抑制状态，使机体抗肿瘤免疫机制受到影响，

从而导致肿瘤的发生。大量研究表明，急性白血病患者体内

Ｔｈ１和Ｔｈ２细胞显著失衡，由Ｔｈ１细胞所分泌的细胞因子（如

ＩＬ２和ＩＦＮγ）明显下降，而Ｔｈ２细胞分泌的细胞因子（如ＩＬ

１０和ＩＬ４）则明显升高
［９１１］。ＬＤＨ在恶性肿瘤患者体内活性

增高。有研究显示，ＬＤＨ活性能反映急性白血病患者体内肿

瘤细胞数量，且随着肿瘤细胞被杀死，ＬＤＨ 活性会明显

下降［１２１３］。

本研究结果显示，未缓解组ＩＬ２和ＩＦＮγ水平均明显低

于对照组和缓解组，而ＩＬ１０水平则明显高于对照组和缓解

组，差异均有统计学意义（犘＜０．０５）；未缓解组血清中ＬＤＨ活

性明显高于对照组和缓解组，差异有统计学意义（犘＜０．０５）。

提示急性白血病患者外周血中ＩＬ２、ＩＦＮγ、ＩＬ１０水平及血清

中ＬＤＨ 活性会发生明显变化，临床上可以通过检测ＩＬ２、

ＩＦＮγ、ＩＬ１０水平及ＬＤＨ 活性对急性白血病患者进行早期

诊断。

综上所述，通过对急性白血病患者外周血ＩＬ２、ＩＦＮγ、ＩＬ

１０水平及血清ＬＤＨ活性的研究发现，Ｔｈ１和Ｔｈ２细胞比例失

衡及ＬＤＨ活性改变可能在急性白血病的发病机制中起到重

要作用，如能动态监测其变化将有助于急性白血病的临床诊断

及治疗［１４１８］。

参考文献

［１］ ＬｉｎｎＹＣ，ＨｕｉＫＭ．Ｃｙｔｏｋｉｎｅｉｎｄｕｃｅｄｋｉｌｌｅｒｃｅｌｌｓ：ＮＫｌｉｋｅＴｃｅｌｌｓ

ｗｉｔｈｃｙｔｏｔｏｌｙｔｉｃｓｐｅｃｉｆｉｃｉｔｙａｇａｉｎｓｔｌｅｕｋｅｍｉａ［Ｊ］．ＬｅｕｋＬｙｍｐｈｏｍａ，

２００３，４４（９）：１４５７１４６２．

［２］ ＭａｃｈａｄｏＫＥ，ｄｅＯｌｉｖｅｉｒａＫＮ，ＡｎｄｒｅｏｓｓｉＨＭ，ｅｔａｌ．Ａｐｏｐｔｏｔｉｃｅ

ｖｅｎｔｓｉｎｄｕｃｅｄｂｙｍａｌｅｉｍｉｄｅｓｏｎｈｕｍａｎａｃｕｔｅｌｅｕｋｅｍｉａｃｅｌｌｌｉｎｅｓ

［Ｊ］．ＣｈｅｍＲｅｓＴｏｘｉｃｏｌ，２０１３，２６（１２）：１９０４１９１６．

［３］ＩｍｏｌａＭ，ＭｉａｎｕｌｌｉＡＭ，ＰａｓｉｎｉＧ，ｅｔａｌ．Ｅｍｅｒｇｅｎｃｙｈｅｍｉｃｏｌｅｃｔｏｍｙ

ｆｏｒｉｎｔｅｓｔｉｎａｌｐｒｉｍａｒｙａｓｐｅｒｇｉｌｌｏｓｉｓｉｎａｃｕｔｅｍｙｅｌｏｉｄｌｅｕｋｅｍｉａ［Ｊ］．

ＧＣｈｉｒ，２０１２，３３（３）：７４７６．

［４］ＦｏｎｓｅｋａＭ，ＲａｍａｓａｍｙＲ，ＴａｎＢＣ，ｅｔａｌ．Ｈｕｍａｎｕｍｂｉｌｉｃａｌｃｏｒｄ

ｂｌｏｏｄｄｅｒｉｖｅｄｍｅｓｅｎｃｈｙｍａｌｓｔｅｍｃｅｌｌｓ（ｈＵＣＢＭＳＣ）ｉｎｈｉｂｉｔｔｈｅ

ｐｒｏｌｉｆｅｒａｔｉｏｎｏｆＫ５６２（ｈｕｍａｎｅｒｙｔｈｒｏｍｙｅｌｏｂｌａｓｔｏｉｄｌｅｕｋａｅｍｉｃｃｅｌｌ

ｌｉｎｅ）［Ｊ］．ＣｅｌｌＢｉｏｌＩｎｔ，２０１２，３６（９）：７９３８０１．

［５］ＣｈｅｎＣＣ，ＹａｎｇＣＦ，ＹａｎｇＭＨ，ｅｔａｌ．Ｐｒｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｐｒｏｇｎｏｓｔｉｃｆａｃ

ｔｏｒｓａｎｄｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｕｔｃｏｍｅｉｎｅｌｄｅｒｌｙｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｄｅｎｏｖｏａｃｕｔｅ

ｍｙｅｌｏｉｄｌｅｕｋｅｍｉａ［Ｊ］．ＡｎｎＯｎｃｏｌ，２００５，１６（８）：１３６６１３７３．

［６］ 张之南，沈悌．血液病诊断及疗效标准［Ｍ］．３版．北京：科学出版

社，２００７：１０６１２０．

［７］ＣｈａｎｇＪＳ，ＺｈｏｕＭ，ＢｕｆｆｌｅｒＰＡ，ｅｔａｌ．ＰｒｏｆｏｕｎｄｄｅｆｉｃｉｔｏｆＩＬ１０ａｔ

ｂｉｒｔｈｉｎｃｈｉｌｄｒｅｎｗｈｏｄｅｖｅｌｏｐｃｈｉｌｄｈｏｏｄａｃｕｔｅｌｙｍｐｈｏｂｌａｓｔｉｃｌｅｕ

ｋｅｍｉａ［Ｊ］．ＣａｎｃｅｒＥｐｉｄｅｍｉｏｌＢｉｏｍａｒｋｅｒｓＰｒｅｖ，２０１１，２０（８）：１７３６

１７４０．

［８］ＩｗａｋｉＫ，ＯｈａｓｈｉＥ，ＡｒａｉＮ，ｅｔａｌ．ＴｒｙｐｔａｎｔｈｒｉｎｉｎｈｉｂｉｔｓＴｈ２ｄｅｖｅｌ

ｏｐｍｅｎｔ，ａｎｄＩｇＥｍｅｄｉａｔｅｄｄｅｇｒａｎｕｌａｔｉｏｎａｎｄＩＬ４ｐｒｏｄｕｃｔｉｏｎｂｙ

ｒａｔｂａｓｏｐｈｉｌｉｃｌｅｕｋｅｍｉａＲＢＬ２Ｈ３ｃｅｌｌｓ［Ｊ］．ＪＥｔｈｎｏｐｈａｒｍａｃｏｌ，

２０１１，１３４（２）：４５０４５９．

［９］ 王丹玲，蔡丽丽．急性白血病在不同分期ＩＦＮγ、ＩＬ４、ＩＬ１０水平

测定及其临床意义［Ｊ］．现代肿瘤医学，２００８，１６（５）：８２６８２７．

［１０］张雄，肖玉梅，刘传勇，等．急性白血病患者化疗前后ＩＬ２及ＩＬ６

水平测定的临床意义［Ｊ］．中国卫生检验杂志，２００８，１８（７）：１３７２

１３７３．

［１１］杨会志，汪健，孙自敏．急性髓系白血病患者Ｔ淋巴细胞内细胞因

子表达特性［Ｊ］．中国实验血液学杂志，２００７，１５（６）：１１６１１１６４．

［１２］ＳｕｎＹＸ，ＫｏｎｇＨＬ，ＬｉｕＣＦ，ｅｔａｌ．Ｔｈｅｉｍｂａｌａｎｃｅｄｐｒｏｆｉｌｅａｎｄｃｌｉｎｉ

ｃａｌｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｃｅｏｆＴｈｅｌｐｅｒａｓｓｏｃｉａｔｅｄｃｙｔｏｋｉｎｅｓｉｎｂｏｎｅｍａｒｒｏｗ

ｍｉｃｒｏｅｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔｏｆｔｈｅｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈａｃｕｔｅｍｙｅｌｏｉｄｌｅｕｋｅｍｉａ

［Ｊ］．ＨｕｍＩｍｍｕｎｏｌ，２０１４，７５（２）：１１３１１８．

［１３］李栋梁，宣宝和，张静．急性白血病血清乳酸脱氢酶测定及其预后

意义的研究［Ｊ］．中国医师杂志，１９９９，１（３）：９１０．

［１４］黄卫宁，黄卓辉，卢肖霞，等．甘草酸苷对重型斑秃外周血 Ｔｈ１／

Ｔｈ２细胞因子的调控研究［Ｊ］．岭南皮肤性病科杂志，２０１１，１８

（５）：３２１３２３．

［１５］金跃，张建明，陈建平，等．哮喘患者外周血Ｔｒｅｇ和Ｔｈ１／Ｔｈ２的

变化及其与哮喘病情的关系［Ｊ］．现代生物医学进展，２０１１，１１

（２）：３２６３２８．

［１６］吴顺杰．安脑片对ａＧＶＨＤ小鼠Ｔｈ１／Ｔｈ２细胞的调节作用［Ｊ］．

中国免疫学杂志，２０１１，２７（１０）：８９５８９８．

［１７］陈敏，吴斌，靳妮娜．减毒活菌卡介苗通过ＳＴＡＴ６对哮喘小鼠肺

组织Ｔｈ１和Ｔｈ２型细胞因子的影响［Ｊ］．中国免疫学杂志，２０１１，

２７（１２）：１０６６１０６９．

［１８］蔡文博，李行，高彩霞，等．Ｔｈ１和Ｔｈ２型细胞因子在不同ＭＨＣＢ

单倍型鸡群中的转录分析［Ｊ］．免疫学杂志，２０１１（１２）：１０５７

１０６２．

（收稿日期：２０１４０４２０）

·４９５２· 国际检验医学杂志２０１４年１０月第３５卷第１９期　ＩｎｔＪＬａｂＭｅｄ，Ｏｃｔｏｂｅｒ２０１４，Ｖｏｌ．３５，Ｎｏ．１９


